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IMPORTANTE

En el presente documento, se utilizan de manera inclusiva los términos como “el
docente”, “el estudiante”, ‘el profesor”, “el alumno”, “el companero” y sus respectivos
plurales (asi como otras palabras equivalentes en el contexto educativo); es decir, se

refieren a hombres y mujeres.

Esta opcidn obedece a que no existe acuerdo universal respecto de cémo evitar la
discriminacion de géneros en el idioma espaniol, salvo usando “0/a”, “los/las” y otras
similares para referirse a ambos sexos en conjunto, y ese tipo de férmulas supone una

saturacion grafica que puede dificultar la comprension de la lectura.
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Estimados profesores y profesoras:

La entrega de nuevos programas es una buena ocasion para reflexionar acerca de los desafios que enfrentamos hoy
como educadores en nuestro pais.

La escuela tiene por objeto permitir a todos los ninos de Chile acceder a una vida plena, ayudandolos a alcanzar un
desarrollo integral que comprende los aspectos espiritual, ético, moral, afectivo, intelectual, artistico y fisico. Es decir,
se aspira a lograr un conjunto de aprendizajes cognitivos y no cognitivos que permitan a los alumnos enfrentar su vida
de la mejor forma posible.

Los presentes Programas de Estudio, aprobados por el Consejo Nacional de Educacién, buscan efectivamente abrir
el mundo a nuestros ninos, con un fuerte énfasis en las herramientas clave, como la lectura, la escritura y el razona-
miento matematico. El manejo de estas habilidades de forma transversal a todos los ambitos, escolares y no escolares,
contribuye directamente a disminuir las brechas existentes y garantizan a los alumnos una trayectoria de aprendizaje
continuo mas alla de la escuela.

Asimismo, el acceso a la comprension de su pasado y su presente, y del mundo que los rodea, constituye el fundamento
para reafirmar la confianza en si mismos, actuar de acuerdo a valores y normas de convivencia civica, conocery respetar
deberes y derechos, asumir compromisos y disenar proyectos de vida que impliquen actuar responsablemente sobre
su entorno social y natural. Los presentes Programas de Estudio son la concrecion de estas ideas y se enfocan a su logro.

Sabemos que incrementar el aprendizaje de todos nuestros alumnos requiere mucho trabajo; llamamos a nuestros
profesores a renovar su compromiso con esta tarea y también a ensenar a sus estudiantes que el esfuerzo personal,
realizado en forma sostenida y persistente, es la mejor garantia para lograr éxito en lo que nos proponemos. Pedimos
a los alumnos que estudien con intensidad, dedicacion, ganas de aprender y de formarse hacia el futuro. A los padres
y apoderados los animamos a acompanar a sus hijos en las actividades escolares, a comprometerse con su estableci-
miento educacional y a exigir un buen nivel de ensefaza. Estamos convencidos de que una educacion de verdad se
juega en la sala de clases y con el compromiso de todos los actores del sistema escolar.

A todos los invitamos a estudiar y conocer en profundidad estos Programas de Estudio, y a involucrarse de forma opti-

mista en las tareas que estos proponen. Con el apoyo de ustedes, estamos seguros de lograr una educacién de mayor
calidad y equidad para todos nuestros ninos.

=AW

—

Felipe Bulnes Serrano
Ministro de Educacion de Chile
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Presentacion

El programa es una
propuesta para lograr los
Objetivos Fundamentales

y los Contenidos
Minimos Obligatorios

El programa de estudio ofrece una propuesta para organizar y orientar el trabajo
pedagdgico del ano escolar. Esta propuesta pretende promover el logro de los
Objetivos Fundamentales (OF) y el desarrollo de los Contenidos Minimos Obliga-
torios (CMO) que define el Marco Curricular’.

La ley dispone que cada establecimiento puede elaborar sus propios programas
de estudio, previa aprobacion de los mismos por parte del Mineduc. El presen-
te programa constituye una propuesta para aquellos establecimientos que no
cuentan con programas propios.

Los principales componentes que conforman la propuesta del programa son:

> una especificacion de los aprendizajes que se deben lograr para alcanzar los
OF y los CMO del Marco Curricular, lo que se expresa a través de los Aprendi-
zajes Esperados?

> una organizacion temporal de estos aprendizajes en semestres y unidades

> una propuesta de actividades de aprendizaje y de evaluacion, a modo
de sugerencia

Ademas, se presenta un conjunto de elementos para orientar el trabajo pedago-
gico que se realiza a partir del programa y para promover el logro de los objetivos
gue este propone.

Este programa de estudio incluye:

> Nociones basicas. Esta seccion presenta conceptos fundamentales que es-
tan en la base del Marco Curriculary, a la vez, ofrece una vision general acerca
de la funcion de los Mapas de Progreso

> Consideraciones generales para implementar el programa. Consisten
en orientaciones relevantes para trabajar con el programa y organizar el tra-
bajo en torno a él

1 Decretos supremos 254y 256 de 2009

2 Enalgunos casos, estos aprendizajes estan formulados en los mismos términos
que algunos de los OF del Marco Curricular. Esto ocurre cuando esos OF se pueden
desarrollar integramente en una misma unidad de tiempo, sin que sea necesario su
desglose en definiciones mas especificas.



> Propdsitos, habilidades y orientaciones didacticas. Esta seccion presenta
sintéticamente los propdsitos y sentidos sobre los que se articulan los aprendi-
zajes del sector y las habilidades a desarrollar. También entrega algunas orien-
taciones pedagdgicas importantes para implementar el programa en el sector

> Vision global del afo. Presenta todos los Aprendizajes Esperados que se
debe desarrollar durante el ano, organizados de acuerdo a unidades

> Unidades. Junto con especificar los Aprendizajes Esperados propios de la
unidad, incluyen indicadores de evaluacion y sugerencias de actividades que
apoyan y orientan el trabajo destinado a promover estos aprendizajes?

> Instrumentos y ejemplos de evaluacién. llustran formas de apreciar el lo-
gro de los Aprendizajes Esperados y presentan diversas estrategias que pue-
den usarse para este fin

> Material de apoyo sugerido. Se trata de recursos bibliograficos y electro-
nicos que pueden emplearse para promover l0s aprendizajes del sector; se
distingue entre los que sirven al docente y los destinados a los estudiantes

3 Relaciones interdisciplinarias. En algunos casos las actividades relacionan dos o mas
sectores y se simbolizan con
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Nociones Basicas

Habilidades,
conocimientos
yactitudes...

...movilizados para
enfrentar diversas
situaciones y desafios...

..y que se desarrollan
de manera integrada

Deben promoverse de
manera sistemdtica

Son fundamentales en
el actual contexto social

Permiten poner en juego
los conocimientos

Aprendizajes como integracion de conocimientos,
habilidades y actitudes

Los aprendizajes que promueven el Marco Curricular y los programas de estu-
dio apuntan a un desarrollo integral de los estudiantes. Para tales efectos, esos
aprendizajes involucran tanto los conocimientos propios de la disciplina como
las habilidades y actitudes.

Se busca que los estudiantes pongan en juego estos conocimientos, habilidades
y actitudes para enfrentar diversos desafios, tanto en el contexto del sector de
aprendizaje como al desenvolverse en su entorno. Esto supone orientarlos hacia
el logro de competencias, entendidas como la movilizacion de dichos elementos
para realizar de manera efectiva una accion determinada.

Se trata una nocion de aprendizaje de acuerdo con la cual los conocimientos,
las habilidades y las actitudes se desarrollan de manera integrada y, a la vez, se
enriquecen y potencian de forma reciproca.

Las habilidades, los conocimientos y las actitudes no se adquieren espontanea-
mente al estudiar las disciplinas. Necesitan promoverse de manera metodica y
estar explicitas en los propdsitos que articulan el trabajo de los docentes.

Son importantes, porque...

...el aprendizaje involucra no solo el saber, sino también el saber hacer. Por otra
parte, la continua expansion y la creciente complejidad del conocimiento de-
mandan cada vez mas capacidades de pensamiento que permitan, entre otros
aspectos, usar la informacion de manera apropiada y rigurosa, examinar criti-
camente las diversas fuentes de informacion disponibles y adquirir y generar
nuevos conocimientos.

Esta situacion hace relevante la promocién de diversas habilidades; entre ellas,
desarrollar una investigacion, comparar y evaluar la confiabilidad de las fuen-
tes de informacion y realizar interpretaciones a la luz de la evidencia.

Se deben desarrollar de manera integrada, porque...
...sin esas habilidades, los conocimientos y conceptos que puedan adquirir los alum-

nos resultan elementos inertes; es decir, elementos que no pueden poner en juego
para comprender y enfrentar las diversas situaciones a las que se ven expuestos.



Son importantes, porque...

...los conceptos de las disciplinas o sectores de aprendizaje enriquecen la com-
prension de los estudiantes sobre los fendmenos que les toca enfrentar. Les per-
miten relacionarse con el entorno, utilizando nociones complejas y profundas
que complementan, de manera crucial, el saber que han obtenido por medio del
sentido comun y la experiencia cotidiana. Ademas, estos conceptos son funda-
mentales para que los alumnos construyan nuevos aprendizajes.

Por ejemplo: si lee un texto cientifico que contenga informacion sobre la célula, el
estudiante utiliza sus conocimientos sobre estructura y funcion de los seres vivos
para analizar e interpretar evidencias sobre el tema en estudio. El conocimiento
previo permite formular predicciones sobre la informacion, contrastar dichas pre-
dicciones a medida que asimila el texto y construir nuevos conocimientos.

Se deben desarrollar de manera integrada, porque...

...son una condicion para el progreso de las habilidades. Ellas no se desarrollan en
un vacio, sino sobre la base de ciertos conceptos o conocimientos.

Son importantes, porque...

...los aprendizajes no involucran Unicamente la dimension cognitiva. Siempre
estan asociados con las actitudes y disposiciones de los alumnos. Entre los pro-
positos establecidos para la educacion, se contempla el desarrollo en los ambitos
personal, social, éticoy ciudadano. Ellos incluyen aspectos de caracter afectivoy,
a la vez, ciertas disposiciones.

A modo de ejemplo, los aprendizajes involucran actitudes como el respeto hacia
personas e ideas distintas, el interés por el conocimiento, la valoracion del tra-
bajo, la responsabilidad, el emprendimiento la perseverancia, el rigor, el cumpli-
miento y el cuidado y valoracion del ambiente.

Se deben ensefiar de manera integrada, porque...

...en muchos casos requieren de los conocimientos y as habilidades para su de-
sarrollo. Esos conocimientos y habilidades entregan herramientas para elaborar
juicios informados, analizar criticamente diversas circunstancias y contrastar cri-
terios y decisiones, entre otros aspectos involucrados en este proceso.

Enriguecen la
comprensiény la
relacidn con el entorno

Son una base para el
desarrollo de habilidades

Estdn involucradas en
los propdsitos formativos
de la educacion

Son enriquecidas por
los conocimientos
y las habilidades

Nociones Basicas



Orientan la forma de
usar los conocimientos
v las habilidades

Son propdsitos
generales definidos
en el curriculum...

...que deben
promoverse en toda la
experiencia escolar

Integran conocimientos,
habilidades y actitudes

Se organizan en
una matriz coman
para educacion
bdsicay media

A'la vez, las actitudes orientan el sentido y el uso que cada alumno otorgue a los
conocimientos vy las habilidades adquiridos. Son, por lo tanto, un antecedente
necesario para usar constructivamente estos elementos.

Objetivos Fundamentales Transversales (OFT)

Son aprendizajes que tienen un caracter comprensivo y general, y apuntan al
desarrollo personal, ético, social e intelectual de los estudiantes. Forman parte
constitutiva del curriculum nacional y, por lo tanto, los establecimientos deben
asumir la tarea de promover su logro.

Los OFT no se logran a través de un sector de aprendizaje en particular; conse-
guirlos depende del conjunto del curriculum. Deben promoverse a través de las
diversas disciplinas y en las distintas dimensiones del quehacer educativo (por
ejemplo, por medio del proyecto educativo institucional, la practica docente, el
clima organizacional, la disciplina o las ceremonias escolares).

No se trata de objetivos que incluyan Unicamente actitudes y valores. Supone
integrar esos aspectos con el desarrollo de conocimientos y habilidades.

A partir de la actualizacion al Marco Curricular realizada el ano 2009, estos ob-
jetivos se organizaron bajo un esquema comun para la Educacion Basica vy la
Educacion Media. De acuerdo con este esquema, los Objetivos Fundamentales
Transversales se agrupan en cinco ambitos: crecimiento y autoafirmacion per-
sonal, desarrollo del pensamiento, formacion ética, la persona y su entorno y
tecnologias de la informacion y la comunicacion.



Mapas de Progreso

Son descripciones generales que senalan como progresan habitualmente los
aprendizajes en las areas clave de un sector determinado. Se trata de formu-
laciones sintéticas que se centran en los aspectos esenciales de cada sector. A
partir de esto, ofrecen una vision panoramica sobre la progresion del aprendizaje
en los doce afos de escolaridad®.

Los Mapas de Progreso no establecen aprendizajes adicionales a los definidos en
el Marco Curricular y los programas de estudio. El avance que describen expresa
de manera mas gruesa y sintética los aprendizajes que esos dos instrumentos
establecen vy, por lo tanto, se inscribe dentro de lo que se plantea en ellos. Su
particularidad consiste en que entregan una vision de conjunto sobre la progre-
sion esperada en todo el sector de aprendizaje.

¢Qué utilidad tienen los Mapas de Progreso para el trabajo de los docentes?

Pueden ser un apoyo importante para definir objetivos adecuados y para evaluar
(ver las Orientaciones para Planificar y las Orientaciones para Evaluar que se
presentan en el programa).

Ademas, son un referente Util para atender a la diversidad de estudiantes dentro

del aula:

> permiten mas que simplemente constatar que existen distintos niveles de
aprendizaje dentro de un mismo curso. Si se usan para analizar los desempe-
nos de los estudiantes, ayudan a caracterizar e identificar con mayor precision
en qué consisten esas diferencias

v

la progresion que describen permite reconocer como orientar los aprendiza-
jes de los distintos grupos del mismo curso; es decir, de aquellos que no han
conseguido el nivel esperado y de aquellos que ya lo alcanzaron o lo superaron

v

expresan el progreso del aprendizaje en un area clave del sector, de manera
sintética y alineada con el Marco Curricular

4 Los Mapas de Progreso describen en siete niveles el crecimiento habitual del apren-
dizaje de los estudiantes en un dmbito o eje del sector. Cada uno de estos niveles
presenta una expectativa de aprendizaje correspondiente a dos afnos de escolaridad.
Por ejemplo, el Nivel 1 corresponde al logro que se espera para la mayoria de los nifnos
y ninas al término de 2° basico; el Nivel 2 corresponde al término de 4° basico, y asi
sucesivamente. El Nivel 7 describe el aprendizaje de un alumno o alumna que, al egre-
sar de la Educacion Media, es “sobresaliente”, es decir, va mas alla de la expectativa
para IV medio que describe el Nivel 6 en cada mapa.

Describen
sintéticamente
cémo progresa el
aprendizaje...

...de manera
congruente con el
Marco Curriculary los
programas de estudio

Sirven de apoyo para
planificary evaluar...

...y para atender
la diversidad al
interior del curso

Nociones Basicas



Relacién entre Mapa de Progreso, Programa de Estudio y Marco Curricular

Prescribe los Objetivos Fundamentales y los Contenidos Minimos Obligatorios que todos

los estudiantes deben lograr.

Ejemplo:

Objetivo Fundamental 7° basico

Comprender las caracteristicas basicas de los principales ciclos biogeoquimicos, recono-
ciendo el impacto positivo y negativo de la especie humana en ellos.

Contenido Minimo Obligatorio

Descripcion de los procesos basicos de los ciclos del carbono y el nitrégeno, identifi-
cando la funcién que cumplen los organismos productores y descomponedores y l0s
principales efectos de la intervencion humana en estos procesos.

Orientan la labor pedagdgica,
estableciendo Aprendizajes
Esperados que dan cuenta de
los Objetivos Fundamentales
y Contenidos Minimos, y los
organiza temporalmente a
través de unidades.

Ejemplo:

Aprendizaje Esperado 7°
basico

Describir de manera general
los ciclos del carbono y del
nitrégeno y su importancia
para la vida.

Entrega una vision sintética del progreso del aprendizaje en un drea
clave del sector, y se ajusta a las expectativas del Marco Curricular.

Ejemplo:

Mapa de Progreso “Organismos ambiente

y sus interacciones”

Nivel 7 Evalda criticamente las relaciones entre...

Nivel 6 Comprende como afectan a la bidsfera las...

Nivel 5 Comprende que los ecosistemas...

Nivel 4 Comprende las caracteristicas basicas de los ciclos bio-
geoquimicos y la funcién que cumplen en ellos los organismos
productores y descomponedores. Reconoce que al interior de los
ecosistemas se generan diversos tipos de interacciones biolégicas
intra e inter especies. Reconoce el impacto positivo y negativo

de la intervencién humana en algunos ecosistemas. Reconoce las
principales teorias del origen de la vida y su impacto en la comu-
nidad cientifica y en la sociedad de la época. Comprende que a
través del tiempo evolutivo surgieron formas de vida cada vez mas
complejas. Formula un problema, plantea una hipétesis y realiza
investigaciones sencillas para verificarlas, controlando las variables
involucradas. Representa conceptos en estudio a través de mode-
los y diagramas. Elabora criterios para organizar datos en tablas y
graficos. Comprende la diferencia entre hipétesis y prediccion y
entre resultados y conclusiones en situaciones reales. Comprende
que el conocimiento cientifico es provisorio y que estd sujeto a
cambios a partir de la obtencién de nueva evidencia.

Nivel 3 Comprende que en la biésfera...

Nivel 2 Comprende el habitat como un espacio...

Nivel 1 Reconoce condiciones del ambiente...



Consideraciones Generales
para Implementar
el Programa

Las orientaciones que se presentan a continuacion destacan algunos elementos La lectura, la escritura

relevantes al momento de implementar el programa. Algunas de estas orien- v la comunicacidn oral

taciones se vinculan estrechamente con algunos de los OFT contemplados en deben promoverse en

el curriculum. los distintos sectores
de aprendizaje

Uso del lenguaje

Los docentes deben promover el ejercicio de la comunicacion oral, la lectura'y
la escritura como parte constitutiva del trabajo pedagdgico correspondiente a
cada sector de aprendizaje.

Esto se justifica, porque las habilidades de comunicacion son herramientas fun- Estas habilidades se
damentales que los estudiantes deben emplear para alcanzar los aprendizajes pueden promover
propios de cada sector. Se trata de habilidades que no se desarrollan Gnicamente de diversas formas
en el contexto del sector Lenguaje y Comunicacion, sino que se consolidan a tra-

vés del ejercicio en diversos espacios y en torno a distintos temas y, por lo tanto,

involucran los otros sectores de aprendizaje del curriculum.

Al momento de recurrir a la lectura, la escritura y la comunicacion oral, los do-
centes deben procurar:

> lalectura de distintos tipos de textos relevantes para el sector (textos informa-
tivos propios del sector, textos periodisticos y narrativos, tablas y graficos)

> la lectura de textos de creciente complejidad en los que se utilicen conceptos
especializados del sector

> laidentificacion de las ideas principales v la localizacion de informacion relevante

> larealizacion de resimenes y la sintesis de las ideas y argumentos presenta-
dos en los textos

> la busqueda de informacion en fuentes escritas, discriminandola y seleccio-
nandola de acuerdo a su pertinencia

> la comprension y el dominio de nuevos conceptos y palabras

> la escritura de textos de diversa extension y complejidad (por ejemplo, repor-
tes, ensayos, descripciones, respuestas breves)

> la organizacion y presentacion de informacion a traves de esquemas o tablas

> la presentacion de las ideas de una manera coherente y clara

> el uso apropiado del vocabulario en los textos escritos

> el uso correcto de la gramatica y de la ortografia

Consideraciones Generales para Implementar el Programa



Debe impulsarse
elusodelas TICsa
través de los sectores
de aprendizaje

Se puede recurrir
a diversas formas
de utilizacion de
estas tecnologias

> la capacidad de exponer ante otras personas

> la expresion de ideas y conocimientos de manera organizada

> el desarrollo de la argumentacion al formular ideas y opiniones

> el uso del lenguaje con niveles crecientes de precision, incorporando los
conceptos propios del sector

> el planteamiento de preguntas para expresar dudas e inquietudes y para
superar dificultades de comprension

> la disposicion para escuchar informacion de manera oral, manteniendo la
atencion durante el tiempo requerido

> lainteraccion con otras personas para intercambiar ideas, analizar informa-
cion y elaborar conexiones en relacion con un tema en particular, compartir
puntos de vista y lograr acuerdos

Uso de las Tecnologias de la Informaciény la
Comunicacion (TICs)

El desarrollo de las capacidades para utilizar las Tecnologias de la Informacion

y la Comunicacion (TICs) esta contemplado de manera explicita como uno de

los Objetivos Fundamentales Transversales del Marco Curricular. Esto demanda

que el dominio y uso de estas tecnologias se promueva de manera integrada al

trabajo que se realiza al interior de los sectores de aprendizaje. Para esto, se debe

procurar que la labor de los estudiantes incluya el uso de las TICs para:

> buscar, acceder y recolectar informacion en paginas web u otras fuentes, y
seleccionar esta informacion, examinando criticamente su relevancia y calidad

> procesar y organizar datos, utilizando plantillas de calculo, y manipular la in-
formacion sistematizada en ellas para identificar tendencias, regularidades y
patrones relativos a los fenémenos estudiados en el sector

> desarrollary presentar informacion a través del uso de procesadores de texto,
plantillas de presentacion (power point) y herramientas y aplicaciones de ima-
gen, audio y video

> intercambiar informacion a través de las herramientas que ofrece internet,
como correo electronico, chat, espacios interactivos en sitios web o comuni-
dades virtuales

> respetar y asumir consideraciones éticas en el uso de las TICs, como el
cuidado personal y el respeto por el otro, senalar las fuentes de donde se
obtiene la informacion y respetar las normas de uso y de seguridad de los
espacios virtuales



Atencion a la diversidad

En el trabajo pedagdgico, el docente debe tomar en cuenta la diversidad entre
los estudiantes en términos culturales, sociales, étnicos o religiosos, y respecto
de estilos de aprendizaje y niveles de conocimiento.

Esa diversidad conlleva desafios que los profesores tienen que contemplar. Entre

ellos, cabe senalar:

> promover el respeto a cada uno de los estudiantes, en un contexto de toleran-
Cia y apertura, evitando las distintas formas de discriminacion

> procurar que los aprendizajes se desarrollen en relacion con el contexto y la
realidad de los estudiantes

> intentar que todos los alumnos logren los objetivos de aprendizaje senalados
en el curriculum, pese a la diversidad que se manifiesta entre ellos

Atencion a la diversidad y promocién de aprendizajes

Se debe tener en cuenta que atender a la diversidad de estilos y ritmos de
aprendizaje no implica “expectativas mas bajas” para algunos estudiantes. Por
el contrario, la necesidad de educar en forma diferenciada aparece al constatar
que hay que reconocer los requerimientos didacticos personales de los alumnos,
para que todos alcancen altas expectativas. Se aspira a que todos los estudiantes
alcancen los aprendizajes dispuestos para su nivel o grado.

En atencion a lo anterior, es conveniente que, al momento de disenar el traba-
jo en una unidad, el docente considere que precisaran mas tiempo o métodos
diferentes para que algunos estudiantes logren estos aprendizajes. Para esto,
debe desarrollar una planificacion inteligente que genere las condiciones que
le permitan:
> conocer los diferentes niveles de aprendizaje y conocimientos previos de
los estudiantes
> evaluar y diagnosticar en forma permanente para reconocer las necesidades
de aprendizaje
> definirla excelencia, considerando el progreso individual como punto de partida
> incluir combinaciones didacticas (agrupamientos, trabajo grupal, rincones) y
materiales diversos (visuales, objetos manipulables)
> evaluar de distintas maneras a los alumnos y dar tareas con multiples opciones
> promover la confianza de los alumnos en si mismos
> promover un trabajo sistematico por parte de los estudiantes y ejercitacion
abundante

La diversidad

entre estudiantes
establece desafios
que deben tomarse
en consideracion

Es necesario atender
a la diversidad para
que todos logren

los aprendizajes

Esto demanda conocer
qué saben y, sobre

esa base, definir con
flexibilidad las diversas
medidas pertinentes
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La planificacion
favorece el logro de
los aprendizajes

El programa sirve de
apoyo a la planificacion
a través de un conjunto

de elementos elaborados
para este fin

Se debe planificar
tomando en cuenta la
diversidad, el tiempo real,
las prdcticas anteriores y
los recursos disponibles

Lograr una vision lo mds
claray concreta posible
sobre los desempenos
que dan cuenta de

los aprendizajes...

Orientaciones para planificar

La planificacion es un elemento central en el esfuerzo por promover y garantizar los
aprendizajes de los estudiantes. Permite maximizar el uso del tiempo y definir los
procesos y recursos necesarios para lograr los aprendizajes que se debe alcanzar.

Los programas de estudio del Ministerio de Educacién constituyen una herra-
mienta de apoyo al proceso de planificacion. Para estos efectos, han sido elabo-
rados como un material flexible que los profesores pueden adaptar a su realidad
en los distintos contextos educativos del pafs.

El principal referente que entrega el programa de estudio para planificar son
los Aprendizajes Esperados. De manera adicional, el programa apoya la pla-
nificacion a través de la propuesta de unidades, de la estimacion del tiempo
cronolégico requerido en cada una y de la sugerencia de actividades para de-
sarrollar los aprendizajes.

La planificacion es un proceso que se recomienda realizar, considerando los

siguientes aspectos:

> la diversidad de niveles de aprendizaje que han alcanzado los estudiantes
del curso, lo que implica planificar considerando desafios para los distintos
grupos de alumnos

> el tiempo real con que se cuenta, de manera de optimizar el tiempo disponible

> las practicas pedagdgicas que han dado resultados satisfactorios

> los recursos para el aprendizaje con que se cuenta: textos escolares, materia-
les didacticos, recursos elaborados por la escuela o aquellos que es necesa-
rio disenar; laboratorio y materiales disponibles en el Centro de Recursos de
Aprendizaje (CRA), entre otros

Para que la planificacion efectivamente ayude al logro de los aprendizajes, debe

estar centrada en torno a ellos y desarrollarse a partir de una vision clara de lo

gue los alumnos deben aprender. Para alcanzar este objetivo, se recomienda

elaborar la planificacion en los siguientes términos:

> comenzar por una especificacién de los Aprendizajes Esperados que no se
limite a listarlos. Una vez identificados, es necesario desarrollar una idea lo
mas clara posible de las expresiones concretas que puedan tener. Esto im-
plica reconocer qué desempenos de los estudiantes demuestran el logro de
los aprendizajes. Se deben poder responder preguntas como ¢qué deberian



ser capaces de demostrar los estudiantes que han logrado un determinado
Aprendizaje Esperado?, ;qué habria que observar para saber que un aprendi-
zaje ha sido logrado?

> a partir de las respuestas a esas preguntas, decidir l[as evaluaciones a realizar
y las estrategias de ensenanza. Especificamente, se requiere identificar qué
tarea de evaluacion es mas pertinente para observar el desempeno espera-
do y qué modalidades de ensenanza facilitaran alcanzar este desempeno. De
acuerdo a este proceso, se debe definir las evaluaciones formativas y sumati-
vas, las actividades de ensenanza y las instancias de retroalimentacion

Los docentes pueden complementar los programas con los Mapas de Progreso,
que entregan elementos utiles para reconocer el tipo de desempeno asociado
a los aprendizajes.

Se sugiere que la forma de plantear la planificacion arriba propuesta se use
tanto en la planificacion anual como en la correspondiente a cada unidad vy al
plan de cada clase.

La planificacién anual

En este proceso, el docente debe distribuir los Aprendizajes Esperados a lo largo
del ano escolar, considerando su organizacion por unidades; estimar el tiempo
que se requerira para cada unidad y priorizar las acciones que conduciran a lo-
gros académicos significativos.

Para esto, el docente tiene que:
> alcanzar una vision sintética del conjunto de aprendizajes a lograr duran-
te el ano, dimensionando el tipo de cambio que se debe observar en los
estudiantes. Esto debe desarrollarse a partir de los Aprendizajes Esperados
especificados en los programas. Los Mapas de Progreso pueden resultar un
apoyo importante
> identificar, en términos generales, el tipo de evaluacion que se requerira para
verificar el logro de los aprendizajes. Esto permitira desarrollar una idea de las
demandas y los requerimientos a considerar para cada unidad
> sobre la base de esta vision, asignar los tiempos a destinar a cada unidad. Para
que esta distribucion resulte lo mas realista posible, se recomienda:
- listar dias delanoy horas de clase por semana para estimar el tiempo disponible
- elaborar una calendarizacion tentativa de los Aprendizajes Esperados para el
ano completo, considerando los feriados, los dias de pruebay de repaso, v la
realizacion de evaluaciones formativas y retroalimentacion
- hacer una planificacion gruesa de las actividades a partir de la calendarizacion
- ajustar permanentemente la calendarizacion o las actividades planificadas

...y, sobre esa base,
decidir las evaluaciones,
las estrategias de
ensenanzay la
distribucion temporal

Realizar este
proceso con una
vision realista de los
tiempos disponibles
durante el ano
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Realizar este proceso
sin perder de vista la
meta de aprendizaje

de la unidad

Procurar que los
estudiantes sepan qué y
por qué van a aprender,

qué aprendieron y
de qué manera

La planificacién de la unidad

Implica tomar decisiones mas precisas sobre qué ensenar y como ensenar, con-
siderando la necesidad de ajustarlas a los tiempos asignados a la unidad.

La planificacion de la unidad debiera sequir los siguientes pasos:

> especificar la meta de la unidad. Aligual que la planificacion anual, esta vision
debe sustentarse en los Aprendizajes Esperados de la unidad y se recomienda
complementarla con los Mapas de Progreso

> crear una evaluacion sumativa para la unidad

> idear una herramienta de diagnéstico de comienzos de la unidad

> calendarizar los Aprendizajes Esperados por semana

> establecer las actividades de ensenanza que se desarrollaran

> generar un sistema de seguimiento de los Aprendizajes Esperados, especifi-
cando los tiempos y las herramientas para realizar evaluaciones formativas y
retroalimentacion

> ajustar el plan continuamente ante los requerimientos de los estudiantes

La planificacion de clase

Es imprescindible que cada clase sea disenada considerando que todas sus par-
tes estén alineadas con los Aprendizajes Esperados que se busca promovery con
la evaluacion que se utilizara.

Adicionalmente, se recomienda que cada clase sea disenada distinguiendo su

inicio, desarrollo y cierre y especificando claramente qué elementos se con-

sideraran en cada una de estas partes. Se requiere considerar aspectos como

los siguientes:

> inicio: en esta fase, se debe procurar que los estudiantes conozcan el propo-
sito de la clase; es decir, qué se espera que aprendan. A la vez, se debe buscar
captar el interés de los estudiantes y que visualicen como se relaciona lo que
aprenderan con lo que ya sabeny con las clases anteriores

> desarrollo: en esta etapa, el docente lleva a cabo la actividad contemplada
para la clase

> cierre: este momento puede ser breve (5 a 10 minutos), pero es central. En
él se debe procurar que los estudiantes se formen una vision acerca de qué
aprendierony cudl es la utilidad de las estrategias y experiencias desarrolladas
para promover su aprendizaje.



Orientaciones para evaluar

La evaluacion forma parte constitutiva del proceso de ensenanza. No se debe Apoya el proceso

usar solo como un medio para controlar qué saben los estudiantes, sino que de aprendizaje al
cumple un rol central en la promocion y el desarrollo del aprendizaje. Para que permitir su monitoreo,
cumpla efectivamente con esta funcion, debe tener como objetivos: retroalimentar a los

> serunrecurso para medir progreso en el logro de los aprendizajes estudiantes y sustentar

> proporcionar informacion que permita conocer fortalezas y debilidades de los la planificacidn
alumnos y, sobre esa base, retroalimentar la ensenanza y potenciar los logros
esperados dentro del sector

> ser una herramienta Util para la planificacion

Las evaluaciones adquieren su mayor potencial para promover el aprendizaje si
se llevan a cabo considerando lo siguiente:

> informar a los alumnos sobre los aprendizajes que se evaluaran. Esto facilita que Explicitar qué se evaluard
puedan orientar su actividad hacia conseguir los aprendizajes que deben lograr
> elaborar juicios sobre el grado en que se logran los aprendizajes que se bus- Identificar logros

ca alcanzar, fundados en el analisis de los desempenos de los estudiantes. Las y debilidades
evaluaciones entregan informacion para conocer sus fortalezas y debilidades. El
analisis de esta informacion permite tomar decisiones para mejorar los resulta-
dos alcanzados
> retroalimentar a los alumnos sobre sus fortalezas y debilidades. Compartir esta Ofrecer retroalimentacion
informacion con los estudiantes permite orientarlos acerca de los pasos que
debe seguir para avanzar. También da la posibilidad de desarrollar procesos
metacognitivos y reflexivos destinados a favorecer sus propios aprendizajes; a
su vez, esto facilita involucrarse y comprometerse con ellos

Los Mapas de Progreso ponen a disposicion de las escuelas de todo el pais un Los mapas apoyan
mismo referente para observar el desarrollo del aprendizaje de los alumnos y diversos aspectos del
los ubican en un continuo de progreso. Los Mapas de Progreso apoyan el segui- proceso de evaluacion
miento de los aprendizajes, en tanto permiten:
> reconocer aquellos aspectos y dimensiones esenciales de evaluar
> aclarar la expectativa de aprendizaje nacional, al conocer la descripcion de

cada nivel, sus ejemplos de desempeno y el trabajo concreto de estudiantes

que ilustran esta expectativa
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Partir estableciendo
los Aprendizajes
Esperados a evaluar...

...y luego decidir qué

se requiere para su
evaluacidn en términos
de evidencias, métodos,
preguntas y criterios

> observar el desarrollo, la progresion o el crecimiento de las competencias de
un alumno, al constatar como sus desempenos se van desplazando en el mapa

> contar con modelos de tareas y preguntas que permitan a cada alumno evi-
denciar sus aprendizajes

La evaluacion debe disenarse a partir de los Aprendizajes Esperados, con el obje-
to de observar en qué grado se alcanzan. Para lograrlo, se recomienda disenar la
evaluacion junto a la planificacion y considerar as siguientes preguntas:

> ¢Cuales son los Aprendizajes Esperados del programa que abarcara la
evaluacion?
Si debe priorizar, considere aquellos aprendizajes que seran duraderos y pre-
rrequisitos para desarrollar otros aprendizajes. Para esto, los Mapas de Progre-
so pueden ser de especial utilidad

> ¢Qué evidencia necesitarian exhibir sus estudiantes para demostrar
que dominan los Aprendizajes Esperados?
Se recomienda utilizar como apoyo los Indicadores de Evaluacion sugeridos
que presenta el programa.

> ¢Qué método empleara para evaluar?
Es recomendable utilizar instrumentos y estrategias de diverso tipo (pruebas
escritas, guias de trabajo, informes, ensayos, entrevistas, debates, mapas con-
ceptuales, informes de laboratorio e investigaciones, entre otros).

En lo posible, se deben presentar situaciones que pueden resolverse de distintas
manerasy con diferente grado de complejidad, para que los diversos estudiantes
puedan solucionarlas y muestren sus distintos niveles y estilos de aprendizaje.

> ¢Qué preguntas se incluira en la evaluacién?
Se deben formular preguntas rigurosas y alineadas con los Aprendizajes Espe-
rados, que permitan demostrar la real comprension del contenido evaluado

> ¢Cudles son los criterios de éxito?, ;cuales son las caracteristicas de
una respuesta de alta calidad?
Esto se puede responder con distintas estrategias. Por ejemplo:
- comparar las respuestas de sus estudiantes con las mejores respuestas de
otros alumnos de edad similar. Se pueden usar los ejemplos presentados en
los Mapas de Progreso



- identificar respuestas de evaluaciones previamente realizadas que expresen
el nivel de desempeno esperado, y utilizarlas como modelo para otras eva-
luaciones realizadas en torno al mismo aprendizaje

- desarrollar rdbricas® que indiguen los resultados explicitos para un des-
empeno especifico y que muestren los diferentes niveles de calidad para
dicho desempeno

5 Rdbrica: tabla o pauta para evaluar

Consideraciones Generales para Implementar el Programa
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Ciencias Naturales

Este sector tiene como propdsito que los estudiantes
adquieran una comprension del mundo natural y tecno-
l6gico, y que desarrollen habilidades de pensamiento
distintivas del quehacer cientifico. El aprendizaje de

las ciencias se considera un aspecto fundamental de

la educacion de ninos y jévenes, porque contribuye a
despertar en ellos la curiosidad y el deseo de aprender
y les ayuda a conocer y comprender el mundo que los
rodea, tanto en su dimension natural como en la di-
mension tecnolégica, que hoy adquiere gran relevancia.
Esta comprension y este conocimiento se construyen

en las disciplinas cientificas a través de un proceso
sistematico, que consiste en el desarrollo y la evaluacion
de explicaciones de los fenémenos mediante evidencias
obtenidas de la observacion, pruebas experimentales y
la aplicacion de modelos tedricos.

Consecuentemente con esta vision, una buena
educacion cientifica desarrolla en forma integral en
los alumnos, un espiritu de indagacién que los lleva

a interrogarse sobre los fendmenos que los rodean, y
valora que aprendan a utilizar el proceso de construc-
cién del conocimiento cientifico, que comprendan

el conocimiento acumulado que resulta del mismoy
que adquieran las actitudes y los valores propios del
quehacer cientifico.

Los objetivos de sector de Ciencias Naturales, por lo
tanto, se orientan a entregar al estudiante:

1 conocimiento sobre los conceptos, teorias, modelos
y leyes claves para entender el mundo natural, sus
fenémenos mas importantes y las transformaciones
que ha experimentado, asi como el vocabulario, las
terminologias, las convenciones y los instrumentos
cientificos de uso mas general

2 comprension de los procesos involucrados en la gene-
racion y el cambio del conocimiento cientifico, como
la formulacion de preguntas o hipdtesis creativas para

investigar a partir de la observacion, el buscar la manera

de encontrar respuestas a partir de evidencias que

surgen de la experimentacion, v la evaluacion critica de
las evidencias y de los métodos de trabajo cientificos

w

habilidades propias de las actividades cientificas, como:

> usar flexible y eficazmente una variedad de mé-
todos y técnicas para desarrollar y probar ideas,
explicaciones y para resolver problemas

> planificar y llevar a cabo actividades practicas y de
investigacion, trabajando tanto de manera indivi-
dual como grupal

> usary evaluar criticamente las evidencias

> obtener, registrar y analizar datos y resultados para
aportar pruebas a las explicaciones cientificas

> evaluar las pruebas cientificas y los métodos de
trabajo

> comunicar a informacién, contribuyendo a las
presentaciones y discusiones sobre cuestiones
cientificas

4 actitudes promovidas por el quehacer cientifico,
como la honestidad, el rigor, la perseverancia, ob-
jetividad, la responsabilidad, la amplitud de mente,
la curiosidad, el trabajo en equipo y el respeto v el
cuidado de la naturaleza. Se busca, asimismo, que
los alumnos se involucren en asuntos cientificos y
tecnolégicos de interés publico de manera critica que
les permita tomar decisiones informadas

En suma, una formacion moderna en ciencias que inte-
gra la comprension de los conceptos fundamentales de
las disciplinas cientificas, en conjunto con la apropiacion
de los procesos, las habilidades y las actitudes caracte-
risticas del quehacer cientifico, permitira al estudiante
comprender el mundo natural y tecnolégico. También
le posibilitard apropiarse de ciertos modos de pensar

y hacer, conducentes a resolver problemas y elaborar
respuestas sobre la base de evidencias, consideracio-
nes cuantitativas y argumentos l6gicos. Esta formacion
cientifica es clave para desenvolverse en la sociedad
modernay para enfrentar, informada y responsable-
mente, los asuntos relativos a salud, medioambiente y
otros de implicancias éticas y sociales.

Ciencias Naturales



En estos programas de estudio, las habilidades de
pensamiento cientifico se desarrollan para cada nivel en
forma diferenciada, con el fin de focalizar la atencion del
docente en la ensenanza explicita de ellas. Se recomien-
da adoptar una modalidad flexible, enfocando una o dos
habilidades cada vez, y enfatizar tanto el logro de estas
como los conceptos o contenidos que se quiere cubrir.
Esto no implica necesariamente que en los primeros ni-
veles se deje de planificar y desarrollar en ocasiones una
investigacion o experimentacion en forma completa,
siguiendo los pasos del método a aplicar.

Cabe senalar que no hay una secuencia o prioridad es-
tablecida entre las habilidades o procesos mencionados,
sino una interaccion compleja y flexible entre ellas. Por
ejemplo, la observacion puede conducir a la formula-

cion de hipotesis y esta a la verificacion experimental,
pero también puede ocurrir el proceso inverso.

En este cuadro de sintesis, desarrollado en relacion con

los Mapas de Progreso y el ajuste curricular, se explicitan

las habilidades de pensamiento cientifico que el pro-

fesor debe desarrollar en los estudiantes en cada nivel.

Este puede ser utilizado para:

> focalizarse en un nivel y disenar actividades y evalua-
ciones que enfaticen dichas habilidades

> situarse en el nivel y observar las habilidades que se
intencionaron los anos anteriores y las que se trabaja-
ran mas adelante

> observar diferencias y similitudes en los énfasis por
ciclos de ensenanza

4° BASICO

Obtener evidencias
a través de
investigaciones
simples.

Medir con
instrumentos,
utilizando unidades
de medida.

5° BASICO

Formular
predicciones sobre
los problemas
planteados.

Obtener evidencia
a través de
investigaciones
simples.

6° BASICO

Formular preguntas
comprobables

Formular
predicciones sobre
los problemas
planteados.

Planeary conducir
investigaciones
simples.

7° BASICO

Distinguir entre
hipdtesis y
prediccion.

|dentificary
controlar variables.

8° BASICO

Formular hipotesis.

Disenar y conducir
una investigacion
para verificar
hipotesis.



HABILIDADES DE PENSAMIENTO CIENTIFICO

4° BASICO 5° BASICO 6° BASICO 7° BASICO 8° BASICO
Repetir Controlar fuentes
observaciones para de error.
confirmar evidencia.
Registrary clasificar ~ Representar Organizary Representar
informacion. informacion en representar series informacion a partir
tablasy graficosmds  de datos en tablas de modelos, mapas,
complejos (barras vy graficos. diagramas.
multiples y lineas).
Identificar patrones  Identificar patrones
y tendencias en y tendencias en
tablas y graficos. tablas y graficos.
Formular y justificar Formular Formular Distinguir entre Formular
conclusionesacerca  explicaciones sobre  explicacionesy resultados y problemas,
de los problemas los problemas conclusiones sobre conclusiones. explorando
planteados. planteados. los problemas alternativas de
planteados. solucion.

Evaluar informacion
adicional.

Elaborar informes.

Séptimo Ano Basico / Ciencias Naturales
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La investigacion demuestra que el pensamiento de los
ninos es asombrosamente sofisticado y pueden utilizar
una amplia gama de procesos de razonamiento desde
muy pequenos. Desde esta perspectiva, se busca desa-
rrollar tempranamente en los alumnos, pero de manera
gradual, habilidades de pensamiento cientifico, de razo-
namiento y procedimentales en los estudiantes, a través
de la exposicion a una practica pedagogica diversa,
activa y deliberativa. Para ello es necesario que, desde
los niveles iniciales, se enfrenten a preguntas que los
lleven a experimentar y a buscar respuestas y pruebas
para explicarse lo que observan.

El desarrollo del aprendizaje cientifico de los estudian-
tes debe considerar que estos ya poseen un conoci-
miento del mundo natural que los rodea. De esta forma,
las ideas previas y los preconceptos son fundamentales
para comenzar la construccion y adquisicion de nuevos
conocimientos cientificos.

Importante es, entonces, que el docente conozca esos
conocimientos previos para asi construir a partir de ellos y
darle sentido al conocimiento presentado. A su vez, debe
considerar que el entendimiento espontaneo del mundo
por parte de los alumnos, en algunos casos, contradice
explicaciones cientificas. Por ejemplo, los nifos ven y
creen que el Sol se levanta y se pone. En otros casos, los
estudiantes pueden tener un conocimiento moldeado
por conceptos cientificos que alguna vez se dieron por
validos, pero que han cambiado. Lo que ellos traen en sus
mentes plantea a veces obstaculos para aprender ciencia.

Por eso, se recomienda a los profesores asumir una pe-
dagogia de cambio de ideas en el caso del error, o de en-
riquecimiento a partir de ellas. Para ello, es conveniente
iniciar cada unidad pedagogica, considerando un espacio
para verificar los conocimientos espontaneos y errores
conceptuales de los estudiantes en relacion con los
aprendizajes esperados del programa y, posteriormente,
monitorear en qué medida el nuevo conocimiento esta
reemplazando o enriqueciendo el antiguo.

La ensenanza de la ciencia como indagacion considera
todas las actividades y procesos utilizados por los cien-
tificos y también por los estudiantes para comprender

el mundo que los rodea. Es por esto que no se limita
solo a presentar los resultados de investigaciones y
descubrimientos cientificos, sino que debe mostrar el
proceso que desarrollaron los cientificos para llegar a
estos resultados, dando oportunidades a los estudian-
tes para comprender cabalmente que se trata de un
proceso dinamico en que el conocimiento se construye
por etapas, a veces muy pequenas y con el esfuerzo y
la colaboracién de muchos. Este conocimiento que se
construye, por su naturaleza, esta sujeto a cambios.

El profesor tiene un rol ineludible en desarrollar el
interés y promover la curiosidad del estudiante por la
ciencia. Para lograrlo, debe generar un clima de cons-
truccion y reconstruccion del conocimiento establecido,
utilizando como ancla las teorias implicitas y el principio
de cambio que caracteriza al conocimiento cientifico.
Debe, ademas, asegurar la comprension de los concep-
tos fundamentales y liderar la comprension del método
de investigacion entre sus estudiantes.

A menudo se cree, erroneamente, que la pedagogia
basada en la indagacion promueve que los alumnos
descubran por si mismos todos los conceptos. Esto
puede resultar adecuado en el caso de conceptos
sencillos, pero podria tomar mucho tiempo en el caso
de conceptos mas complejos. En estos casos, puede
ser mas eficiente que el docente asuma por si mismo
la tarea de presentar y explicar los conceptos, para
luego dejar que los estudiantes destinen mas tiempo
a la aplicacion de estos en situaciones problema'y al
desarrollo de la indagacion.

Los profesores deben, ademas, estimular a los alum-
nos a preguntarse sobre lo que les rodea, planificando
situaciones de aprendizaje mediadas con preguntas
desafiantes y aprovechando las situaciones reales que se
dan en la vida cotidiana.

Algunas estrategias de aula que ofrecen a los estudiantes

experiencias significativas de aprendizaje y que permiten

cultivar su interés y curiosidad por la ciencia pueden ser:

> experimentar, presentando y comparando conclu-
siones y resultados

> trabajo cooperativo experimental o de investigacion
en fuentes

> lectura de textos de interés cientifico



> observacion de imagenes, videos, peliculas, etc.

> trabajo en terreno con informe de observaciones

> recolectar y estudiar seres vivos 0 elementos sin vida
> formar colecciones

> estudio de seres vivos, registrando comportamientos
> estudio de vidas de cientificos

> desarrollo de mapas conceptuales

De acuerdo a los propésitos formativos del sector, se
evallan tanto conocimientos cientificos fundamentales
como procesos o habilidades de pensamiento cientifico,
actitudes, y la capacidad para usar todos estos aprendi-
zajes para resolver problemas cotidianos e involucrarse
en debates actuales acerca de aplicaciones cientificas

y tecnoldgicas en la sociedad. Asi, se promueve la eva-
luacion de conocimientos, no en el vacio, sino aplicados
a distintos contextos de interés personal y social. En
rigor, se promueve la evaluacion de los Aprendizajes
Esperados del programa, a través de tareas o contextos
de evaluacion que den la oportunidad a los estudiantes
de demostrar todo lo que saben y son capaces de hacer.

Mientras mayor es la diversidad de los instrumentos
a aplicar, mayor es la informacion y calidad que se

v

aprender con juegos o simulaciones

utilizar centros de aprendizaje con actividades variadas
construccion de modelos

desarrollo de proyectos de investigacion y tecnologicos
cultivo o crianza de seres vivos

uso de software de manejo de datos, simuladores,
animaciones cientificas

v

v

v

v

v

obtiene de esta, permitiendo acercarse cada vez mas a
los verdaderos aprendizajes adquiridos por los alumnos.
Asimismo, la retroalimentacion de los logros a los estu-
diantes serd mas completa mientras mas amplia sea la
base de evidencias de sus desempenos.

Algunos de los instrumentos recomendables para eva-
luar integralmente en ciencias son los diarios o bitaco-
ras de ciencia, los portafolios de noticias cientificas, de
temas de interés etc., los informes de laboratorio junto
a pautas de valoracion de actitudes cientificas, las
pruebas escritas de diferente tipo, con preguntas de
respuestas cerradas y abiertas, presentaciones orales
sobre un trabajo o de una actividad experimental,
investigaciones bibliograficas, mapas conceptuales,
entre otros. Las pautas que explicitan a los estudian-
tes cuales son los criterios con que seran evaluados
sus desempenos, constituye también un importante
instrumento de evaluacion.

Ciencias Naturales



Vision Global del Aho

Aprendizajes esperados por semestre y unidad

Semestre 1

Materia y sus atomos, moléculas
y transformaciones fisicoquimicas

Comprender que toda la materia esta constituida por
un numero reducido de elementos que se combinan,
dando origen a la multiplicidad de sustancias conocidas.

Describir de manera general los usos de algunos ele-
mentos quimicos, tales como cobre, hierro, zing, litio,
aluminio, silicio y como se obtienen del entorno.

Caracterizar las transformaciones fisicoquimicas
de la materia.

Formular predicciones y explicaciones acerca del
comportamiento de la materia al ser sometida a
cambios o transformaciones.

Establecer reacciones quimicas en forma balanceada,
aplicando la ley de conservacion de la materia e identifi-
cando en ellas a reactantes y productos.

Describir la diferencia entre hipotesis y predicciony
entre resultados y conclusiones en situaciones reales.

Tiempo estimado

Fuerza y movimiento:
Las fuerzas en la Tierra y en el espacio

Distinguir las fuerzas que acttan simultaneamente
sobre un objeto en movimiento o en reposo v las direc-
ciones en que se ejercen, en casos concretos

Describir los efectos que generan las fuerzas gravita-
cionales sobre cuerpos que se encuentran cerca de la
superficie de la Tierra y sobre los movimientos orbitales
de satélites y planetas

Formular hipotesis y predicciones relacionadas con la
accion de las fuerzas en estudio

Describir en forma empirica los movimientos periodicos
de objetos en el entorno usando las nociones de perio-
do, amplitud y frecuencia

Tiempo estimado



Tierra y universo:
tamaio y estructura del universo

Distinguir estructuras césmicas pequenas (asteroides,
meteoritos, cometas, satélites y planetas) y grandes
(estrellas, nebulosas, galaxias o cimulos de galaxias)

Comparar las distancias que separan a diversos cuerpos
celestes, empleando unidades de tiempo-luz, para
dimensionar el tamano del Universo.

Tiempo estimado

Vision Global del Afio



Semestre 2

Estructura y funcién de los seres vivos:
Sexualidad humana, consumo de drogas
y autocuidado

Describir las principales estructuras y funciones del
sistema reproductor femenino y masculino, las etapas
del ciclo uterino y ovarico, fecundacién, desarrollo em-
brionario, parto, lactancia y pubertad en el ser humano
vy las medidas de regulacion de la natalidad

Identificar aspectos psicolégicos, afectivos y sociales
que participan en diferentes momentos del desarrollo
reproductivo

Describir factores de riesgo y medidas de prevencion
del embarazo adolescente y las enfermedades de trans-
mision sexual

Describir factores de riesgo y medidas de prevencion
relacionadas con el consumo de drogas

Elaborar modelos y diagramas para representar
y comunicar informacion relativa a los conceptos
en estudio

Tiempo estimado

Organismos, ambiente y sus
interacciones: Ciclos biogeoquimicos
e interacciones biolégicas

Describir de manera general los ciclos del carbono y del
nitrégeno y su importancia para la vida

Describir interacciones de competencia, depredacion,
comensalismo, mutualismo y parasitismo entre organis-
mos, en ecosistemas concretos

Formular hipotesis y predicciones relacionadas con
alteraciones de los ciclos biogeogquimicos y de las inte-
racciones biologicas

Tiempo estimado



Habilidades de pensamiento cientifico

Los Aprendizajes Esperados e Indicadores de Evaluacion Sugeridos que se presentan a continuacion corresponden a
las habilidades de pensamiento cientifico del nivel. Estas habilidades se han integrado con los Aprendizajes Esperados
de cada una de las unidades de los semestres correspondientes. No obstante, se exponen también por separado para
darles mayor visibilidad y para que los docentes los reconozcan. Se sugiere a profesoras y profesores incorporar estas
habilidades en las actividades que elaboren para desarrollar los distintos Aprendizajes Esperados de las unidades que

componen el programa.

Reconocer que en el estudio empirico de un problema
planteado existen diferentes variables involucradas,
cuyo control riguroso es necesario para la confiabilidad
vy validez de los resultados.

Representar informacion o conceptos en estudio
a través de la construccion de modelos, mapas,
diagramas y comunicarlos.

Comprender la diferencia entre hipotesis y prediccion

y entre resultados y conclusiones en situaciones reales.

>

v

v

v

v

En un experimento simple, relacionado con los con-
tenidos del nivel y que involucre varias variables, con-
trolan un conjunto de ellas y miden con rigor tanto
las variables controladas como la independiente.
Identifican que ciertas conclusiones sobre el com-
portamiento de ciertas variables son validas solo si la
medicion de ellas se realiza con mucho rigor.

Confeccionan un modelo, diagrama o mapa con-
ceptual que exprese la informacion, los conceptos y
las ideas mas significativas acerca de un contenido
en estudio.

Establecen hipotesis respecto de los factores
que determinan las fluctuaciones o cambios en
una variable y realizan predicciones acerca de su
comportamiento.

Registran los resultados de diversas mediciones
relativas a un fenémeno en estudio y establecen
conclusiones generales.

Vision Global del Afio
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Unidades

Semestre 1

Unidad 1

Materia y sus atomos, moléculas y
transformaciones fisicoquimicas

Unidad 2

Fuerza y movimiento:
las fuerzas en la Tierra y en el espacio

Unidad 3

Tierra y universo:
tamano y estructura del universo

Semestre 2

Unidad 4

Estructura y funcion de los seres vivos:
sexualidad humana, consumo de drogas y autocuidado

Unidad 5

Organismos, ambiente y sus interacciones:
ciclos biogeoquimicos e interacciones biolégicas
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Unidad 1

Materia y sus transformaciones:
atomos, moléculas y transformaciones fisicoquimicas

PROPOSITO CONTENIDOS
Los estudiantes profundizaran lo visto en niveles > Constituciéon microscépica de la materia: el atomo
anteriores con respecto a la materia y sus transfor- y la molécula
maciones y reconoceran que el atomo es la unidad > Elementos y compuestos como sustancias puras
basica sin vida que conforma la materia de todas las con propiedades definidas
sustancias presentes en el entorno. El &tomo, de un > Elementos y compuestos mas comunes en la Tierra
tamafio microscépico, estd altamente organizado > Procesos de obtencion de algunos elementos
por elementos mas pequefios que le permiten unirse quimicos
con otros y formar las moléculas. Se pretende que > Usos de algunos elementos quimicos con impor-
los alumnos comprendan que toda la materia esta tancia industrial
constituida por un nimero reducido de elementos > Magnitudes relacionadas con los estados de la
que se combinan y dan origen a la multiplicidad de materia y que intervienen en los cambios que
sustancias conocidas como compuestos. Se empieza experimenta: cantidad de sustancia, volumen,
a estudiar las transformaciones fisicoquimicas de la temperatura y presion
materia y los factores que las provocan. > Transformaciones fisicoquimicas o reacciones
quimicas en la vida cotidiana
Junto con lo anterior, en esta unidad se promueve > Representacion de las reacciones quimicas por me-
que los estudiantes desarrollen habilidades de pen- dio de ecuaciones quimicas, reactantes y productos
samiento cientifico relacionadas con la formulacién > Ley de conservacion de la materia en transforma-
de predicciones y con la representacion en diagra- ciones fisicoquimicas
mas de fenémenos complejos, y que reconozcan y
controlen los factores involucrados. HABILIDADES
> Reconocimiento de variables en estudios empiricos
CONOCIMIENTOS PREVIOS > Control riguroso de variables
> Procedimientos de separacion de mezclas de uso > Representacion de informacién o conceptos en
cotidiano: decantacion, filtracién, tamizado estudio a través de la construccién de modelos,
y destilacién. mapas y diagramas
> Cambios aparentemente reversibles e irreversibles > Formulacién de hipétesis respecto de los factores
que experimentan diversos materiales en relacién que determinan las fluctuaciones o cambios en
con la posibilidad de volver al aspecto macroscopi- una variable
co inicial. > Formulacién de predicciones acerca de su
> Cambios fisicos y cambios quimicos. comportamiento
> Sustancias puras y mezclas en sélidos, liquidos y > Registro de los resultados de diversas mediciones
gases del entorno. relativas a un fendmeno en estudio, estableci-
> Materiales constituyentes de las mezclas. miento de conclusiones generales y comunicacién

para aportar al conocimiento
PALABRAS CLAVE

Atomo, molécula, macromolécula, elemento, com- ACTITUDES

puesto, electrén, protén, neutrén, obtencién de ele- > Respetar diferencias de opiniones o puntos
mentos quimicos, cantidad de sustancia, tempera- de vista entre sus pares en relacion con el tema
tura, presion, volumen, reaccién quimica, ecuacion de trabajo

quimica, reactantes, productos y conservacion > Rigor, perseverancia, cumplimiento y creatividad
de la materia. en la ejecucion de investigaciones simples

37



Aprendizajes
Esperados

Se espera que los estudiantes sean
capaces de:

Comprender que toda la ma-
teria esta constituida por un
numero reducido de elemen-
tos que se combinan, dando
origen a la multiplicidad de
sustancias conocidas.

Describir de manera general
los usos de algunos elementos
quimicos, tales como cobre,
hierro, zinc, litio, aluminio,
silicio y como se obtienen

del entorno.

Caracterizar las transforma-
ciones fisicoquimicas de la
materia.

>

Cuando los estudiantes han logrado este aprendizaje:

Distinguen atomo, molécula, elementos y compuesto, identificando al
atomo como la unidad basica de la materia.

Dan ejemplos de atomos, moléculas, elementos y compuestos.
Representan, a través de diagramas o modelos simples, las particulas que
conforman el atomo (electrones, protones y neutrones) y su organizacion.
Caracterizan, por medio de simbolos y esquemas, los elementos mas
comunes que constituyen la Tierra (O, Si, Al, Fe, Ca, Na, K, Mg) y los seres
vivos (C, H, O, N, P, S).

Identifican algunos materiales de uso cotidiano donde estan presentes los
elementos mas comunes que constituyen la Tierra y los seres vivos (por
ejemplo: vidrio, mesa, silla, ollas, entre otros).

Describen, por medio de esquemas simples, la formacion de algunas sus-
tancias conocidas, como aminoacidos, proteinas, vitaminas, etc., a partir
de la combinacion de sus elementos tales como carbono, hidrogeno,
oxigeno, nitrogeno.

Ubican en un mapa de Chile los yacimientos mas importantes de algunos
elementos (por ejemplo: cobre, litio).

Elaboran un informe descriptivo de los procesos de extraccion y obten-
cion de determinados elementos quimicos, tales como cobre, hierro, zinc,
litio, aluminio, silicio.

Dan ejemplos de usos de algunos elementos quimicos en el entorno.

Dan ejemplos de los cambios fisicos y quimicos que sufre la materia,
distinguiéndolos segun sus caracteristicas.

Enumeran diversos casos cotidianos de transformacion fisicoquimica de

la materia.

Identifican las sustancias que participan en una transformacion fisicoquimica.
Definen las transformaciones fisicoquimicas en términos de los cambios
en la composicion y estructura de la materia.

Distinguen los factores que inciden en las transformaciones fisicoquimicas
de la materia: presion, volumen, temperatura y cantidad de sustancia (mol).



APRENDIZAJES ESPERADOS
Se espera que los estudiantes sean
capaces de:

Formular predicciones y
explicaciones acerca del
comportamiento de la materia
al ser sometida a cambios o
transformaciones.

Establecer reacciones quimi-
cas en forma balanceada, apli-
cando la ley de conservacion
de la materia e identificando en
ellas a reactantes y productos.

Describir la diferencia entre
hipétesis y prediccion y entre
resultados y conclusiones en
situaciones reales.

v

v

v

v

v

v

v

v

v

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Cuando los estudiantes han logrado este aprendizaje:

Explican las consecuencias de la variacion de la cantidad de sustancia
(mol en las transformaciones fisicoquimicas de la materia, por ejemplo, a
mayor cantidad de sustancia inicial mayor cantidad de producto.
Muestran empiricamente el efecto de la temperatura, la presion, el volu-
meny la cantidad de sustancia en algunos casos de transformacion de la
materia, por ejemplo, la descomposicion de los alimentos, la combustion
del gas natural, licuacion de gases.

Elaboran diagramas para representar las transformaciones fisicoquimicas
de la materia.

Explican la importancia del control riguroso de la temperatura, la presion,
el volumen y la cantidad de sustancia, cuando corresponda, en las trans-
formaciones de la materia.

Caracterizan la reaccién quimica como un proceso que genera nuevas
sustancias a partir de una nueva organizacion de atomos y/o moléculas.
Identifican reactantes y productos en una reaccion quimica, representan-
dola a través de una ecuacion quimica.

Balancean diferentes ecuaciones quimicas simples.

Comprueban cuantitativamente que la materia se conserva en las reaccio-
nes quimicas.

Predicen los productos que se generan en reacciones quimicas sencillas, a
partir de la combinacion de los &tomos de sus reactantes.

Formulan una hipotesis respecto de los factores que determinan los cam-
bios en una variable y hacen predicciones que se desprenden de ella.
Obtienen conclusiones a partir de resultados empiricos y justifican el
caracter deductivo de las primeras.

Unidad 1



Aprendizajes Esperados en relacion con los OFT

El respeto frente a la diferencia de opiniones o puntos de vista entre sus pares en relacién con

el tema de trabajo
> Presta atencién a instrucciones

> Escucha con atencion opinion y puntos de vistas de otros
> Daa conocer sus puntos de vista con respeto y sin inhibirse ante posturas distintas o contrarias

El desarrollo de actitudes de rigor, perseverancia, cumplimiento y creatividad en el desarrollo

de investigaciones simples

> Es preciso y prolijo en la presentacion de sus trabajos

> Entrega tareas en los plazos indicados

> Propone ideas y las lleva a cabo a través de investigaciones simples
> Toma la iniciativa en actividades grupales y/o individuales

Orientaciones didacticas para la unidad

Esta unidad continda ahondando en los niveles de or-
ganizacion de la materia; se la describe desde un punto
de vista abstracto, lo que presenta demandas cognitivas
mas complejas a los estudiantes. Puede ayudar el recu-
rrir a analogias o a representaciones graficas. Es util que
conozcan algunos elementos y su simbologia, pero no
se pretende que los memoricen. No se necesita profun-
dizar en el concepto de compuesto i6nico y covalente,
pero conviene saber que los compuestos pueden con-
ceptualizarse como moléculas solo en algunos casos,
para no introducir conceptos erréneos.

Se sugiere discutir el aporte de mujeres cientificas en el
descubrimiento de algunos elementos; entre ellas, Marie
Sklodowska (madame Curie) quien descubrio el polonio
y el radio junto a su marido, y Lise Meitner, quien descu-
bri¢ el protactinio junto a Otto Hahn.

En este nivel, el concepto de reaccion quimica se
entiende como aquella transformacién que implica
una reorganizacion o reagrupamiento, que modifica
la manera en que los elementos se relacionan. Los
estudiantes deben reconocer elementos, moléculas y

compuestos; de acuerdo al programa, (o han aprendido
antes. Se recomienda que recuerden la distincién entre
cambio reversible e irreversible.

El docente debe poner énfasis en que los alumnos re-
presenten las reacciones quimicas mediante ecuaciones
quimicas y explicar que estas representan determinada
porcién de la realidad en forma esquematica.

Esta unidad permite que los alumnos disenen modelos o
diagramas para representar las estructuras y los procesos
en estudio. Por ejemplo, modelos en tres dimensiones

y graficos del concepto general de atomo, de molécu-

la y de las reacciones quimicas de forma balanceada.
Asimismo, otorga la oportunidad de hacer distinciones
mas finas respecto de algunos conceptos indagatorios
que se usaban en forma mas bien indiferenciada en anos
anteriores. Por ejemplo, “hipotesis” se entiende como una
respuesta provisoria a una pregunta o una explicacion
tentativa de un hecho o fendmeno que requiere una
verificacion; en cambio, “prediccion” alude a los eventos
que pueden ocurrir si la hipotesis fuera cierta o en virtud
de un hecho probado (ley o principio). El razonamiento
indagatorio empieza a tener una base mas conceptual.



Ejemplos de
Actividades

Comprender que toda la ma-
teria esta constituida por un
numero reducido de elemen-
tos que se combinan, dando
origen a la multiplicidad de
sustancias conocidas.

Diferenciando atomos, moléculas, elementos y compuestos.

1
Elaboran un diagrama que represente los conceptos de atomo y molécula
y dan ejemplos con diversas sustancias.

2
Averiguan sobre los atomos que constituyen a las siguientes sustancias:
C, Cu, Sg, Oy, COy, H20, NH3, CgH1206 vy NaCl.

3

Ordenan dichas sustancias en tres categorias: aquellas constituidas
por un solo atomo, las formadas por mas de un atomo (iguales entre s
y aquellas compuestas por mas de un atomo, distintos entre si.

4

Clasifican las sustancias en atomos y moléculas; saben que las moléculas
estan constituidas por mas de un atomo, igual o distinto.

5

Clasifican las sustancias en elementos y compuestos; reconocen que los

elementos son sustancias o moléculas constituidas por atomos iguales, y
que los compuestos son sustancias o moléculas constituidas por atomos
distintos. Ordenan la clasificacion a través de un diagrama o esquema.

6
Exponen ante sus companeros los puntos mas relevantes trabajados en
estas actividades.

Observaciones al docente: Esta actividad se puede articular con el eje
“Comunicacién oral” del sector Lenguaje y Comunicacion.

Unidad 1



Comprender que toda la ma-
teria esta constituida por un
numero reducido de elemen-
tos que se combinan, dando
origen a la multiplicidad de
sustancias conocidas.

Describir de manera general
los usos de algunos elemen-
tos quimicos, tales como
cobre, hierro, zinc, litio,
aluminio, silicio y cémo

se obtienen del entorno.

Caracterizar las transforma-
ciones fisicoquimicas de la
materia.

Establecer reacciones qui-
micas en forma balanceada,
aplicando la ley de conser-
vacion de la materia e identi-
ficando en ellas a reactantes
y productos.

Simbolos quimicos.

1
Por turnos leen en el curso un cuento acerca de los elementos quimicos.
Por ejemplo el cuento El carnaval de los elementos, de la profesora Sonia
Ovyarce Lopez (se encuentra en el sitio web www.rmm.cl/index_sub.php?i
d_contenido=6776&id_portal=6638&id_seccion=4434)

2
Describen la fiesta del cuento en forma oral a un companero y explican la
relacion con los elementos mencionados.

3

Describen las caracteristicas de algunos elementos que aparecen en el
cuento y escriben sus simbolos quimicos.

4

Investigan en diversas fuentes sobre los elementos quimicos y escogen
uno de ellos. Lo caracterizan, indican su uso y como se obtiene. Realizan
una presentacion al curso.

Observaciones al docente: El docente debe explicar con sencillez los proce-
sos para obtener los elementos involucrados en el cuento. El siguiente recurso
es recomendable para el trabajo con los elementos quimicos: www.catalogo
red.cl/recursos-educativos-digitales/los-elementos.html

Se sugiere como alternativa el libro Poemas quimicos. Un poema para cada
elemento, de Mario Markus.

Una reaccién quimica genera nuevas sustancias.

1

Luego de que el docente introduce y explica el concepto de reacciones

quimicas a través de ejemplos, los estudiantes experimentan con ellas.

Les entrega dos trozos de virutilla fina de hierro y les pide anotar en sus

cuadernos las caracteristicas de la virutilla (color, dureza, maleabilidad,

etc.). Después les solicita no manipular uno de los trozos entregados y

que realicen lo siguiente con el otro trozo:

> arrugar la virutilla y colocarla sobre un algodén mojado previamente
con alcohol

> colocan la virutilla de hierro sobre una superficie resistente a altas
temperaturas, encender la virutilla y, antes de que se apague, cubrir-
la con un vaso de precipitado (o algun vaso de vidrio resistente a altas
temperaturas)

> comparar la virutilla gue no manipulan con la que expusieron al fuego

2
Identifican cudl es el elemento y cual es el compuesto.



Caracterizar las transforma-
ciones fisicoquimicas de
la materia.

Formular predicciones y ex-
plicaciones acerca del com-
portamiento de la materia
al ser sometida a cambios o
transformaciones.

3

Escriben la ecuacion quimica balanceada del proceso observado, identifi-
cando cada parte de la ecuacion.

4

Dan ejemplos de oxidacién del hierro en objetos del entorno.

Observaciones al docente: Se sugiere que el profesor exponga y/o refuerce
lo ocurrido en la superficie de la virutilla (hierro + oxigeno — éxido de hierro);
es decir, que esa reaccion quimica se denomina oxidacion. Es importante
considerar medidas de cuidado en la manipulacién del fuego. La actividad
promueve espacios para que los estudiantes, ademds de responder los items
solicitados, puedan desarrollar otras habilidades de pensamiento cientifico,
como predecir la reaccion quimica que ocurrird si conocen las etapas del
experimento antes de realizarlo.

Reaccion de combustién.

1

Observan detenidamente una vela apagada y luego encendida, discuten

sobre el proceso de combustion: ;qué hace que la vela se mantenga

encendida?, ;qué se libera durante la combustion?, ;qué se consume

durante la combustion? y squé clase de cambio ocurre?

> El docente formula luego la siguiente hipétesis a verificar por los alum-
nos: “En la combustion se consume algo mas que la vela y la mecha,
también se consume aire”.

> Cubren la vela encendida con tres vasos de vidrio de distinto tamano,
sucesivamente. Pregunta a los alumnos qué ocurrira en cada caso. El
profesor anota las predicciones de los alumnos y aprovecha la oportu-
nidad para que ellos aprendan a distinguir entre hipétesis y prediccion,
entendiendo a esta Ultima como una conjetura acerca de lo que debe-
ria ocurrir si la hipotesis fuera cierta.

> Determinan el tiempo que permanece la vela encendida desde el
momento en que se instale cada vaso, registran los datos obtenidos y
los presentan como resultados.

> El docente acepta como resultados planteamientos del tipo “se apaga
la vela al cubrirla con un vaso”, “mientras mas grande el vaso mas
se demora en apagarse la vela”. Pregunta cudl es la conclusion o las
conclusiones y aceptan como validas aquellas que se refieren direc-
tamente a la hipotesis planteada, como “se consume algo mas que
la vela en la combustion” o “también se consume aire”. Los estudian-
tes aprenden que los resultados describen lo que se observa como
producto de la manipulacion experimental; en cambio, las conclusio-
nes son respuestas directas a la pregunta o hipotesis planteadas y se
basan en los resultados.

Vuelven al proceso de combustion, hacen un diagrama que represen-

te la transformacion ocurrida y discuten acerca de la importancia del
oxigeno en diferentes procesos cotidianos.

Unidad 1



Caracterizar las transforma-
ciones fisicoquimicas de la
materia.

Describir la diferencia entre
hipoétesis y predicciéon y en-
tre resultados y conclusio-
nes en situaciones reales.

© Observaciones al docente: Es una oportunidad para discutir si el experi-
mento realizado permite concluir que se consume oxigeno en la combustidn.
El aire tiene diferentes gases aparte de oxigeno; en consecuencia, se trata de
una variable que no fue controlada en el experimento y, por lo tanto, no se

puede extraer conclusiones al respecto.

La materia se conserva en una reaccion quimica.

Luego de que el profesor les da ejemplos de reacciones quimicas, realizan
el siguiente experimento:

>

registran la masa de una botella vacia antes y después de agregar 50
ml de vinagre

miden la masa de un globo antes y después de agregarle bicarbonato
de sodio; conectan el globo con bicarbonato de sodio con el gollete de
la botella, cuidando de no verter el bicarbonato en la botella
determinan la masa del sistema completo

predicen qué ocurrird a la masa del sistema si vierten el bicarbonato de
sodio en el vinagre; luego lo vierten

plantean la ecuacién quimica que demuestra la experiencia observa-
da; determinan qué cantidad de atomos de cada elemento hay en los
reactantes y en los productos y se aseguran de que la reaccion

esté balanceada

en grupos de trabajo, analizan y discuten la prediccion que plantearon
en relacion con los resultados que obtuvieron; extraen conclusiones de
acuerdo a los resultados que obtuvieron y plantean una posible hipéte-
sis que se vincule con la ley de conservacion de la materia



Ejemplo de
Evaluacion

Comprender que toda la
materia esta constituida
por un nimero reducido
de elementos que se com-
binan, dando origen a la
multiplicidad de sustan-
cias conocidas.

>

Distinguen atomo, molécula, elemento y compuesto,
identificando al atomo como la unidad basica de la
materia.

Dan ejemplos de atomos, moléculas, elementos y
compuestos.

Representan, a través de diagramas o modelos simples,
las particulas que conforman el atomo (electrones, pro-
tones y neutrones) y su organizacion.

Caracterizan, por medio de simbolos y esquemas, los
elementos mas comunes que constituyen la Tierra (O, Si,
Al, Fe, Ca, Na, K, Mg) y los seres vivos (C, H, O, N, P, S).
Identifican algunos materiales de uso cotidiano donde
estan presentes los elementos mas comunes que consti-
tuyen la Tierra y los seres vivos (por ejemplo: vidrio, mesa,
silla y ollas, entre otros).

Describen, por medio de esquemas simples, la forma-
cién de algunas sustancias conocidas, como aminoaci-
dos, proteinas, vitaminas, etc., a partir de la combina-
cion de sus elementos tales como carbono, hidrégeno,
oxigeno, nitrégeno.

El docente presenta a los estudiantes distintas sustancias, su representacion y uso.

Sustancia Representacion y uso

Salde mesa  esta representada como NaCly se utiliza para sazonar nuestros alimentos

Cobre se representa con el simbolo Cu y se usa en los tendidos eléctricos por su
capacidad para conducir la corriente eléctrica

Helio es un gas que se emplea para inflar globos y se representa como He

Hidrogeno  esun gas que se representa como Hp; se une con el oxigeno (que también es
un gas y cuyo simbolo es O7) para formar agua, que se representa como H>O

Azlcar se representa como C12H22011 y se usa para endulzar algunos postres

y alimentos

A partir de la tabla anterior, pide que el alumno realice lo siguiente:

1 clasifique cada una de las sustancias como atomos y moléculas y justifique esa categorizacion

Contintia en pdgina siguiente @
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2 agrupe sustancias en elementos y compuestos, y explique por qué las clasifico asi

3 a partir de esas clasificaciones, nombre y represente, por medio de simbolos, cada uno de
los elementos que constituyen los distintos compuestos que identifico

4 dé dos ejemplos de elementos y dos de compuestos que utilice en el hogar, distintos a los
que muestra la tabla

5 investigue en diferentes fuentes sobre los atomos, [as moléculas y los elementos y/o com-
puestos que se le presentaron, e identifique de qué otros materiales forman parte
Se sugiere considerar los siguientes aspectos:

Aspecto L ML PL Observaciones del docente

Distingue atomo, molécula, elementos y com-
puestos en determinadas sustancias

Representa por medio de simbolos y esquemas,
todos los elementos que constituyen las sustancias
que se les presentan

Identifica materiales de uso cotidiano y los clasifica
como elementos y compuestos.

Extrae y selecciona informacion Util sobre materia-
les que contienen atomos, moléculas, elementos
y/0 compuestos presentados

Marcar con una X el grado de apreciacion sobre el aspecto que se menciona en la tabla y
fundamentarlo con informacion obtenida sobre el desempeno de los alumnos en la columna
Observaciones del docente.

L = Logrado
El aspecto es apreciado de manera satisfactoria, cumple con todas las variables y factores que
se exponen. Aplica las habilidades de pensamiento cientifico declaradas.

ML = Medianamente Logrado

El aspecto es apreciado en el desempeno de manera regular, responde la mayoria de varia-
bles y/o factores en juego. Sin embargo, hay algunos aspectos que se evidencian débiles y se
deben reforzar.

PL = Por Lograr
El aspecto es apreciado con dificultad en su desarrollo, se evidencia falta de conocimiento y
debilidad en la aplicacion de habilidades de pensamiento cientifico.
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Unidad 2

Fuerza y movimiento:

las fuerzas en la Tierra y en el espacio

PROPOSITO

Se pretende que los estudiantes estudien y expe-
rimenten en profundidad con las fuerzas, que las
identifiquen y describen cémo actian sobre los
objetos que usan en su vida cotidiana. Reconoceran
la fuerza de gravedad y el importante efecto que
ejerce en ellos mismos, en la Tierray en el sistema
planetario. Se espera que experimenten con fuerzas
y verifiquen sus efectos en el movimiento. Mediran
experimentalmente un movimiento periédico como
el de un péndulo y en relacién con este movimiento
(que también es consecuencia de la fuerza de grave-
dad) identificardn movimientos similares que pueden
clasificar como periédicos. Los describiran por medio
de las nociones cuantitativas (amplitud, periodo y
frecuencia, entre otras) segun las relaciones entre
esas cantidades.

Se promueve, ademas, que desarrollen habilidades
de pensamiento cientifico que forman parte del
método cientifico, como reconocer diferentes tipos
de variables (como control solar), construir modelos,
mapas o diagramas para representar informacion, y
establecer diferencias entre hipétesis y predicciony
entre resultados y conclusiones.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

> Concepto de fuerza

> Movimiento rectilineo uniforme y acelerado
> Distancia, tiempo, rapidez

> Relacién fuerza-movimiento

PALABRAS CLAVE

Roce, fuerza normal, fuerza gravitacional, direccién y
sentido de las fuerzas, movimiento periédico, perio-
do, amplitud y frecuencia.

CONTENIDOS

> Fuerzas que actlan simultdaneamente sobre un
objeto en movimiento o en reposo

> Peso, roce, normal y accién muscular

> Fuerzas gravitacionales sobre cuerpos que se en-
cuentran cerca de la superficie de la Tierra y sobre
movimientos orbitales de satélites y planetas

> Movimientos periédicos en el entorno

> Periodo, amplitud y frecuencia

HABILIDADES

> Reconocimiento de variables existentes (depen-
diente e independiente) en una situacion problema

> Identificacion y control de factores que inciden en
las variables de un experimento

> Elaboracién de modelos, mapasy diagramas para
representar la informacién

> Distincion entre hipétesis y predicciones y entre
conclusiones y resultados

ACTITUDES

> Perseverancia, rigor, cumplimiento, tenacidad

> Flexibilidad, originalidad, creatividad, innovacion
y proposicién de ideas




Aprendizajes
Esperados

Se espera que los estudiantes sean
capaces de:

Distinguir las fuerzas que
actuan simultaneamente sobre
un objeto en movimiento o en
reposo y las direcciones en que
se ejercen, en casos concretos.

Describir los efectos que
generan las fuerzas gravita-
cionales sobre cuerpos que
se encuentran cerca de la
superficie de la Tierra y sobre
los movimientos orbitales de
satélites y planetas.

Formular hipétesis y predic-
ciones relacionadas con la ac-
cion de las fuerzas en estudio.

Cuando los estudiantes han logrado este aprendizaje:

Identifican la accién del peso, el roce, la fuerza normal y la accion muscu-
lar sobre un cuerpo en reposo 0 en movimiento por ejemplo, en objetos
apoyados sobre superficies horizontales, en automoviles acelerados, en
personas caminando, etc.

Realizan un diagrama que represente la direccion y el sentido de las fuer-
7as que estan actuando simultdneamente sobre un cuerpo en reposo o en
movimiento en casos concretos.

Explican que la fuerza gravitacional es la responsable del peso de los
cuerpos tanto en las cercanias de la superficie de la Tierra como en las
proximidades de otros cuerpos celestes (la Luna, los planetas, las estrellas).
Dan ejemplos del efecto de la fuerza gravitacional en el sistema planetario.
Explican las diferencias de magnitud de la fuerza gravitacional, en casos
concretos, en funcion de la masa y la distancia de los cuerpos en interaccion.

En un experimento sobre fuerzas de roce, plantean una hipotesis y selec-
cionan variables adecuadas para su verificacion.

Explican la diferencia entre una hipotesis y una prediccion a partir de
ejemplos dados por el profesor identificando a la primera como una ex-
plicacion provisional de un fenémeno observada, y la segunda como otro
fenémeno que deberia ocurrir si la hipotesis fuera cierta.

Formulan hipdtesis destinadas a explicar las orbitas que debe seguir una
nave espacial para viajar de ida y vuelta a la Luna.

Predicen qué ocurre con la fuerza gravitacional entre dos cuerpos si se
aumenta o reduce la distancia entre ellos.



APRENDIZAJES ESPERADOS
Se espera que los estudiantes sean
capaces de:

Describir en forma empirica
los movimientos periédicos de
objetos en el entorno, usan-
do las nociones de periodo,
amplitud y frecuencia.

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Cuando los estudiantes han logrado este aprendizaje:

Dan ejemplos empiricos de movimientos periodicos (objetos suspendidos
de cuerdas, hilos o resortes, movimientos circulares, etc.).

Identifican las fuerzas que acttan en la oscilacion de un péndulo en

la experimentacion.

Miden y registran el periodo, la frecuencia y la amplitud del movimiento
de un péndulo simple real.

Mencionan factores que deben ser controlados para obtener resultados
confiables respecto al periodo, frecuencia y amplitud del movimiento de
un péndulo simple.

Formulan hipdtesis acerca de las relaciones entre las distintas variables
(masa, longitud, amplitud, periodo, etc.) en un péndulo mientras oscila.
Determinan experimentalmente los factores de los cuales depende el
periodo de oscilacién de un péndulo simple.
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Aprendizajes Esperados en relacion con los OFT

Comprender y valorar el rigor, la perseverancia, el cumplimiento, la flexibilidad y la originali-

dad en el desarrollo de investigaciones simples
> Inician y terminan trabajos de investigacion simple

> Entregan las tareas en los tiempos indicados
> Distribuyen su tiempo para lograr sus propositos
> Perseveran en los trabajos largos

> Son tenaces frente a obstaculos que se presentan al recolectar informacion
> Proponen ideas en relacion con investigaciones simples de la realidad y las llevan a cabo
> Manifiestan flexibilidad y reformulan (as tareas si surgen nuevas circunstancias o ideas.

Orientaciones didacticas para la unidad

Es importante que identifiquen las fuerzas en varia-

das situaciones. Entre esas fuerzas destacan el peso (o
fuerza de gravedad), la fuerza normal que aplican las su-
perficies horizontales, la fuerza muscular o la que aplica
un motor y la fuerza de roce que se opone a los movi-
mientos. Respecto de la fuerza de gravedad, se debe
comprender que a) esta presente en las superficies de
todos los astros; b) se extiende al espacio, es la causa de
los movimientos de los astros en el sistema solar y expli-
ca las orbitas de la Luna alrededor de la Tierra y la de los
planetas alrededor del Sol, y ©) depende de la masa de
los astros y de la distancia entre sus centros. Hasta aqui,
todo debe ser ensenado en forma cualitativa.

Esta unidad presenta oportunidades para desarrollar
habilidades para formular hipétesis y predicciones
relativas, por ejemplo, al movimiento de los astronautas
en la Luna. Los estudiantes deben diferencian entre
hipotesis y predicciones.

Por la naturaleza de los contenidos de esta unidad, con-
viene que elaboren modelos, mapas y diagramas para

representar y comunicar los fenémenos en estudio; por
ejemplo, para explicar las fuerzas que actian simulta-
neamente sobre un cuerpo en reposo 0 en movimiento
y otros fendmenos que la unidad propone estudiar.

Es importante que el profesor indague las ideas previas
de los alumnos sobre las fuerzas que actuan eny sobre
los cuerpos celestes. Son comunes preconceptos

tales como que la Luna se mueve en torno a la Tierra,
porque existe una fuerza aplicada en la direccion de

su movimiento, o que en la Luna los cuerpos no pesan.
Esas preconcepciones representan un desafio para el
docente y puede enfrentarlas con investigaciones expe-
rimentales o proyectando un video de una caminata de
astronautas en la Luna.

Esta unidad permite que los estudiantes obtengan
resultados de validez general a partir del analisis de
situaciones particulares; por ejemplo, advertir que los
movimientos de la Luna y de los planetas se pueden
explicar del mismo modo que la caida de un objeto en
la superficie terrestre.



Ejemplos de
Actividades

Distinguir las fuerzas que
actiian simultaneamente so-
bre un objeto en movimiento
o en reposo y las direccio-
nes en que se ejercen, en
casos concretos.

Formular hipétesis y pre-
dicciones relacionadas con
la accion de las fuerzas en
estudio.

Las fuerzas en la vida diaria.

1
Definen con sus palabras el concepto de fuerza y dan ejemplos de diver-
sos tipos de fuerzas presentes en situaciones cotidianas.

2

El docente y los estudiantes analizan una situacion real como la siguiente:

ponen un cajon sobre una mesay lo empujan, de modo que se mueva

horizontalmente y con rapidez constante. Considerando que las fuerzas

sobre un objeto son siempre ejercidas por otros objetos, los alumnos:

> identifican todas las fuerzas que actian sobre el cajon

> en un diagrama de la situacion, senalan con flechas la direccion y el
sentido en que actuan dichas fuerzas

> nombran al cuerpo responsable de cada una de las fuerzas

Los alumnos ilustran otras situaciones cotidianas donde estén presentes
diferentes fuerzas y piden a sus companeros que las identifiquen.

Observaciones al docente: La actividad propuesta se puede hacer por
medio de diagramas o experimentos. Requiere que os estudiantes obser-
ven hechos cotidianos y reflexionen sobre ellos. Conviene analizar multiples
situaciones para concluir que fuerzas similares a las analizadas actuan
siempre sobre los objetos. Es decir, que la fuerza de gravedad o el peso opera
permanentemente sobre la superficie terrestre, que una fuerza normal siem-
pre contrarresta el peso en alguna medida, que el medio (suelo, aire 0 agua)
gjerce una fuerza en todos [os casos en que se produce movimientoy que la
fuerza del roce siempre se opone al movimiento.
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Describir los efectos que
generan las fuerzas gravi-
tacionales sobre cuerpos
que se encuentran en las
cercanias de la superficie
de la Tierra y sobre los
movimientos orbitales de
satélites y planetas.

Formular hipétesis y pre-
dicciones relacionadas con
la accion de las fuerzas en
estudio.

Explicando el movimiento de la Luna.

1
Analizar con los estudiantes la siguiente situacion: una bolita se lanza
horizontalmente desde cierta altura, de modo que impacte en un punto
marcado en el suelo que también esté horizontal.

2

El docente conduce a los alumnos por la siguiente serie de razonamien-

tos, que responden en forma oral:

> ;qué ocurre si, en vez de lanzar la bolita, simplemente se la deja caer?,
squién es el responsable de la caida? y ;quién produce la fuerza?

> ;qué ocurre si, siempre horizontalmente, lanzamos la bolita con
mayor rapidez?

> supongamos que el suelo esta completamente horizontal y que pode-
mos seguir lanzando la bolita cada vez mas rapido, ;donde puede caer?

> siimaginamos que lanzamos la bolita desde la cumbre mas alta que
encontremos o si realizamos el experimento por encima de la atmdsfe-
ra, ¢sigue estando presente la fuerza de gravedad?

> ssera esta la idea que permitio colocar satélites para que orbiten la
Tierra?, ¢sera esta la razon por la cual la Luna orbita la Tierra?

> ¢pasara algo parecido entre los planetas y el Sol?, jocurrira en otras
partes del universo?

3

Investigan en diversas fuentes sobre la fuerza con que la Tierra nos atrae
en su superficie. Responden por escrito ;hasta donde se extendera?, ¢de
qué factores dependera?

4

Averiguan como actua la fuerza en la superficie de la Luna o en la superfi-
cie de un planeta gigante.

5

Averiguan quién era Isaac Newton y qué descubrié. Muestran lo investi-
gado a sus companeros con una presentacion en power point o en papel
con imagenes.

Observaciones al docente: La actividad 1 permite una importante reflexion,

similar a la que alguna vez realizé Isaac Newton. Lo importante aqui es:

1 revisar el concepto de caer y comprender que no siempre implica llegar al
suelo y que se puede seqguir cayendo siempre

2 que la fuerza de gravedad es lo que hace a un cuerpo caer verticalmente
0 permanecer en una drbita alrededor de un astro

3 que la Luna estd alli, porque se mueve con la rapidez y en la direccion
adecuadas

4 que el descubrimiento de Newton no solo explicé el movimiento de la Luna,
sino que revelo la dindmica de todo el sistema solar

Para atender la diversidad de aprendizajes en el contexto escolar, se puede
desafiar a los estudiantes a indagar, desde el punto de vista histdrico-cientifi-
co, los aportes de Newton relacionados con la gravitacion y las consecuencias
que ha tenido, por ejemplo, para entender por qué se mueven los satélites y
cémo viajan por el universo astronautas y sondas.



Describir en forma empirica
los movimientos periédicos de
objetos en el entorno, usan-
do las nociones de periodo,
amplitud y frecuencia.

Los péndulos.

1

Dan ejemplos de movimientos periédicos en la vida diaria. Explican como

son estos movimientos y qué los caracteriza.

2

El profesor inicia esta actividad, mostrando un péndulo (piedra atada a un
hilo de alrededor de medio metro de largo), explica como y por qué oscila
del modo que lo hace y senala qué se entiende por longitud (L), masa (M),
periodo de oscilacion (T), amplitud de oscilacion (A) y frecuencia (F), asi

como las unidades en que se mide cada una de estas cantidades.

Los estudiantes se agrupan y responden las siguientes preguntas:

> ;de qué depende el periodo de oscilacion (y la frecuencia) de un pén-

dulo y cémo obedece a los factores senalados?

> el docente anota en la pizarra las hipdtesis de los alumnos y les pro-
pone que disenen un experimento que permita verificarlas; les da las

facilidades para que lo realicen

> guiados por el profesor, identifican en el experimento las variables

dependientes y las independientes

> escriben las relaciones que hipotéticamente existen entre dichas
variables y dan ejemplos; luego realizan las mediciones experimentales

pertinentes y as registran, con el rigor necesario

> establecen los resultados generales de las mediciones y los contrastan

con las hipdtesis planteadas inicialmente

Observaciones al docente: Esta es una actividad completamente experi-

mental y hay que aprovecharla como tal. llustra muy bien el hecho de que

algunas veces el sentido comun o nuestras creencias sobre las cosas son

erroneas. El periodo de oscilacion del péndulo prdcticamente no depende de

la amplitud (si no supera los 309, ni de la masa (M) que cuelga del hilo: solo

depende de su longitud (L.

Hay que cuidar que el procedimien-

to que sigan los estudiantes sea el
correcto; por ejemplo, que controlen
las variables Ly My solo cambien la
amplitud (A). Controlando las variables
LyA, deben cambiar la masa (o peso)
del péndulo. Finalmente, para una
amplitud y una masa dadas, tienen
que modificar la longitud del péndulo
(30 cm, 60 cm, 90 cm, etc.).

Otra manera de realizar esta actividad
es usar resortes y estudiar las oscilacio-
nes verticales de diferentes masas, con
distintas amplitudes y diversos resortes.

Antes de realizar la experiencia, deben formular hipdtesis acerca de cudles

serdn los resultados y después pueden compararlos con los que obtuvieron

en el caso de los péndulos.
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Ejemplo de
Evaluacion

Distinguir las fuerzas que > |dentifican la accién del peso, el roce, la fuerza normal
actdan simultdaneamente y la accién muscular sobre un cuerpo en reposo o en
sobre un objeto en movi- movimiento, por ejemplo, en objetos apoyados sobre
miento o en reposo, y las superficies horizontales, en automoviles acelerados, en
direcciones en que se ejer- personas caminando, etc.

cen, en casos concretos. > Realizan un diagrama que represente la direccion y el

sentido de las fuerzas que estan actuando simultanea-
mente sobre un cuerpo en reposo 0 en movimiento en
€asos concretos.

Las fuerzas que actian sobre un cuerpo en reposo o en movimiento

1 Observe con atencion las siguientes figuras y dibuje las fuerzas que actdan sobre los cuer-
pos en cada una. ldentifique la fuerza para que la dibuje en cada caso (peso, roce, normal
y accion muscular.

Sobre la nina y sobre la pelota Sobre el esquiador

2 Realice la siguiente actividad con una regla, una goma de borrar y dos cuadernos:

>

v

Coloque la regla sobre la mesa y la goma sobre un extremo de la regla. Dibuje el diagra-
ma de fuerzas que actian sobre la goma e identifique las fuerzas que acttdan

Levante un poco el extremo de la regla donde se encuentra la goma y coloque un
cuaderno debajo. Dibuje el diagrama de fuerzas que actian sobre la goma e identifique
las fuerzas que ejercen. Si una o mas fuerzas cambian su valor respecto de la situacion
anterior, indiquelo en forma grafica. Ponga otro cuaderno debajo de la regla y vuelva a
dibujar las fuerzas en la nueva situacion

Con su mano, siga levantando el extremo de la regla donde se encuentra la goma hasta
que observe un cambio en su comportamiento. Dibuje el diagrama de fuerzas que
actdan sobre la goma en ese caso. Si una 0 mas fuerzas cambian su valor respecto de la
situacion anterior, indiquelo en forma grafica.

Si continuara levantando el extremo de la regla hasta que llegara a la posicion vertical,
scudles serfan as fuerzas que actuarian sobre la goma? Dibuje el diagrama de las fuerzas
que actuan sobre la goma en ese caso. Si una 0 mas fuerzas cambian su valor respecto
de la situacion anterior, indiquelo en forma grafica.



3 En relacion con la pregunta anterior, ;qué variables o factores afectan el experimento?
Mencionelos e identifique cual de ellos es el independiente, ;aquello que manipulo el
experimentador?

Se sugiere considerar los siguientes aspectos:

Aspecto L ML PL Observaciones al docente

Identifica la accion del peso, el roce, la fuerza nor-
mal y @ accion muscular en un cuerpo en reposo o
en movimiento.

Dibuja diagramas que representan la direccion

y el sentido de las fuerzas que estan actuando
simultdneamente sobre un cuerpo en reposo o en
movimiento en diversos casos.

Registra, en diagramas que representan la direccion
y sentido de las fuerzas, aquellas que cambian su
valor respecto de una situacion inicial a una final.

Identifica las variables dependientes e indepen-
dientes en la descripcion de un experimento.

Marcar con una X el grado de apreciacion sobre el aspecto que se menciona en la tabla y
fundamentarlo con informacion obtenida sobre el desempeno de los alumnos en la columna
Observaciones del docente.

L = Logrado
El aspecto es apreciado de manera satisfactoria, cumple con todas las variables y factores que
se exponen. Aplica las habilidades de pensamiento cientifico declaradas.

ML = Medianamente Logrado

El aspecto es apreciado en el desempeno de manera regular, responde la mayoria de varia-
bles y/o factores en juego. Sin embargo, hay algunos aspectos que se evidencian débiles y se
deben reforzar.

PL = Por Lograr
El aspecto es apreciado con dificultad en su desarrollo, se evidencia falta de conocimiento y
debilidad en la aplicacion de habilidades de pensamiento cientifico.
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PROPOSITO

En esta unidad se busca que los estudiantes sean
capaces de describir las caracteristicas de las prin-
cipales estructuras césmicas; sistema solar (el Sol,
los planetas, satélites, asteroides, cometas, etc.);
estelar (las estrellas mas cercanas comparadas con el
Sol) y galaxias (las galaxias, nebulosas mas cercanas
y las mas lejanas comparadas con la Via Lacteay los
cumulos galacticos).

Lo central es que comparen las estructuras, los
tamanos (didmetros) y las distancias que separan

a diversos cuerpos celestes, empleando unidades
adecuadas como las de tiempo-luz (como el ano

luz), con el prop6sito de dimensionar el tamano del
universo. El aprendizaje clave consiste en reconocer
la inmensidad del Universo a través del analisis de los
tamanos comparativos de las estructuras césmicas y
de las distancias que las separan.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

> Expresion verbal y escrita de nimeros grandes

> Unidades de medida, de distancia y tiempo

> Larapidez de la luz

> Semejanzas y diferencias entre la Tierra y otros
cuerpos del sistema solar

> Calculos de proporciones y transformaciones basi-
cas de unidades

Unidad 3

Tierra y universo:
tamano y estructura del universo

PALABRAS CLAVE
Planetas, satélites, cometas, asteroides, estrellas,
galaxias, nebulosas, Via Lactea y ano luz

CONTENIDOS

> Las estrellas, sus tamanos y las distancias a las que
se encuentran del Sol

> Las galaxias, sus tamanos y distancia a las que se
encuentran de la Via Lactea

> Distancias que separan a diversos cuerpos celestes
mediante la unidad de medida tiempo-luz.

> Diferencias entre planeta, satélite, cometay
asteroide

HABILIDADES

> Distincion de variables existentes en una situacion
problema

> Identificacion y control de factores que inciden en
las variables de un fenémeno

> Elaboracién de modelos, mapasy diagramas para
representar informacion

> Distincion entre hipétesis y predicciones y entre
conclusiones y resultados

ACTITUDES

> Perseverancia, rigor, cumplimiento de responsabi-
lidades, tenacidad

> Flexibilidad y creatividad




Aprendizajes
Esperados

Se espera que los estudiantes sean
capaces de:

Distinguir estructuras césmi-
cas pequeiias (asteroides, me-
teoritos, cometas, satélites y
planetas) y grandes (estrellas,
nebulosas, galaxias o cimulos
de galaxias).

Comparar las distancias que
separan a diversos cuerpos
celestes, empleando unidades
de tiempo-luz, para dimensio-
nar el tamano del Universo.

Cuando los estudiantes han logrado este aprendizaje:

Describen caracteristicas basicas de asteroides, meteoritos, cometas,
satélites y planetas.

Describen caracteristicas basicas de estrellas, nebulosas, galaxias

y cimulos de galaxias.

Representan graficamente, a través de modelos a escala, las diferencias
relativas de tamano entre diversas estructuras cosmicas (por ejemplo,
asociandolas con objetos de diferente tamano).

Ubican al sistema solar como parte de una galaxia (Via Lactea) en

una imagen.

Explican la conveniencia de emplear unidades de tiempo-luz para expre-
sar distancias astronémicas.

Comparan la distancia en tiempo-luz de la Tierra a algunos cuerpos celes-
tes; al Sol y a otras estrellas visibles, por ejemplo.

Representan en diagramas las distancias astronémicas entre cuerpos
celestes en unidades de tiempo-luz y a escalas adecuadas.



Aprendizajes Esperados en relacion con los OFT

Elrigor, la perseverancia y el cumplimiento, la flexibilidad y la originalidad en el desarrollo

de investigaciones simples

> Inician y terminan trabajos de investigacion simple

> Entregan las tareas en los tiempos indicados

> Distribuyen su tiempo para lograr sus propositos

> Perseveran en trabajos largos

> Son tenaces frente a obstaculos que se presentan al recolectar informacion
> Proponen ideas en relacion a investigaciones simples de la realidad y (as llevan a cabo
> Manifiestan flexibilidad al reformular las tareas ante nuevas circunstancias o ideas

Orientaciones didacticas para la unidad

En las actividades que se proponen mas adelante,

se muestran tablas de datos un tanto complejas de
analizar. Por ende, los ejercicios se deben centrar en
buscar y/o verificar esa informacion, que se tiene que
contrastar siempre con imagenes de os objetos cosmi-
cos a los cuales se refiere. Los antecedentes se obtienen
facilmente en internet y enciclopedias tematicas dispo-
nibles en bibliotecas. Este trabajo es ideal para evaluar
los OFT declarados.

Asimismo, los estudiantes pueden usar calculadoras
y aprovechar programas (planillas de calculo y/o
graficadores) para organizar y analizar informacion
relativa a tamanos y distancias entre diferentes
estructuras cosmicas.

Se requiere dedicar espacios a las unidades de tiempo-
luz, especialmente al ano luz, que no debe confundirse
con una unidad de tiempo.

Conviene relacionar las actividades entre si, de modo
que el alumno comprenda el enorme cambio de escala
que se produce al pasar del ambito planetario

al estelar y de este, al galactico.

El docente debe senalar que la galaxia no es la estruc-
tura mas grande conocida. Las galaxias se organizan
en grupos, cimulos y supercimulos (estos ultimos

formados por millones de galaxias) y se distribuyen
en el universo conocido en filamentos que dejan espa-
cios vacios extremadamente grandes.

Es posible que, cuando el estudiante contraste los da-
tos proporcionados en las tablas, encuentre notables
diferencias. En efecto, existen grandes diferencias,
especialmente mientras mayores sean las escalas que
consideremos. A escalas mayores (cimulos y supercu-
mulos de galaxias), la informacion es ain mucho

mas incierta.

La literatura relacionada con esta unidad es muy
variada y atractiva para los alumnos; se presta para
promover la lectura comprensiva sobre estos temas
junto con el sector

La unidad permite a los estudiantes desarrollar habilida-
des referidas a la elaboracion de modelos, mapas y dia-
gramas para ilustrar, por ejemplo, diferencias de tamano
entre distintas estructuras cosmicas o variables como
las distancias astronémicas entre cuerpos celestes; tam-
bién aprenden las unidades de medida adecuadas para
representar mejor dicha variable (tiempo-luz).

Asimismo, reconocen las diferencias entre las hipotesis y
las predicciones que se plantean, por ejemplo, respecto
del tamano y la estructura del universo, cuando com-
paran las distancias, las formas y la naturaleza de cada
estructura cosmica, pequena o grande.

Unidad 3



Ejemplos de
Actividades

Comparar las distancias que
separan a diversos cuerpos
celestes, empleando unidades
de tiempo-luz, para dimensio-
nar el tamano del Universo.

Constituyentes del sistema solar.

El docente describe a los estudiantes el sistema solar (Sol, planetas,
asteroides, satélites y cometas), ojala con muchas imagenes, y explica qué
significan las columnas de la tabla adjunta. Aclara qué tareas deberan rea-
lizar y les pide que se organicen en grupos, se distribuyan los trabajos, los
planifiguen e investiguen en distintas fuentes. Deben:

1
Verificar los datos que aparecen en la tabla y completar los que faltan.

2

Usando la calculadora, responder preguntas del tipo jcuanto mas lejos esta
Neptuno que Mercurio del Sol?, ;cuanto mayor es el planeta Saturno que la
Tierra?, jcuanto mas tarde la luz del Sol en llegar a Saturno que a Marte?

Distancia al sol

Planeta En millones de km ~ Minutos luz ~ Didmetros km
Mercurio 57,9 3,2 2.430
\enus 108,2 6.060
Tierra 149,6 6.360
Marte 228,0 12,7 3.370
Jupiter 778,4 69.900
Saturno 1.427,0 79,3 58.500
Urano 2.870,8 159,5 23.300
Neptuno 4.497,0 22.100
3

Comparar los tamanos de algunos satélites naturales del sistema solar (lo,
Ganimedes, Europa, Triton, etc.) con nuestra Luna; los de algunos asteroi-
des ubicados entre las 6rbitas de Marte y Jupiter Juno, Vesta, Palas, etc.)
y los de algunos planetas enanos (Ceres, Pluton, Sedna, etc.) y de algunos
cometas (Halley, Shoemaker-Levy 9, etc.) con algun lugar de la Tierra (por
ejemplo, América del Sur).

4

Responder otras preguntas desafiantes, como ¢qué astro domina en el
sistema solar?, ;cuando un astro puede ser considerado planeta?, ;qué
diferencia a los planetas de los cometas?, jexiste alguna relacion entre los
diametros de los planetas y sus distancias al Sol?, ;qué variables partici-
pan en este problema? y ;qué se puede concluir?



Distinguir estructuras cés-
micas pequeias (asteroides,
meteoritos, cometas, satélites
y planetas) y grandes (estre-
llas, nebulosas, galaxias o
cumulos de galaxias).

Comparar las distancias que
separan a diversos cuerpos
celestes, empleando unidades
de tiempo-luz, para dimensio-
nar el tamano del Universo.

@ Observaciones al docente: Antes de iniciar la unidad conviene verificar

que los estudiantes posean las competencias necesarias para que consigan
su propasito. Revisar, por ejemplo, si manejan la notacidn cientifica para
grandes niimeros y las formas bdsicas de transformar unidades de distancia
(kilémetro, unidad astrondmica (UA) y ano luz).

Las estrellas.

1

El docente explica que el Sol es solo una entre cientos de millones de
millones de estrellas que pueblan el universo, que Préxima (de la cons-
telacion del Centauro) es la mas cercana al Sol, aclara el significado de las
columnas de la tabla siguiente y muestra algunas estrellas en un mapa
estelar. Solicita a los estudiantes verificar, completar y graficar los datos
de la tabla siguiente:

Distancia al Sol

Estrella En millones de km  Anos luz Didmetros km
Sol 1.392.000
Proxima Centauro  40.000.000 4,22 201844

Sirio 81.000.000 8,60 2.506.500
Polux 33,7 13.920.000
Arturo 347.000.000 36,7 36.192.000
Rigel 8.136.300.000 860 103.008.000
Betelgeuse 650 1.322.400.000
My Cephei 22.705.900.000 2.018.400.000

2

Los alumnos deben poder responder preguntas como scuanto mas
grande es Betelgeuse que el Sol?, jcuanto mas lejos esta My Cephei que
Neptuno del Sol?

3

Desarrollan una investigacion en internet o en textos de estudio para

responder las siguientes preguntas:

> ;qué diferencia a las estrellas de los planetas y satélites?, jpor qué
iluminan las estrellas?, ;como nacen, viven y mueren las estrellas?,
stendran planetas las estrellas que vemos en la noche? y ¢por qué hay
estrellas de distinto color?

Unidad 3



> Senalan ejemplos de hipotesis para explicar el nacimiento y la muerte
de las estrellas y ejemplos de predicciones acerca de lo que ocurrird en
un futuro lejano con el Sol, la Tierra y el sistema solar.

Las galaxias.

1
Por medio de imagenes, el profesor explica que el sol y el sistema solar
equivalen solo a un punto en nuestra galaxia. Aclara que la Via Lactea se
ve como una nube que cruza el firmamento en las noches despejadas y
muy 0scuras y que nuestra galaxia es solo una entre cientos de millones
de millones. Indica qué significan las columnas de la tabla adjunta y pide
a los estudiantes verificar y graficar los datos de la tabla.

Distancia a la Via Lactea Diametros

Galaxia Anos luz Anos luz
Via Lactea 50.000
Gran nube de Magallanes 157.000 1.900
Pequena nube de Magallanes 200.000 500
Leo | 820.000 1500
Andrémeda 2.560.000 110.000
El Triangulo 2.800.000 25.000
El Sombrero 28.000.000 60.000
2

Los alumnos deben responder preguntas, como ¢cuanto mas grande es
Andromeda que la Via Lactea?, ;cuanto mas lejos esta la galaxia El Som-
brero de la VVia Lactea de lo que esta el Sol del centro de nuestra galaxia?

3

Dibujan la galaxia y ubican el sistema solar.

4

En un dia en que existan garantias de que habra una noche diafana e
idealmente sin Luna, el docente organiza una noche astronémica desde
un lugar muy oscuro. Observan la Via Lactea y algunas nebulosas. Identi-
fican algunas estrellas en constelaciones visibles y algun planeta visible.
Se puede organizar juegos de adivinanzas sobre qué se ve en el cielo,
quiénes ven mas estrellas fugaces, etc.

5

Senalan ejemplos de hipotesis para explicar la forma diferente de las
galaxias (espiral, espiral barrada, eliptica o irregular). Analizan algunas
predicciones; entre ellas, que las galaxias, en general, se alejan unas de
otras; que nuestra galaxia chocara con Andrémeda y que en los centros
de la mayoria de las galaxias debe haber agujeros negros.



Ejemplo de
Evaluacion

Comparar las distancias > Explican la conveniencia de emplear unidades de

que separan a diversos tiempo-luz para expresar distancias astronémicas.
cuerpos celestes, emplean- > Representan en diagramas las distancias astronémicas
do unidades de tiempo- entre cuerpos celestes en unidades de tiempo-luz y a
luz, para dimensionar el escalas adecuadas.

tamano del Universo.

1 Considerando la informacion expresada en la siguiente tabla, responda:

Distancia aproximada Distancia aproximada
Planeta al Sol en kilémetros al sol en minutos-luz
Mercurio 58.000.000 3,0
Venus 6,0
Tierra 149.600.000 8,0
Marte 228.000.000 13,0
Jupiter 778.000.000 43,0
Saturno 80 (mas de 1h)
Urano 2.871.000.000 160 (mas de 2 h)
Neptuno 4.497.000.000 250 (mas de 4 h)

a. Empleando la distancia aproximada en minutos-luz de Mercurio respecto del Sol, deter-
mine la distancia aproximada (en kilometros) entre Venus y el Sol. Use la distancia entre
la Tierra y el Sol para calcular la distancia (en kilometros) de Saturno respecto del Sol.

b. Confeccione una recta que represente, a escala, y en minutos-luz, [as distancias entre
los planetas del sistema solar y el Sol y muéstrelas en la tabla siguiente. Recuerde definir
primero la escala adecuada.

Sol

Contintia en pdgina siguiente @

Unidad 3



Se sugiere considerar los siguientes aspectos:

Niveles de desempeno

Aspecto

Avanzado

Utiliza la distancia en minutos-luz entre la Tierra y el Sol para
determinar la distancia en kildmetros entre Venus y el Sol. Realiza
lo mismo respecto de los planetas Tierra y Saturno. Emplea las
unidades de tiempo-luz y representa las distancias de todos los
planetas del sistema solar respecto del Sol en una recta a escala.

Intermedio

Calcula las distancias de los planetas respecto del Sol y entrega
sus resultados en unidades de medida distintas a las solicitadas.
Emplea unidades diferentes a las de tiempo-luz para repre-
sentar las distancias de todos los planetas del sistema solar
respecto del Sol en una recta que las grafica a escala.

Basico

Estima las distancias de los planetas respecto del Sol y entrega
sus resultados sin unidades de medida. Representa los planetas
del sistema solar en una recta que ilustra cémo se ordenan en
relacién con el Sol.
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Unidad 4

Estructura y funcién de los seres vivos:
sexualidad humana, consumo de drogas y autocuidado

PROPOSITO

En esta unidad se estudia la sexualidad humana
sobre la base de una visién integrada (que incluye
aspectos biolégicos, sicolégicos, afectivos, sociales
y éticos) asociada a la etapa del desarrollo que estan
viviendo los estudiantes. Aprenderan acerca de

los cambios que se producen, especialmente en la
pubertad y en la adolescencia. Sobre todo, enten-
deran las estructuras y el funcionamiento de los
sistemas reproductores femenino y masculino, las
transformaciones que se generan en ellos a partir
de la pubertad y coémo se genera una nueva vida.
Conoceran todas las etapas de esa nueva vida (su
concepcion, desarrollo y nacimiento), los cuidados
que requiere y las responsabilidades inherentes a la
paternidad y la maternidad.

Enmarcado en las conductas individuales y colecti-
vas en funcion de su impacto positivo o negativo, se
tratara un aspecto fundamental: la importancia del
autocuidado frente a situaciones como el embarazo
adolescente, las enfermedades de transmision sexual
y la drogadiccién. Estos conceptos se articulan con
habilidades de pensamiento cientifico como repre-
sentar informacién o conceptos en estudio a través
de modelos, mapas y diagramas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

> Cambios observables que experimentan
seres humanos durante su vida (crecimiento y
envejecimiento)

> Caracterizacion basica de las etapas de los ciclos
de vida de animales

PALABRAS CLAVE

Sexualidad humana, Utero, ovario, trompas de
Falopio, vagina, ciclo uterino, ciclo ovarico, carac-
ter sexual secundario, menstruacion, eyaculacion,
testiculos, enfermedad de transmisién sexual,

fecundacién interna, nidacién, desarrollo, embrién,
feto, parto y nacimiento, lactancia, pubertad, 6vulo,
espermatozoide, tubos seminiferos, glandulas ane-
Xas, uretra, pene, célula-huevo, embarazo, placenta,
cordén umbilical, glandulas mamarias, génadas,
drogas, prevencion, paternidad responsable, autocui-
dado y factores de riesgo.

CONTENIDOS

> Estructuray funcién de los sistemas reproductores
femenino y masculino y su relacién con las etapas
del desarrollo humano (fecundacién, desarrollo em-
brionario, parto y nacimiento, lactancia y pubertad)
Ciclo uterino y ovérico en la mujer, identificacion
de los dias fértiles (posible fecundacion)
Fabricacién del semen en los testiculos y caracte-
risticas principales de las etapas de la produccién
de espermatozoides

Aspectos biolégicos, sicolégicos, sociales y de
salud involucrados en manifestaciones de la sexua-
lidad humana como lactancia materna, conductas
sexuales, vida en pareja, maternidad, paternidad y
contagio de enfermedades de transmision sexual
Paternidad responsable y enfermedades de trans-
misién sexual (abstinencia y métodos naturales y
artificiales de control de la natalidad humana)
Efectos y consecuencias del consumo de drogas
(alcohol, tabaco y otras) en la salud del organismo,
y de los factores de proteccion y las medidas de
prevencion apropiados

v

v

v

v

v

HABILIDADES

> Elaboracién de modelos, mapas y diagramas para
representar y comunicar conceptos sobre estruc-
turas del sistema reproductor humano

ACTITUDES
> Perseverancia, rigor y cumplimiento
> Habitos de higiene y desarrollo fisico personal




Aprendizajes
Esperados

Se espera que los estudiantes sean
capaces de:

Describir las principales
estructuras y funciones del
sistema reproductor femenino
y masculino y su relaciéon con
las etapas del desarrollo hu-
mano (fecundacion, desarrollo
embrionario, parto, lactancia,
pubertad).

Explicar qué es la sexualidad
humana y las dimensiones que
involucra; aspectos bioldgicos,
afectivos, psicolégicos, socia-
les y éticos.

Describir las enfermedades
producidas por el mal fun-
cionamiento de los sistemas
reproductores y los factores
de riesgo en el contagio de
enfermedades de transmisién
sexual como sida y herpes
genital, entre otras.

Cuando los estudiantes han logrado este aprendizaje:

Identifican las principales modificaciones bioldgicas visibles y conductua-
les que ocurren durante la pubertad.

Identifican las principales estructuras y funciones del sistema reproductor
femenino y masculino.

Describen las transformaciones y funcionamiento ciclico y en sincronia del
ovario y Utero en la mujer.

Describen la produccion de espermatozoides en el hombre.

Describen en forma general las etapas de fecundacion, desarrollo embrio-
nario, parto, nacimiento, lactancia y las principales estructuras involucra-

das, tales como placenta, cordon umbilical, glandulas mamarias.

Definen la sexualidad humana como concepto que integra varias dimen-
siones de la persona.

Dan ejemplos concretos de como se manifiestan estas dimensiones (biolo-
gica: sistemas reproductores; afectiva: de sentir y expresar amor, el apego
en la lactancia; psicologico: el modo de ser femenino y masculino; social: el
modo de comunicarse con otros; ética: las conductas sexuales, etc.).
Describen como se relaciona la sexualidad y la responsabilidad en temas
como la paternidad y maternidad responsable y los métodos de control de
natalidad humana.

Expresan su opinion fundamentada frente a situaciones como la relacion
entre el conocimiento de si mismo y algunos métodos de control de

la natalidad.

Explican las consecuencias de los disfuncionamientos del sistema reproduc-
tory las practicas médicas que pueden ayudar a solucionar esta situacion.
Dan ejemplos de las principales caracteristicas de las enfermedades
comunes de transmision sexual y las describen (los agentes infecciosos
responsables, sintomas y tratamientos). Por ejemplo, el VIH

Senalan medidas de prevencion del contagio de enfermedades de trans-
mision sexual y explican su efectividad (@bstinencia, pareja unica, uso de
preservativo, entre otras).



APRENDIZAJES ESPERADOS
Se espera que los estudiantes sean
capaces de:

Describir factores de riesgo
y medidas de prevencion
relacionadas con el consumo
de drogas.

Elaborar modelos y diagramas
para representar y comunicar
informacion relativa a los con-
ceptos en estudio.

v

v

v

INDICADORES DE EVALUACION SUGERIDOS
Cuando los estudiantes han logrado este aprendizaje:

Describen los principales efectos en el organismo humano del consumo
de drogas (alcohol, tabaco y drogas ilicitas) .

Identifican factores de riesgo del consumo de drogas en la poblacion
chilena.

Senalan conductas que previenen el consumo de drogas.

Elaboran un diagrama del ciclo reproductivo femenino (ciclo uterino y
ovarico en sincronia).

Elaboran un mapa conceptual de, por ejemplo, los métodos de control de
la natalidad.

Comunican informacién a otros sobre los conceptos en estudio mediante
diagramas y modelos.

Unidad 4



Aprendizajes Esperados en relacion con los OFT

El desarrollo de actitudes de perseverancia, rigor y cumplimiento

> Iniciary terminar trabajos de investigacion llevados a cabo

> Ser tenaz frente a obstaculos que se presentan al recolectar informacion

> Desarrollar las actividades de indagacion de acuerdo a los procedimientos establecidos por el docente

El desarrollo de las dimensiones afectivas, espirituales, éticas y sociales, para un sano desa-

rrollo sexual en las personas

> Tener opinion sobre las diferencias y semejanzas psicolégicas y bioldgicas entre hombres y mujeres

> Reconocer factores de proteccion y de riesgo en relacion a si mismo

> Elaborar su red de proteccion, identificando nombres de personas a quienes percibe como factores de
seguridad y/o de riesgo en su red de interacciones cercanas

El desarrollo de habitos de higiene y desarrollo fisico personal

> Evaluar criticamente practicas cotidianas en su entorno que pueden afectar la salud

> Poner en practica procedimientos orientados a promover su salud y la de su entorno

> Senalar cémo podria modificar algunos aspectos de sus propios habitos para promover su bienestar fisico

Orientaciones didacticas para la unidad

Esta unidad, si bien forma parte del sector de Ciencias
en cuanto al conocimiento cientifico involucrado, debe
incluirse necesariamente en la formacion valérica que
entrega el establecimiento a los estudiantes de acuerdo
a su proyecto educativo.

El profesor de Ciencias debe comprender que este
tema es relevante y requiere preparacion para ense-
narlo, ya que considera aspectos del ser humano que
involucran la intimidad de la persona e integra todas sus
dimensiones. Conviene iniciar el tema explicando a los
alumnos las caracteristicas de las etapas del desarrollo,
especialmente las de su edad, para que visualicen las
implicancias que tienen en el desarrollo de la sexuali-
dad. Deben saber que la sexualidad es una dimension
de la personalidad que se relaciona con el ser hombre y
mujer, con los modos de ser respectivos, con su orga-
nismo y sus cambios, con la capacidad de comunicarse y
expresar el amory con la posibilidad de traer al mundo
una nueva vida.

Los estudiantes tienen conceptos previos al respecto,
manejan informacion que proviene de los medios y

de las amistades y muchos han tenido vivencias al res-
pecto, por lo que es el momento de reflexionar sobre esa

informacion, creando un clima adecuado para ello. Algu-

nas ideas importantes que deben enmarcar este tema:

> la sexualidad es una dimension integral del ser huma-
no que tiene implicancias afectivas, sicologicas, biolo-
gicas y éticas desde el momento en que considera a
la propia personay a otra

> el ser humano (a diferencia de los animales, cuya
sexualidad es sindonimo de reproduccién) posee inte-
ligencia, libertad y voluntad; ellas le permiten amar,
postergarse por el otro y desarrollar sus potencialida-
des como parte de un plan de vida

> lo anterior permite que nuestra sexualidad sea infi-
nitamente mas plena, porque posibilita descubrirla e
integrarla como la forma de contacto y comunicacion
mas profunda y completa del amor entre hombre y
mujer, como una expresion de amor que enriquece y
puede transformarse en una nueva vida, si asi se desea

> la sexualidad considera conductas del ser humano
que involucran a otros y, por lo tanto, implica asumir
responsabilidades por el bien propio y por el otro.
En ese marco, el establecimiento puede tomar una
postura respecto de la vision general y entregar los
métodos accesibles de control de la natalidad que
estén de acuerdo con su proyecto educativo

> respecto de las enfermedades de transmision
sexual, el acento deberd ponerse en orientar a los



estudiantes hacia conductas que promuevan la
responsabilidad y el autocuidado. El autocuidado se
debe entender como la practica de actividades que
los individuos realizan en favor de si mismos para
mantener la vida, la salud y el bienestar

> es recomendable llamar la atencién sobre la propa-
gacion significativa e inquietante del sida e insistir
en sus medidas de prevencion. Al igual que frente
a cualquier otra enfermedad de transmision sexual
se requiere adquirir informacion respecto de sus
caracteristicas, los riesgos asociados y las posibilida-
des de tratamiento; ello permitira a cada individuo
asumir su responsabilidad individual y colectiva de
manera informada

Se espera que estudiar los efectos del consumo de
drogas sobre el organismo pueda servir de base cien-
tifica para que los alumnos tomen conciencia acerca
de los riesgos asociados y las medidas de prevencion
individual y social. Sin embargo, esta base no garantiza
por si sola la conciencia preventiva, por lo que debe
complementarse con otro tipo de aportes. La percep-
cion de riesgo es muy importante; es decir, la capa-
cidad de visualizar el peligro asociado a las sustancias
adictivas de alto uso.

Los temas de la unidad permiten elaborar modelos y
diagramas; por ejemplo, mapas conceptuales sobre

las estructuras del sistema reproductor masculino o
diagramas sobre el ciclo reproductivo femenino, entre
otros. El docente puede ofrecer ejemplos de estos mo-
delos o diagramas, pero el objetivo es que los propios
alumnos hagan modelos y diagramas de los procesos
en estudio.

Unidad 4



Ejemplos de
Actividades

Describir las principales
estructuras y funciones del
sistema reproductor femenino
y masculino y su relacién con
las etapas del desarrollo hu-
mano (fecundacion, desarrollo
embrionario, parto, lactancia,
pubertad).

Cambios durante la adolescencia y la pubertad.

1
El profesor propone a los alumnos que entrevisten a personas de dife-
rentes edades y sexo (ninos, adolescentes, adultos, hombres y mujeres) y
les pregunten sobre sus gustos e intereses y las actividades que realizan
durante la semanay el fin de semana. Que también averiglien cémo se
imaginan sus entrevistados en el futuro y qué les gustaria hacer. Con la
informacion, elaboran una conclusion sobre los cambios relacionados con
los aspectos sicologicos y sociales que ocurren durante la vida. Presentan
sus conclusiones en un informe.

2
Leen sobre las caracteristicas de la pubertad y la adolescencia y elaboran
una linea de tiempo que represente las etapas con las edades respectivas.

3

Explican los principales cambios fisicos, fisiologicos y sicologicos que
aparecen durante la pubertad y la adolescencia y establecen diferencias y
similitudes entre hombres y mujeres.

4

Desarrollan un diario de vida o bitdcora donde describen la etapa anterior
que vivieron y la fase en la que se encuentran, y proyectan los cambios
propios de la etapa siguiente.

Ciclo ovdrico y uterino.

1
Los estudiantes observan imagenes sobre un ciclo ovarico y uterino de
una mujer.

Responden: 1) ;qué ocurre en el Utero entre los dias 1y 57, 2) ;qué su-
cede en el Utero después del dia 14?, 3) ;qué es la menstruacion?, 4) sen
que dia se produce la ovulacion? y 5) squé dias del ciclo corresponden a
los dias fértiles en una mujer?

2

Leen en grupos sobre el ciclo menstrual y comentan la siguiente
pregunta: jqué importancia tiene conocer el ciclo menstrual para una
mujer y un hombre? Registran por escrito las conclusiones.

Fecundacién y desarrollo.

1
Analizan un esquema sobre la fecundacion entregado por el profesor.

2
A partir del esquema, elaboran en forma colaborativa un modelo bidimen-



Explicar qué es la sexualidad
humana y las dimensiones que
involucra; aspectos bioldgicos,
afectivos, psicolégicos, socia-
les y éticos.

sional con los cambios ocurridos durante la fecundacion y la implantacion de
la célula huevo y el desarrollo embrionario en los meses mas significativos.
Deben marcar las estructuras y acompanarlas con una breve descripcion.

3

Investigan en diferentes fuentes respecto del momento en que comien-
za la vida. Describen el proceso a través de imagenes. Responden las
siguientes preguntas: sen qué momento del desarrollo se inicia la vida en
el ser humano?, jpor qué es importante cuidar a este nuevo ser? y ;qué
cuidados se le debe dar?

1
Redactan un parrafo (maximo diez lineas) sobre adolescencia y sexuali-
dad, tomando como referencia su experiencia personal.

2
A partir de una definicion de sexualidad dada por el profesor, buscan
ejemplos en cada dimension (bioldgica, afectiva, sicologica, social y ética).

3

Se organiza al curso en grupos de trabajo y responden las siguientes
preguntas: ja qué edad aproximada comienzan a producir gametos las
gonadas del organismo humano?, ¢a qué edad aproximada comienza el
desarrollo de las glandulas mamarias?, sen qué etapa del desarrollo biol6-
gico humano esta preparado el organismo para tener hijos? En esa etapa,
stiene el ser humano una madurez sicolégica, social y afectiva para tener
hijos? Escriben sus respuestas y l[as comparten con sus companeros.

4

Investigan el tema “embarazo juvenil en Chile”, ven un video sobre el
temay escriben su opinién, poniéndose en la situacion de los actores de
la pelicula. Luego comparten su opinion, respetandose unos a otros.

5

Considerando el proyecto educativo institucional, investigan y desarrollan
un debate a partir de afirmaciones como “los métodos de control de la
natalidad han provocado un efecto en el crecimiento poblacional” o “la
sexualidad es placer y no responsabilidad”. Preparan el debate con el
docente de Lenguaje.

Observaciones al docente: La actividad permite integrar el tema del
control del crecimiento poblacional humano con la evolucion de la especie
humana y su dispersion en el planeta que trata el Sector Historia, Geografia y
Ciencias Sociales. Y con Lenguaje, desde la perspectiva del debate.

Unidad 4



Describir las enfermedades
producidas por el mal fun-
cionamiento de los sistemas
reproductores y los factores
de riesgo en el contagio de
enfermedades de transmisién
sexual como sida y herpes
genital, entre otras.

6 Comision Nacional del Sida de Chile

1
Elaboran un parrafo que incluya los siguientes conceptos: amor, respeto,
pareja, vida sexual, riesgos, enfermedades, prevencion y/o responsabili-
dad; si lo requieren, pueden incluir mas.

2

Leen en variadas fuentes sobre disfunciones de los sistemas reproducto-
res femenino y masculino y sobre las nuevas técnicas médicas; hacen una
sintesis y extraen una conclusion.

3

Analizan un esquema dado por el docente sobre como actua el virus del
sida. Responden preguntas por escrito sobre las caracteristicas del virus y
explican por qué es tan perjudicial.

4

Realizan una investigacion bibliografica sobre el sida en Chile y la presen-
tan en un power point o en papel.

5

Analizan graficos de Conasida® sobre la mortalidad por virus de inmuno-

deficiencia humana (VIH) en hombres y mujeres:

> describen la evolucion de la enfermedad a lo largo de los anos en Chile

> comparan la evolucion de la enfermedad entre hombres y mujeres

> proponen una hipétesis respecto de las diferencias observadas entre
hombres y mujeres

> proponen medidas de prevencion (primaria y secundaria) para reducir
esas cifras

6

Reconocen y escriben en su cuaderno aquellas conductas que pueden
contagiar con sida: compartir cubiertos, hacerse un tatuaje, banarse
en piscinas publicas, afeitarse con la hoja que usé otra persona, reci-
bir sangre sin conocer su procedencia y tener contacto sexual con un
desconocido(a) sin usar preservativo.

7

Investigan otras enfermedades de transmision sexual que no fueron
mencionadas en la clase; por ejemplo, hepatitis B, pediculosis pubica
(ladillas), tricomoniasis y candidiasis, entre otras. Para cada una de ellas,
identifican el organismo que la produce y las principales caracteristicas.

8

Reflexionan sobre las formas de prevenir el contagio de enfermedades
de transmision sexual. Para eso preparan las siguientes preguntas y luego
comparten las respuestas con el curso en forma oral: ;considera impor-
tantes las campanas de prevencion de las ETS?, ;qué tendria en cuenta si
fuera usted el encargado de disenar una campana contra las ETS?



Describir factores de riesgo
y medidas de prevencion
relacionadas con el consumo
de drogas.

Elaborar modelos y diagramas
para representar y comunicar
informacion relativa a los con-
ceptos en estudio.

Prevencién del consumo de drogas en Chile segln distintos
grupos de edad.

1
En parejas responden las siguientes preguntas: el alcohol es un tipo de
droga?, ;qué drogas conocen?, icree usted que todas las drogas tienen
los mismos efectos?, ;qué efectos provocan? Explican.

2
Leen sobre los tipos de drogas y los efectos que tiene cada una de ellas
sobre el organismo y escriben un resumen.

3

Analizan graficos de Conace’ sobre el consumo de drogas en Chile en el

transcurso de los anos y en distintos grupos de edad:

> identifican los grupos de edad de mayor y menor consumo y describen
ambas tendencias en los Ultimos anos

> formulan hipotesis sobre las diferencias en el consumo de drogas entre
los distintos grupos de edad y predicen como evolucionara la tenden-
cia con los anos

> explican qué consecuencias tiene para el organismo humano el consu-

mo de drogas como la marihuana

discuten medidas de prevencion del consumo de marihuana y otras

drogas; por ejemplo: aumentar penas para el narcotrafico, restringir la

hora limite para vender alcohol en las noches, reducir los lugares de

venta del tabaco, someterse a test de drogas obligatorio para ejercer

cargos y aumentar la difusion de las consecuencias del consumo en la

salud del organismo, entre otros.

v

4

Escriben un parrafo de reflexion sobre la siguiente afirmacion: “Consu-
mir una sustancia adictiva es una decision personal que afecta solo al
consumidor”.

Para esto, responden las siguientes preguntas: ses realmente la decision
de una persona?, scree que influyen otros aspectos en esa decision? y
squé rol cree usted que cumple el entorno de esa persona? Considere su
grupo de amigos y a su familia, etc.

7 Consejo Nacional para el Control de Estupefacientes

Unidad 4



Ejemplo de
Evaluacion

Describir las principales estruc- > |dentifican las principales estructuras y funcio-
turas y funciones del sistema nes del sistema reproductor femenino
reproductor femenino y masculino y masculino.

y su relacién con las etapas del
desarrollo humano (fecundacién,
desarrollo embrionario, parto,
lactancia, pubertad).

Elaborar modelos y diagramas > Comunican informacion a otros sobre los con-
para representar y comunicar in- ceptos en estudio mediante diagramas
formacion relativa a los conceptos y modelos.

en estudio.

Sistema reproductor femenino y enfermedades asociadas

1 Luego de ver una radiografia o una imagen del sistema reproductor femenino de una
mujer sana, dibujan un esquema, marcan los 6rganos visibles e indican brevemente su
funcion. Por medio de flechas rojas, muestran el trayecto del 6vulo desde el lugar en que
se produce hasta el Utero. Representan con flechas azules el trayecto de los espermios en
el tracto femenino y localizan el lugar donde ocurre la fecundacion.

2 Predicen las consecuencias que tendria para la reproduccion humana el que una mujer
tuviese sus trompas obstruidas.

Se sugiere considerar os siguientes aspectos:

Niveles de
Desempefno  Aspectos

Avanzado Elabora un modelo grafico del sistema reproductor femenino y del trayecto
de gametos en su interior hasta que ocurre la fusion de ambas células. Predi-
ce qué ocurre con la fecundacion, si una mujer tiene las trompas obstruidas.
Marca las estructuras y describe brevemente la funcién que cumplen.

Intermedio Elabora un modelo grafico del sistema reproductor femenino y del trayecto
de gametos, indica algunas etapas y dénde ocurre. Marca las estructuras y
describe la funcion de algunas de ellas.

Basico Elabora un modelo general del sistema reproductor femenino y del tra-
yecto de gametos, marca estructuras e indica algunas etapas.
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Unidad 5

Organismos, ambiente y sus interacciones:
ciclos biogeoquimicos e interacciones biolégicas

PROPOSITO

Esta unidad pretende estudiar la importancia de los
ciclos del carbono y del nitrégeno para la vida. Se
abordan las caracteristicas basicas de esos ciclos, la
funcién que cumplen los organismos productores

y descomponedores y las consecuencias de que la
accién humana los deteriore. También se analizan las
interacciones biol6gicas que se generan al interior
de las comunidades de seres vivos en el ecosistema.
Los Aprendizajes Esperados apuntan a que los estu-
diantes reconozcan diversas relaciones biolégicas
entre organismos de la misma especie y de especies
distintas. La unidad permite articular estos apren-
dizajes con habilidades de pensamiento cientifico
para modelos y diagramas sobre los ciclos y formular
hipétesis y predicciones sobre los ciclos biogeoqui-
micos en estudio y sobre las interacciones biol6gicas
que se establecen al interior de los ecosistemas.

CONOCIMIENTOS PREVIOS

> Niveles elementales de organizacion de los seres
vivos en la bidsfera

> Flujos de materia y energia en el ecosistema

> Relaciones simples entre diversos organismos de
un habitat en aspectos como la alimentacion, la
reproducciény el soporte

PALABRAS CLAVE

Ciclo, productor, descomponedor, interaccion intra-
especifica, interaccion interespecifica, competencia,
depredacién, comensalismo, mutualismo y parasitismo

CONTENIDOS

> Procesos basicos de los ciclos del carbono y del
nitrégeno, y los principales efectos de la interven-
cién humana en estos procesos

> Efectos de algunas interacciones (competencia,
depredacién, comensalismo, mutualismo y para-
sitismo) entre los organismos de un determinado
ecosistema

HABILIDADES

> Elaboracién de modelos, mapas y diagramas para
representar los ciclos biogeoquimicos

> Distincion y formulacién de hipétesis, predicciones,
resultados y conclusiones en casos relativos a los
ciclos biogeoquimicos y las interacciones biolégicas

ACTITUDES
> Perseverancia, rigor y cumplimiento
> Proteccion del entorno natural
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Aprendizajes
Esperados

Se espera que los estudiantes sean
capaces de:

Describir de manera general
los ciclos del carbono y del
nitrégeno y su importancia
para la vida.

Describir interacciones de
competencia, depredacion,
comensalismo, mutualismo y
parasitismo entre organismos
en ecosistemas concretos.

Formular hipétesis y pre-
dicciones relacionadas con
cambios en los ciclos bio-
geoquimicos y las interaccio-
nes biolégicas.

Cuando los estudiantes han logrado este aprendizaje:

Identifican el carbono y el nitrégeno como elementos constituyentes
fundamentales de los organismos.

Elaboran diagramas que describen los procesos basicos de los ciclos del
carbono y del nitrogeno.

Identifican la funcién que cumplen los organismos productores y descom-
ponedores en los ciclos del carbono y del nitrogeno.

Senalan qué importancia tienen los ciclos del nitrégeno y el carbono en el
reciclaje o reutilizacion de la materia.

Describen las caracteristicas de la competencia de tipo intraespecifica e
interespecifica.

Dan ejemplos de competencias intraespecifica e interespecifica.
Describen las caracteristicas de algunas interacciones biolégicas entre
especies (depredacion, comensalismo, mutualismo y parasitismo).

Dan ejemplos de interacciones de depredacion, comensalismo, mutualis-
mo y parasitismo.

Identifican las interacciones biolégicas que se presentan en los ecosiste-
mas de Chile.

Formulan hipdtesis sobre las causas de la interaccion de competencia.
Predicen consecuencias de la introduccion de especies en las interaccio-
nes biolégicas en ecosistemas de Chile.

Predicen los efectos que tendria, para los seres vivos, la alteracion de una
0 varias etapas de los ciclos del carbono y del nitrégeno.

Dan ejemplos de acciones humanas que podrian alterar los ciclos del
carbono y del nitrégeno y los fundamentan.



Aprendizajes Esperados en relacion con los OFT

El desarrollo de actitudes de perseverancia, rigor y cumplimiento
> Es preciso y prolijo en la presentacion de sus trabajos

> Entrega tareas en los plazos indicados

> Propone ideas y las lleva a cabo a través de investigaciones simples
> Toma la iniciativa en actividades grupales y/o individuales
> Es metddico al seguir los pasos de investigacion entregados

Actitud de proteccién del entorno natural, sus procesos y sus recursos

> Es capaz de reconocery reparar errores que arriesgan los equilibrios del entorno natural

> Identifica actitudes y comportamientos de descuido del entorno natural, de sus procesos y sus recursos
> Participa activamente en iniciativas de cuidado del medio natural en su entorno mas cercano

Orientaciones didacticas para la unidad

Es relevante trabajar con los estudiantes desde sus
propias experiencias con respecto a las interacciones
bioldgicas. Desde pequenos, han visto en forma coti-
diana relaciones de competencia y depredacion; por lo
tanto, el objetivo consiste en complementar sus ideas y
experiencias previas con los conceptos teéricos de este
tipo de interaccion. Pueden utilizarse grabaciones o sa-
lidas a terreno, dependiendo del lugar donde se ubique
el establecimiento.

Ejemplos de interacciones bioldgicas: depredacion
(puma-conejo), comensalismo (tiburén-rémora),
mutualismo (flor-abeja), parasitismo (tenia-humanos),
competencia intraespecifica (mitilidos o cirripedios) y
competencia interespecifica (especies de arboles en un
bosque del sur de Chile).

La unidad se presta para que los alumnos formulen
predicciones respecto de los cambios que se

producirian al alterar algun factor relativo a las
interacciones biologicas. Por ejemplo, al introducir
cierta especie en un determinado ecosistema: algunos
polinizadores exdticos como la abeja de miel Apis
melifera) y el abejorro europeo (Bombus terrestris)
afectan negativamente a las plantas nativas, ya que
pueden llevar cantidades inadecuadas de polen,
transportar polen de otras especies o competir con

los polinizadores nativos.

Es importante verificar que los estudiantes hayan iden-
tificado la diferencia entre hipotesis y prediccion, pues
tienden a usar esos dos conceptos como sinénimos. El
sentido de esa distincion es enfatizar el caracter mas
conceptual de la hipotesis. La hipotesis es un intento
provisorio de explicacién de un fenémeno, que se nutre
de conceptos y teorias y que requiere verificacion empi-
rica. La prediccién apunta mas bien a acontecimientos:
los hechos que podrian ocurrir de acuerdo a determina-
das bases conceptuales o tedricas.

Unidad 5



Ejemplos de
Actividades

Describir de manera general
los ciclos del carbono y del
nitrégeno y su importancia
para la vida.

El ciclo del carbono.

1
Investigan en diversas fuentes sobre el ciclo del carbono, realizan un diagra-
ma, lo marcan y explican en un parrafo las ideas mas relevantes del ciclo.

2

Respecto del esquema del ciclo del carbono, responden: ;por qué es im-
portante el carbono para los seres vivos?, ;como incorporan el carbono a
su organismo los seres vivos no productores?, ;qué relacion existe entre el
ciclo del carbono y el reciclaje de materia organica? y ;qué consecuencias
podrian acarrear variaciones en el ciclo del carbono para la vida?

3

Formulan predicciones sobre los primeros organismos afectados ne-
gativamente si el dioxido de carbono desapareciera de la atmasfera, la
hidrésfera y la litdsfera.

4

Identifican en el esquema posibles fuentes de alteracion en el flujo del
ciclo. Argumentan sus respuestas.

El ciclo del nitrégeno.

1
Leen un texto sobre el ciclo del nitrégeno y subrayan las ideas mas
relevantes.

2

Dibujan un esquema del ciclo del nitrégeno y responden: jpor qué es
importante el nitrégeno para la vida de los organismos? y ;como obtienen
nitrégeno los seres vivos que no son productores?

3

Formulan hipétesis que expliquen por qué los organismos no pueden usar
directamente el nitrogeno atmosférico. Fundamentan sus respuestas.

4
Predicen consecuencias para el ciclo, si las bacterias nitrificantes no reali-
zan su funcion.

5

Investigan consecuencias ambientales de usar fertilizantes ricos en
nitrégeno.

Observacion al docente: Las actividades permiten integrar el tema de los
ciclos biogeoquimicos con los aprendizajes de la unidad 1 “Materia y sus
transformaciones: dtomos y transformaciones fisicoquimicas”, donde se estu-
dian los diferentes elementos quimicos que constituyen el planeta.



Describir interacciones de
competencia, depredacion,
comensalismo, mutualismo y
parasitismo entre organismos
en ecosistemas concretos.

Formular hipétesis y pre-
dicciones relacionadas con
alteraciones de los ciclos
biogeoquimicos y de las inte-
racciones bioldgicas.

Los ciclos biogeoquimicos también ofrecen la oportunidad de acercarse a
temas del “Planeta Tierra, morada del ser humano”, del Sector Historia, Geo-
grafia y Ciencias Sociales.

A mantener el equilibrio.

1
Formulan hipotesis y predicciones acerca de causas 0 agentes que des-
equilibran el funcionamiento de los ciclos del carbono y del nitrogeno.

2
Plantean, frente a cada agente de desequilibrio, una estrategia concreta
para proteger los ciclos del nitrogeno y del carbono.

Interacciones biolégicas.

1
Investigan las caracteristicas de las interacciones de competencia
interspecifica.
> Observan graficos sobre el crecimiento de dos poblaciones de proto-
zoos (Paramecium caudatum y Paramecium aurelia) en estanques con
suministro continuo de alimento, en situaciones de aislamiento
y coexistencia:
- describen el crecimiento de ambas poblaciones de protozoos
que estan aislados
- formulan hipotesis explicativas del fendmeno que ocurre cuando
coexisten
- de acuerdo a la hipétesis planteada, predicen cémo se comportaran
las poblaciones de protozoos si cambia la disponibilidad de alimento
- describen como afecta (positiva y/o negativa) el que ambas espe-
cies compartan os recursos
> Investigan otros ejemplos de este tipo de interaccion biolégica que
se dan en el ambiente

2

;Qué tipos de interacciones bioldgicas reconoce usted en el ambiente?

> observan un documental o revisan imagenes que ilustren interacciones
de competencia intraespecifica

> describen en su cuaderno las caracteristicas de este tipo de interac-
cion biolégica

> analizan la siguiente situacion: “Registros muestran que, en los bos-
ques del sur de Chile, el crecimiento de arboles de una misma especie
varia segun la disponibilidad de nutrientes, luz y agua”.
- plantean una hipétesis que explique el fenémeno
- predicen posibles consecuencias para el crecimiento del bosque si

se introducen nuevas especies de arboles

Unidad 5



> elaboran en grupo un cuadro comparativo con los dos tipos de com-
petencia revisados (intraespecifica e interespecifica) y lo discuten
en plenario

3

Caracteristicas de algunas interacciones interespecificas.

> se informan sobre las caracteristicas de interacciones de depreda-

cion, comensalismo y parasitismo

organizan la informacion en un diagrama que contenga los siguientes

elementos:

- tipo de interaccién

- caracteristicas principales de la interaccion

- efecto sobre los organismos (positivo, negativo o sin efecto)

leen el siguiente texto: “Las hormigas (ordenan) a los pulgones

frotandolos con sus patas delanteras y sus antenas. Lo hacen, porque

estos pequenos animales secretan gotitas de savia vegetal parcial-

mente digerida que les sirve de alimento. Las hormigas protegen a

los pulgones de posibles depredadores como las avispas”.

- ;qué tipo de interaccion se genera entre hormigas y pulgones?

- ¢por qué se dice que los pulgones son “las vacas lecheras de las
hormigas”?

- explican por qué las hormigas perjudican a los pulgones a pesar de
que les extraen nutrientes

> investigan otros ejemplos de estos tipos de interacciones en el
ambiente; de preferencia, en ecosistemas chilenos. Realizan una
presentacion con las interacciones de diversas regiones en Chile.

v

v



Ejemplo de
Evaluacion

Describir interacciones de compe- > Describen las interacciones biolégicas que se
tencia, depredacion, comensalismo, presentan en los ecosistemas de Chile.
mutualismo y parasitismo entre or-

ganismos en ecosistemas concretos.

Formular hipétesis y predicciones > Formulan hipotesis sobre las causas de la inte-
relacionadas con alteraciones de raccion de competencia.

los ciclos biogeoquimicos y de las > Predicen consecuencias de la introduccion de
interacciones biolégicas. especies en las interacciones bioldgicas en los

ecosistemas de Chile.

Interacciones biolégicas en el ecosistema

Los estudiantes observan los resultados de un experimento:

1 En dos estanques se colocan renacuajos y ninfas (larvas) de libélulas. Los graficos siguientes
muestran el crecimiento de una poblacion de renacuajos en estanques con agua. En el
primero se introducen 140 renacuajos y en el segundo, 140 renacuajos y 30 ninfas.

Variacion del nimero de renacuajos en el tiempo
Estanque 1: solo renacuajos
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Variacion del nimero de renacuajos en el tiempo
Estanque 2: renacuajos y ninfas
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Contintia en pdgina siguiente @

Unidad 5



2 A continuacion:
> formulan una hipotesis que explique los resultados del experimento
> distinguen qué organismo se beneficia y cual resulta perjudicado
> discuten qué ocurriria con el nimero de renacuajos en el estanque 2, si se incorporase
un depredador de la ninfa en el dia 7
> dan ejemplos de este tipo de interaccion biologica en el ambiente

Se sugiere considerar los siguientes aspectos:

Aspecto L ML PL Observaciones del docente

Formulan una hipotesis que explique los resultados
del experimento

Distinguen organismos beneficiados y perjudica-
dos a raiz de la interaccion

Discuten lo que ocurre con el nimero de renacuajos
al incorporar un depredador de la ninfa

Dan ejemplos de este tipo de interaccion bioldgica
en el ambiente

Marcar con una X el grado de apreciacion sobre el aspecto que se menciona en la tabla y
fundamentarlo con informacion obtenida sobre el desempeno de los alumnos en la columna
Observaciones del docente.

L = Logrado
El aspecto es apreciado de manera satisfactoria, cumple con todas las variables y factores que
se exponen. Aplica las habilidades de pensamiento cientifico declaradas.

ML = Medianamente Logrado

El aspecto es apreciado en el desempeno de manera regular, responde la mayoria de varia-
bles y/o factores en juego. Sin embargo, hay algunos aspectos que se evidencian débiles y se
deben reforzar.

PL = Por Lograr
El aspecto es apreciado con dificultad en su desarrollo, se evidencia falta de conocimiento y
debilidad en la aplicacion de habilidades de pensamiento cientifico.
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Anexo 1

Uso flexible de otros instrumentos curriculares

Orientan sobre la
progresion tipica de
los aprendizajes

Apoyan el trabajo
diddctico en el aula

Existe un conjunto de instrumentos curriculares que los docentes pueden utilizar de
manera conjunta y complementaria con el programa de estudio. Estos se pueden usar
de manera flexible para apoyar el diseno e implementacion de estrategias didacticas y
para evaluar los aprendizajes.

Mapas de Progreso®. Ofrecen un marco global para conocer coémo progresan los
aprendizajes clave a lo largo de la escolaridad.

Pueden usarse, entre otras posibilidades, como un apoyo para abordar la diversidad de

aprendizajes que se expresa al interior de un curso, ya que permiten:

> caracterizar los distintos niveles de aprendizaje en los que se encuentran [0S estu-
diantes de un curso

> reconocer de qué manera deben continuar progresando los aprendizajes de los
grupos de estudiantes que se encuentran en estos distintos niveles

Textos escolares. Desarrollan los Objetivos Fundamentales y los Contenidos Minimos
Obligatorios para apoyar el trabajo de los alumnos en el aula y fuera de ella, y les en-
tregan explicaciones y actividades para favorecer su aprendizaje y su autoevaluacion.

Los docentes también pueden enriquecer la implementacion del curriculum, haciendo
uso de los recursos entregados por el Mineduc a través de:

> Los Centros de Recursos para el Aprendizaje (CRA) y los materiales impresos,
audiovisuales, digitales y concretos que entregan

> ElPrograma Enlaces y las herramientas tecnolégicas que ha puesto a disposicion
de los establecimientos

8 Enuna pagina describen, en 7 niveles, el crecimiento tipico del aprendizaje de los estudian-
tes en un dmbito o eje del sector a lo largo de los 12 anos de escolaridad obligatoria. Cada
uno de estos niveles presenta una expectativa de aprendizaje correspondiente a dos afnos de
escolaridad. Por ejemplo, el Nivel 1 corresponde al logro que se espera para la mayorifa de los
nifos y ninas al término de 2° basico; el Nivel 2 corresponde al término de 4° basico, y asi su-
cesivamente. El Nivel 7 describe el aprendizaje de un alumno que, al egresar de la Educacion
Media, es “sobresaliente”; es decir, va mas alla de la expectativa para IV medio descrita en el

Nivel 6 en cada mapa.



Anexo 2

Objetivos Fundamentales por semestre y unidad

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2

Reconocer que en el estudio empirico de un problema planteado existen ; :
diferentes variables involucradas, cuyo control riguroso es necesario para g g
la confiabilidad y validez de los resultados. g g
Representar informacion o conceptos en estudio a través de la construc- ; g g _g 3
i0 i ] © (] © ]
cion de modelos, mapas, diagramas. 3 3 3 3 3
c c c c c
=] = = =] =
Comprender la diferencia entre hipétesis y prediccion y entre resultados y ; g 3
i i i ] ] ]
conclusiones en situaciones reales. < 3 3
c c c
=] = =
Comprender la sexualidad humana sobre la base de una vision integrada, _g
incluyendo aspectos bioldgicos, psicologicos, afectivos y sociales. 3
'S
=
Reconocer conductas que alteran el estado de de la salud y conductas _g
que fomentan la proteccion de la salud tanto personal como colectiva, en g
relacion a la sexualidad y al consumo de drogas. g
Comprender las caracteristicas basicas de los principales ciclos bio- 3
geoquimicos, reconociendo el impacto positivo y negativo de la especie %
humana en ellos. g
Reconocer que al interior de los ecosistemas se generan diversos tipos de 3
interacciones biologicas intra y entre especies. g
'c
=
Comprender que toda la materia esta constituida por un ndmero reducido ;
de elementos que se combinan dando origen a la multiplicidad de sus- %
tancias conocidas. g
Reconocer los factores que dan origen a las transformaciones fisico-qui- ;
micas de la materia y que ésta se conserva. 3
'c
=
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OBJETIVO FUNDAMENTAL

OF 10

Reconocer las fuerzas que acttan simultdneamente sobre determinados %

cuerpos y sus direcciones. 3
€
5

OF 11

Reconocer la existencia de movimientos periédicos en el entorno y descri- %

birlos en términos de las magnitudes que le son propias. 3
€
5

OF 12

Reconocer la inmensidad del Universo a través del analisis de los tamafos
comparativos de las estructuras cosmicas y de las distancias que las separan.

unidad 3



Anexo 3

Contenidos Minimos Obligatorios por semestre y unidad

SEMESTRE 1 SEMESTRE 2

HABILIDADES DE PENSAMIENTO CIENTIFICO

Distincion entre variable dependiente e independiente e identificacion ; :
y control de los factores que deben mantenerse constantes para obser- g g
var el efecto de la variable independiente sobre la dependiente, g g
en casos concretos.
Elaboracién de modelos, mapas y diagramas para representar y comunicar ; % g _g 3
i © © © © ]
conceptos o problemas en estudio. 3 3 3 ] 3
c c c c c
= = =] =] =
Distincion entre hipotesis y predicciones y entre resultados y conclusio- ; % 3
© © ]
nes, en casos concretos. 3 3 3
c c c
. =] =] =]
ESTRUCTURA Y FUNCION DE LOS SERES VIVOS
Descripcion de las principales estructuras y funciones del sistema _g
reproductor femenino y masculino y de su relacion con las etapas del 3
desarrollo humano (fecundacion, desarrollo embrionario, parto, lactancia g
y pubertad).
Discusion sobre los aspectos biolégicos, psicologicos, sociales y de salud _g
involucrados en manifestaciones de la sexualidad humana como lactancia g
materna, conductas sexuales, vida en pareja, maternidad, paternidad, g
entre otros.
Descripcion general de los métodos naturales y artificiales de control de la _g
natalidad humana y de las medidas de prevencion del contagio de enfer- g
medades de transmision sexual como SIDA, herpes genital, entre otras. g
Descripcion de los principales efectos y consecuencias del consumo de _g
drogas (alcohol, tabaco y otros) en el estado de salud del organismo y de 3
los factores de proteccion y medidas de prevencion apropiados. g
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CONTENIDOS MiINIMOS OBLIGATORIOS

ORGANISMOS, AMBIENTE Y SUS INTERACCIONES

Descripcion de los procesos basicos de los ciclos del carbono y del nitro-
geno, identificando la funcién que cumplen los organismos productores
y descomponedores y los principales efectos de la intervencion humana
en estos procesos.

Descripcion de los efectos de algunas interacciones (competencia, depre-

dacion, comensalismo, mutualismo y parasitismo) que se producen entre
los organismos de un determinado ecosistema.

LA MATERIA'Y SUS TRANSFORMACIONES

Identificacion de los elementos quimicos mas comunes de la Tierra, des-
tacando la importancia de algunos de ellos como constituyentes de los
seres vivos y describiendo los procesos de obtencion y uso de algunos de
estos elementos que tienen importancia industrial.

Identificacion de los factores, como cantidad de sustancia, presion, volu-
men y temperatura, que permiten la formacion de diversos compuestos
mediante reacciones quimicas, explicando aquellas mas comunes en la
vida cotidiana como, por ejemplo, la combustion del gas natural.

Representacion equilibrada de las reacciones quimicas, aplicando la ley
de conservacion de la materia e identificando en ellas a reactantes y
productos.

FUERZA Y MOVIMIENTO

Identificacion cualitativa de las fuerzas que actdan simultaneamente
sobre un objeto en movimiento o en reposo y de las correspondientes
direcciones en que se ejercen esas fuerzas en casos concretos: peso, roce,
normal y accién muscular.

Descripcion de los efectos que generan las fuerzas gravitacionales sobre
cuerpos que se encuentran en las cercanias de la superficie de la Tierra 'y
sobre los movimientos orbitales de satélites y planetas.

unidad 1 unidad 1

unidad 1

SEMESTRE 1

unidad 2

unidad 2

SEMESTRE 2

unidad 5

unidad 5



CONTENIDOS MIiNIMOS OBLIGATORIOS

CMO 15

Descripcion de movimientos periddicos en el entorno usando las nociones
cuantitativas de periodo, amplitud y frecuencia.

unidad 2

TIERRA Y UNIVERSO

CMO 16

Caracterizacion basica de pequenas y grandes estructuras césmicas (co-
metas, asteroides, meteoritos, nebulosas, galaxias y cimulos de galaxias),
ubicando la Via Lactea y el Sistema Solar entre esas estructuras.

unidad 3

CMO 17

Andlisis de las distancias que separan a diversos cuerpos celestes, em-
pleando unidades de tiempo-luz.

unidad 3
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Anexo 4

Relacion entre Aprendizajes Esperados, Objetivos Fundamentales (OF)
y Contenidos Minimos Obligatorios (CMO)

Unidad 1

Materia y sus transformaciones:
Atomos, moléculas y transformaciones fisicoquimicas

AEO1 2-8 2-10

Comprender que toda la materia esta constituida por un nimero reducido de
elementos que se combinan y dan origen a la multiplicidad de sustancias conocidas.

AE 02 8 10

Describir de manera general los usos de algunos elementos quimicos, tales como
cobre, hierro, zinc, litio, aluminio, silicio y cémo se obtienen del entorno.

AEO3 9 11

Caracterizar las transformaciones fisicoquimicas de la materia.

AE 04 1-3-9 1-3-11

Formular predicciones y explicaciones acerca del comportamiento de la materia
cuando al ser sometida a cambios o transformaciones.

AE 05 3-9 3-12

Establecer reacciones quimicas en forma balanceada, aplicando la ley de conservacion
de la materia e identificando en ellas a reactantes y productos.

AE 06 3-8-9 3-10-11-12

Describir la diferencia entre hipotesis y prediccion y entre resultados y conclusiones,
en situaciones reales.



APRENDIZAJES ESPERADOS --
Unidad 2

Fuerza y movimiento

AE O1 2-10 2-13

Distinguir las fuerzas que actdan simultdneamente sobre un objeto en movimiento o
en reposo, V las direcciones en que se ejercen, en casos concretos.

AE 02 10 14

Describir los efectos que generan las fuerzas gravitacionales sobre cuerpos que se
encuentran en las cercanias de la superficie de la Tierra y sobre los movimientos
orbitales de satélites y planetas.

AEO3 3-10 3-13-14

Formular hipdtesis y predicciones relacionadas con la accion de las fuerzas en estudio.

AE 04 1-11 1-15

Describir en forma empirica los movimientos periddicos de objetos en el entorno,
usando las nociones de periodo, amplitud y frecuencia.

Unidad 3

Tierra y universo: tamano y estructura del Universo

AEO1 2-12 2-16

Distinguir estructuras césmicas pequenas (asteroides, meteoritos, cometas, satélites y
planetas) y grandes (estrellas, nebulosas, galaxias o cimulos de galaxias).

AE 02 2-12 2-17

Comparar las distancias que separan a diversos cuerpos celestes, empleando unidades
de tiempo-luz, para dimensionar el tamano del Universo.
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APRENDIZAJES ESPERADOS --
Unidad 4

Estructura y funcion de los seres vivos:
Sexualidad humana, consumo de drogas y autocuidado

AEO1 4 4-6

Describir las principales estructuras y funciones del sistema reproductor femenino y
masculino y su relacion con las etapas del desarrollo humano (fecundacion, desarrollo
embrionario, parto, lactancia, pubertad).

AE 02 4 5

Explicar qué es la sexualidad humana y las dimensiones que involucra (@spectos
bioldgicos, afectivos, psicoldgicos, sociales y éticos).

AEO3 5 6

Describir las enfermedades producidas por el mal funcionamiento de los sistemas
reproductores y los factores de riesgo en el contagio de enfermedades de transmision
sexual como sida, herpes genital, entre otras.

AE 04 5 7

Describir factores de riesgo y medidas de prevencion relacionadas con el consumo de drogas.

AE 05 2-4 2-4-5-6

Elaborar modelos y diagramas para representar y comunicar informacion relativa a los
conceptos en estudio.



APRENDIZAJES ESPERADOS --

Unidad 5

Organismos, ambiente y sus interacciones:
Ciclos biogeoquimicos e interacciones biologicas

AE O1 2-6 2-8
Describir de manera general los ciclos del carbono y del nitrégeno y su importancia

para la vida.

AE 02 7 9
Describir interacciones de competencia, depredacion, comensalismo, mutualismo y

parasitismo entre organismos, en ecosistemas concretos.

AE 03 3-6-7 3-8-9

Formular hipotesis y predicciones relacionadas con alteraciones de los ciclos
biogeoquimicos y de las interacciones bioldgicas.
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En este programa se utilizaron las tipografias Helvetica Neue
en su variante Bold y Digna (tipografia chilena disefiada por

Rodrigo Ramirez) en todas sus variantes.

Se imprimié en papel Magnomatt (de 130 g para interioresy
250 g para portadas) y se encuaderné en lomo cuadrado, con

costura al hilo y hot melt.
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