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Joresentacion E

e

a Secretarfa de Educacion Publica y Cultura del Estado de Sinaloa ha preparado
este material para todas las maestras y los maestros de educacion primaria de la entidad,
con el propdsito de apoyar a los colectivos escolares en su ruta de actualizacion trazada
durante el pasado Taller General de Actualizacion “La formacion de valores en la escuela
primaria”.

De igual manera, este curso pretende la construccion de condiciones para que el conjun-
to de los maestros pueda iniciar la toma de decisiones sobre sus procesos de actualizacion
y sobre las acciones que ha de emprender para constituirse en un colectivo que busca solu-
ciones comunes a los problemas educativos de su escuela.

En este cuaderno, Seis estrategias para la promocion de valores en la escuela primaria,
el colectivo docente encontrard alternativas que contribuyan a mejorar su trabajo coti-
diano a través de diversas propuestas, flexibles y practicas, donde a partir de la reflexion
colectiva en torno a sus saberes, actitudes y razonamientos sobre los valores, tendran la
posibilidad de discutirlas, adecuarlas y reformularlas de acuerdo a las caracteristicas y
necesidades de sus alumnos.

Invitamos a las maestras y maestros sinaloenses de educacién primaria a participar y
apropiarse de las propuestas que forman parte de este cuaderno; confiando en que serdn
de utilidad en su labor docente, y que al ponerlas en practica en el salén de clases, con-
tribuiran a elevar la calidad de la educacién que reciben las nifias y los nifios de nuestro
estado.



Guia S 3/20/03 1:02 PM Page 6



Guia S

3/20/03 1:02 PM Page 7

e

Introduccién

Frente a los retos que plantean los cambios del mundo contempordneo,
es necesario fortalecer la identificacion de niiios y jovenes con los valores,

a politica educativa actual retoma el componente de
los valores con la finalidad de “desarrollar en el alumno
las actitudes y los valores que lo doten de bases firmes
para ser un ciudadano conocedor de sus derechos y los de
los demas, responsable en el cumplimiento de sus obliga-
ciones, libre, cooperativo y tolerante, es decir, un ciu-
dadano capacitado para participar en la democracia”. !

Se espera que los profesores no perciban los valores como
un componente distinto a la escolarizacion, aislado de los
conocimientos, habilidades y destrezas que se busca
desarrollar con el resto de las asignaturas, ni que se le
dedique un espacio exclusivo a su promocién, ya que
éstos estan presentes en “la relacidén entre compaiieros; en
la relacién entre el maestro, el alumno y el grupo; en el
modo de resolver los conflictos cotidianos; en la impor-
tancia que se le da a la participacién de alumnos en la
clase, el juego; en suma, toda la actividad escolar y la que
se realiza fuera de la escuela son espacios para la forma-

cién de valores”. 2

El trabajo para la formacién de valores se da a través de
diversas estrategias, en este caso se retoman las propues-
tas por Pedro Ortega, Ramén Minguez y Ramén Gil:
Discusion de dilemas morales, Clarificacion de valores,
Estudio de casos, Andlisis de valores y andlisis criti-
co de la realidad, Comentario critico de textos y
Autorregulacion de la conducta; éstas representan ejem-
plos de la gran variedad de procedimientos existentes
que constituyen recursos eficaces para la promocién de
valores en la escuela.

Los temas que se presentan en las estrategias de este
cuaderno pueden ser cambiados recuperando las situa-

principios y tradiciones que caracterizan a nuestro pais.

Plan y programas de estudio 1993. Educacién primaria.

ciones que se viven en el aula u otras ficticias, que los
profesores puedan retomar para abordar la promocién de
valores. Es necesario que el colectivo escolar identifique
los propésitos de este cuaderno y se dé la oportunidad de
trabajar las estrategias a lo largo del ciclo escolar; es
importante reconocer que la puesta en practica de las
estrategias en su grupo por una sola ocasién no garantiza
la promocién de valores, ya que ello requiere de un traba-
jo sistematico a lo largo del ciclo escolar.

(CUALES SON LOS PROPOSITOS DE ESTE
CUADERNQ?

Durante el Taller General de Actualizaciéon 2002, “La
formacion de valores en la escuela primaria”, tuvieron la
oportunidad de reconocer sus necesidades académicas
con relacion al tema abordado, tomar acuerdos en el
colectivo escolar y definir una ruta de actualizacién que
determine el como, cudando y con qué atender esas necesi-
dades. El material que a continuacién se presenta tiene la
intencién de:

e Apoyar los trayectos formativos construidos en
los Talleres Generales de Actualizacion, brindando a los
colectivos la oportunidad de poner en practica diversas
estrategias didacticas para la promocién de valores.

 Continuar con la formacién permanente de los profe-
sores en los colectivos escolares.

* Favorecer en los alumnos la promocién de valores a
través de la puesta en practica de las estrategias pro-
puestas.

Con el trabajo de estas fichas, los profesores en colectivo
escolar conocerdn diversas estrategias para favorecer la

1 SEP, Plan y programas de estudio 1993. Educacion primaria. México, SEP, p. 123.

2 Ibid., p. 124.
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promocién de valores en los alumnos, ademds disefiardn
acciones conjuntas para apoyar el trabajo de la promocion
de valores en la escuela, e intercambiardn experiencias y
conocimientos adquiridos durante su aplicacion en el aula.

:COMO ESTA ORGANIZADO?

El cuaderno esta formado por un conjunto de fichas para
desarrollarse en dos momentos. (Desde el colectivo
docente y Desde el aula).

Cada ficha contiene los propdsitos para cada momento, la
lista de Materiales que se requieren, sugerencias para
la Preparacion de la actividad para el aula y un apartado
Recuperando la experiencia.

Desde el colectivo docente

Son actividades disefiadas para trabajarlas y vivirlas entre
los docentes y el director o directora, constituyen funda-
mentalmente un espacio de reflexién y de intercambio
para adecuarlas al grupo que atienden.

Al inicio de cada ficha se incluye un nexo con la sesion
anterior con el fin de compartir en el colectivo el resulta-
do de la puesta en prictica de cada estrategia; para ello se
toman en cuenta los insumos generados a partir de la
experiencia y de la autorreflexion en torno a la actividad
realizada en el aula, y se comparten los aspectos mas sig-
nificativos producto de esta actividad, se analizan y deci-
den nuevas alternativas de trabajo en el plantel y en la
escuela.

El colectivo realiza las actividades que llevardn a cabo
con sus alumnos, con el fin de reflexionar en torno a sus
propios saberes, actitudes y razonamientos sobre los va-
lores, reconocer las caracteristicas y los propédsitos de la
estrategia y revisar algunos materiales de apoyo.

Se plantea el andlisis en equipos, por grados o ciclos, de
cada una de las fichas en Desde el aula para ofrecer alter-
nativas, adecuaciones y sugerencias para su desarrollo
con los alumnos.

Las actividades estan planeadas para desarrollarse en una
hora y media aproximadamente, aunque serd el colectivo
quien decida, de acuerdo a sus posibilidades, intereses y
prioridades, el tiempo que le destinen a cada ficha. Se
sugiere que dichas actividades se realicen en las reuniones
de Consejo Técnico.

En el caso de que no sea posible la reunién del colectivo
docente, los maestros estdn en posibilidades de organi-
zarse por ciclos o grados o abordar directamente el bloque
de actividades Desde el aula haciendo las adecuaciones
pertinentes al grado que atienden para trabajarlas con sus
alumnos durante todo el ciclo escolar.

Desde el aula

Estas actividades contribuyen a que los alumnos alcancen
los propdsitos de la educacién primaria, en particular
aquellos centrados en la promocion de los valores. Estas
estrategias se plantean para que los profesores de la
escuela las pongan en prictica en el aula; dadas sus ca-
racteristicas, se propone que se realicen en diferentes
momentos a lo largo del ciclo escolar con las transforma-
ciones derivadas de la practica de las mismas, de los dis-
tintos valores que se pretendan promover y del desarrollo
moral de los alumnos.

Al igual que en Desde el colectivo, se incluye el apartado
Recuperando la experiencia que es un espacio para que
en un primer momento, de manera individual, el profesor
haga una autorreflexion del trabajo realizado con los
alumnos, a partir de una serie de preguntas breves que
generen la autocritica.



Guia S

3/20/03

1:02 PM Page 9

n este cuaderno se presentan dos lineas de trabajo
que constituyen recursos eficaces para la educacién en va-
lores. La realizacién de estos procedimientos en el colec-
tivo docente y con el alumnado apuntan al proceso de
desarrollo y adquisicion de las capacidades que permita a
los participantes configurar un modo de vida que los pre-
disponga a un tipo de conducta deseada.

Las recomendaciones siguientes pretenden establecer
algunas lineas metodoldgicas que orienten la intervencién
didactica de cada una de las estrategias de este cuaderno
y la organizacién del centro escolar, para que el colectivo
docente las comparta, las discuta y las incorpore a su
practica cotidiana.

e Tomen en cuenta en el modelo de organizacién de la
escuela los valores que van a promover con estas
estrategias.

» Evidencien la congruencia entre los valores que pro-
mueven con sus actitudes cotidianas y en las interven-
ciones pedagégicas.

e Creen un clima democritico basado en la partici-
pacidn, en la libre discusion y en la toma de decisiones
colectivas.

* Favorezcan la creacién de un clima de respeto, toleran-
cia y confianza que se manifieste tanto en el trabajo del
colectivo como en el aula.

R ecomendaciones )

Modifiquen las estrategias de acuerdo a las caracteristi-
cas del grupo que atienden.

Los temas que seleccionen han de ser de interés para
los alumnos; consideren los materiales de apoyo con
que ellos cuentan y los sugeridos en este cuaderno.

Vinculen los temas con problemas que viven los alum-
nos o aquellos que les interesan.

Propicien que los alumnos se den cuenta de los benefi-
cios de participar en este tipo de actividades para la pro-
mocién de valores.

Motiven a los alumnos para que participen en los dis-
tintos procesos de valoracién y den respuesta de acuer-
do a su forma de pensar y a los conocimientos que ten-
gan del tema.

Lleven un registro de los avances y las dificultades que
presentan los nifios; y que incluya los valores que ma-
nifiestan en sus participaciones, los argumentos que
expresan, las actitudes que asumen; en suma, el proce-
so evolutivo del desarrollo moral de sus alumnos.

Compartan permanentemente el registro y sus experien-
cias en las sesiones Desde el colectivo.
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DESDE EL COLECTIVO DOCENTE

cién de valores en la escuela primaria.

Hag de casos

Propositos: Que el colectivo reconozca las caracteristicas de la estrategia Estudio de casos y su pertinencia en la promo-

Realice las adecuaciones a esta estrategia para aplicarla con los alumnos.

Cuaderno de notas utilizado en el TGA.

. Hagan una recapitulacién de lo revisado en el Taller

General de Actualizacion (TGA) de este ciclo escolar;
recuperen aquellos elementos basicos que favorezcan
un ambiente propicio para la promocién de valores,
tanto en el aula como en la escuela. Registrenlos en el
pizarrén.

. De acuerdo al nimero de cuadernos disponibles,

organicen al grupo para la revision del mismo e iden-
tifiquen los elementos que lo conforman.

. Retomen los acuerdos a los que llegaron en la tercera

sesion del TGA para atender las necesidades del colec-
tivo en la formacién de valores.

. Reflexionen sobre la posibilidad que les brinda este

cuaderno para apoyar la ruta de actualizacién.

Materiales: Guia TGA 2002, La formacion de valores en la escuela primaria.

. Analicen las sugerencias propuestas en el apartado

Recomendaciones y contrastenlo con lo registrado en
el pizarrén. Después, distingan lo que es necesario
cumplir para un buen desarrollo de las sesiones con
este cuaderno.

. Desarrollen en el colectivo las actividades que se pro-

pone en el apartado Desde el aula.

. Comenten el desarrollo de la estrategia Estudio de

casos; sefialen las actividades que realizaron para
interpretar, identificar y solucionar el problema.

. En el Estudio de casos se plantean preguntas con dife-

rentes intenciones. Revisen las planteadas en la activi-
dad 5 del apartado Desde el aula y clasifiquenlas en un
cuadro como el siguiente:

Para la identificacion
de valores

Para dar pautas
de solucion al caso

Para definir
posturas

Para presentar
argumentos

1077

B—
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BCRCCISOS

. Analicen la informacién que se presenta en el re-
cuadro siguiente, y con base en ello recuperen otras
caracteristicas propias del Estudio de casos. Registren-
las en su cuaderno.

-Orgam’cense por grados o por ciclos y revisen los
libros de Espaiiol. Lecturas, con el fin de seleccionar
un texto que permita la promocién de valores. Las
leyendas, las fabulas y las biografias de personajes
pueden ser textos empleados en la estrategia Estudio
de casos. Por ejemplo: “La leyenda de Dédalo e
fcaro”, en Espafiol. Segundo grado. Lecturas; “El
campesino y los pasteles”, “El rey y el merca-
der”, “El tigre y el zorro”, en Espaiiol. Quinto grado.

Lecturas; “Autorretrato”, en Espaiiol. Sexto grado.
Lecturas; Otra opcién puede ser la coleccién de los
Libros del Rincén donde pueden encontrar texto como:
La fuerza de la gacela, El ladron, entre otros.

-Elaboren las preguntas en relacién con el valor que

hayan determinado promover; consideren el tipo de
preguntas identificadas en la actividad 8, asi como las
caracteristicas de sus alumnos y las condiciones de su
escuela.

-Intercambien las preguntas entre sus compafieros y

enriquézcanlas con las opiniones que se brinden en el
colectivo.

Preparacion de la actividad para el aula: Preparen los materiales de acuerdo al caso seleccionado.
Escriban en una cartulina las preguntas que plantearan al grupo.



Guia S 3/20/03 1:02 PM Page 12

DESDE EL AULA

Proposito: Que los alumnos intercambien ideas sobre un caso que plantee conflicto de valores, respetando las
diversas opiniones y soluciones que se den en el grupo.

1. Organice al grupo en equipos y presente las siguientes 2. Propicie entre sus alumnos el andlisis y comentarios de
imagenes: lo que sucede en cada una de las vifietas. Llévelos a
identificar el o los problemas que se presentan.

127
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3. Promueva que cada equipo dé solucién a lo que expre-
san las ilustraciones y, con base en ellas, inventen el
didlogo entre los dos animales y que los escriban en los
globos.

4. Solicite a los equipos que presenten al grupo los didlo-
gos construidos.

5. Plantee las siguientes preguntas al grupo y solicite a sus
alumnos que den respuestas:

e ;/Qué valores se manifiestan en la escena?

e ;Cudles prevalecen en la solucién del problema?

 ;Consideran que la practica de estos valores ayuda a las
personas a romper las cuerdas que impiden la con-
vivencia?, ;jpor qué?

* ;De qué otra forma podrian resolver el problema?

‘)
:J:,

 ;Fue la mejor manera de resolverlo?, ;por qué?

e (Qué pasaria si no se ponen de acuerdo en ninglin

momento?

(Te identificas con las actitudes de los personajes?, ;por

qué?

e ;/Qué harian ustedes si fueran los personajes?

¢ ;Cudl es la cuerda que nos impide dialogar con un com-
pafiero?

6. Registre en el pizarrén las respuestas mds significati-
vas de sus alumnos y recomiéndeles que anoten aqué-
llas que mas les llamen la atencién.

~

. Divida el pizarrén en dos partes y, con base en las res-
puestas dadas a las preguntas indique que escriban de
un lado lo que impide el didlogo entre los personajes y,
del otro lado, las propuestas para favorecerlo.

Recuperando la experiencia

3 ;Cuales fueron las habilidades y actitudes que se desa-
rrollaron en sus alumnos?

O (Cuidles fueron las habilidades y actitudes desarro-
lladas en el colectivo docente?

O (Qué diferencias encuentran entre las habilidades
y actitudes en los dos grupos?
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DESDE EL COLECTIVO DOCENTE

pEstamos
G

Proposito: Que el colectivo conozca la estrategia Comentario critico de textos a partir del reconocimiento del proceso

vivido al ponerla en practica con sus compaiieros y la adecue a las caracteristicas de los grupos para desa-

rrollarla con sus alumnos.

Materiales: Libro para el maestro. Espariol. Cuarto grado.

Guia de estudio del CNA, La adquisicion de la lectura y la escritura

en la escuela primaria.

Libros de texto: Espaiiol. Lecturas, de primero a sexto grados.
Los Libros del Rincén: La historia de Sputnik y David,

La contaminacion; Ah, pajarita si yo pudiera.

Cuaderno de notas.

. Comenten en el colectivo la experiencia con sus

alumnos al vivir la estrategia Estudio de casos.
Apodyense en las respuestas a las preguntas que apare-
cen en el apartado Recuperando la experiencia de esa
ficha.

. Elijjan a un participante del colectivo para leer en

voz alta el texto Podemos optar, de la pigina 16.

. En su cuaderno de notas, de manera individual, re-

gistren la informacion relevante, con el propdsito de
construir en los equipos, y con la colaboracion
de todos, un resumen. De ser necesario, tomen en
cuenta la informacién que para tal fin se presenta en el
Libro para el maestro. Espaiiol. Cuarto grado y la
Guia de estudio del CNA, La adquisicion de la lectura
v la escritura en la escuela primaria.

. Organicense por equipos y con la notas tomadas ela-

boren el resumen del texto.

. Identifiquen el contexto de la lectura, apoyen esta

actividad con la informacion utilizada al elaborar el
resumen.

6. Analicen el texto con base en las preguntas que se
presentan a continuacién y coméntenlo al colectivo:

e ;Cudles son las razones o argumentos mds importantes
en torno al tema central del texto?

e ;Cémo explicarias la expresion: “no es lo mismo liber-
tad que omnipotencia”?

e ;Qué significa en el texto la expresién: “quiero ser
libre”?

* ;Qué relacion guarda la libertad con la responsabilidad?

¢ Coémo define el autor la libertad?

7. De forma individual escriban un texto pequefio en el
que expresen su punto de vista en torno a lo leido y
lo que pueden hacer para promover la libertad.

El comentario critico de textos implica que el lector
ha entendido lo que ha escrito el autor y un modo de
demostrar que lo ha entendido.

ORTEGA, Pedro, Ramén Minguez y Ramon Gil,
La tolerancia en la escuela, Madrid, Ariel, p. 148.

14
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Cuando alguien escribe un texto intenta transmitir una informacién. Sin embargo, no siempre es facil enten-
der o resumir lo escrito: ;qué dice el autor? y ;para qué lo dice? ...a quién va dirigido, el lenguaje utiliza-
do, el tono o estilo del discurso, las razones que llevaron al autor a escribir el texto, esa informacién nos
brinda la oportunidad de identificar el contexto; ...explicar el significado de los términos fundamentales del
texto, la relacién que existe entre las proposiciones y las razones o argumentos mas importantes en torno al
tema central son tareas propias del andlisis del texto;... se procede después a aportar una explicacién razo-
nada y creadora del texto.

8. Organicense por equipos e identifiquen el proceso 10.Retnanse por ciclo. Seleccionen un texto

seguido para la estrategia Comentario critico de textos,
en el trabajo realizado en el texto “Podemos optar”.

Apdyense en las siguientes preguntas y en la informa-
cién del recuadro anterior.

e ;Cudles son las ideas que apoyan la elaboracién del

resumen?

para favorecer el andlisis de alguno de los valores y
poner en prictica esta estrategia con sus alumnos.
Pueden utilizar lecturas que aparecen en los libros de
texto, por ejemplo: “Don Lalo malos modos”,
Espaiiol. Segundo grado. Lecturas; “La sopa de
piedras”, Espariol. Ter-cer grado. Lecturas; “Los
buenos vecinos”, Espaiiol. Cuarto grado. Lecturas;
“La culebra”, Espaiiol. Quinto grado. Lecturas; “En el

¢ ;Coémo identificamos el contexto?
¢ ;Qué nos permiti6 hacer el andlisis del texto?
* ;Cémo explica el lector lo que ha entendido y su punto

tren”, Espaiiol. Sexto grado. Lecturas. Y en los Libros
del Rincén: La historia de Sputnik y David; La conta-
minacion, Ah, pajarita si yo pudiera.

de vista sobre el tema leido?

9. Registren en su cuaderno el proceso seguido en

la estrategia Comentario critico de textos. Comenten la
pertinencia de llevarla a cabo con sus alumnos.

11

.Recuperen sus notas sobre el proceso seguido en la

estrategia y hagan las adecuaciones a las preguntas y a
las indicaciones propuestas de acuerdo a la lectura
seleccionada y al grupo que atienden.
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Preparacion de la actividad para el aula: Registren las preguntas en tarjetas o en una ldmina.
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Propésito: Promover en los alumnos la solucién de conflictos de valores a través del comentario critico de textos.

DESDE EL AULA

1. Realicen la lectura del texto. 4. Plantee a los alumnos las preguntas elaboradas para

propiciar el andlisis de texto: que los lleve a definir el

2. Plantee las indicaciones para que los alumnos elaboren tema central, los términos principales, los argumentos
un resumen. Recuerde que hay que recuperar las ideas mas importantes y su relacion entre ellos.

principales del texto.
5. Solicite a los alumnos a que expresen sus puntos de
3. Propicie en los alumnos la identificacion del contexto: vista con base en la lectura realizada; haga énfasis en
tome en cuenta a quién va dirigido, el lenguaje utiliza- el valor abordado.
do, las razones que tiene el autor para escribir el texto.

Recuperando la experiencia

3 ; Qué tipos de textos pueden seleccionarse para la apli- O ;De qué manera la estrategia Comentario critico de
cacién de esta estrategia? textos favorecié la promocién de valores entre los
alumnos?

3 ;Cuales fueron las habilidades que se promovieron con
los alumnos?
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DESDE EL COLECTIVO DOCENTE

Propésito: Que el colectivo reconozca en la estrategia Clarificacion de valores una posibilidad para orientar la refle-
Xién y la toma de conciencia de sus valores y redisefie la estrategia, considerando el reconocimiento del
proceso seguido al ponerla en prictica en el colectivo y las caracteristicas del grupo que atiende.

Materiales: Cuaderno de notas.

1. Compartan en el colectivo las respuestas a las pregun-  Una persona en silla de ruedas en la calle.
tas planteadas en el apartado Recuperando la expe-
riencia de la estrategia Comentario critico de textos.  Un invidente que intenta subir a un camion.
2. Conversen acerca del tema “Capacidades diferentes”. * Comunicarse con un sordo.
Para ello se pueden apoyar en las siguientes preguntas:
(cudles capacidades diferentes a las tuyas identificas 5. Coméntenlas en el colectivo y registren sus reflexiones
en otras personas?, ;qué actividades realizas que a en el pizarrén.
ellas se les dificulta?, ;qué hacen ellos que ti no
puedes hacer? 6. Elaboren en colectivo un planteamiento de las acti-
tudes que pudieran asumir para ser tolerantes y ma-
3. Identifique cudles son los conflictos que se presentan nifestar respeto hacia las personas con capacidades
al convivir con personas que poseen capacidades dife- diferentes.

rentes a las tuyas.
7. Establezcan relaciones de lo realizado con la informa-
4. Individualmente, reflexionen sobre lo que hacen cién del recuadro siguiente.
al enfrentar situaciones como las siguientes:

LA CLARIFICACION DE VALORES

Es un medio que permite a la persona integrar el pensamiento, la afectividad y la accion...

Este proceso ayuda a adquirir mds confianza y seguridad en si mismo Yy, por otra parte, enfrentarse constructivamente
con las situaciones conflictivas posibilitando una participacion mds consciente en una sociedad democrdtica...
Contribuye a que los alumnos realicen un proceso de reflexion que les permita tomar conciencia y responsabilidad
respecto a sus pensamientos, sus valores y sus emociones...

Busca promover en los alumnos los procesos de autoconocimiento y expresion de valores.

BUXARRAIS, Maria Rosa, et al., La educacion moral
en primaria y en secundaria, Madrid, Vives, 1997.

Estimula la discusion de las razones de sus posturas y elecciones de valores, para inducir a un cambio y progreso en la
escala de sus valoraciones.

ORTEGA Pedro, Ramén Minguez y Ramoén Gil,

Valores y educacion, Madrid, Ariel, 1999.
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8. Considerando la experiencia de la actividad realizada

y la informacién del recuadro, especifiquen las carac-
teristicas de la estrategia Clarificacion de valores.

9. Organicense por grados o por ciclos y seleccionen un

tema que les permita a los alumnos tomar conciencia

10

gia con los alumnos.

DESDE EL AULA

de sus valores y de los de sus compaifieros. Tengan pre-
sente que éste deberd ser de interés para ellos.

.Elaboren las preguntas que generen la discusion
y propicien la reflexién entre los alumnos.

Preparacion de la actividad para el aula: Escriban en una cartulina las preguntas que utilizard al desarrollar la estrate-

Propésito: Que los alumnos reflexionen en torno a un tema que plantee conflicto de valores permitiéndoles, de forma

racional y auténoma, el descubrimiento de si mismos para iniciar procesos de cambio personal y colectivo.

. Organice a los alumnos en circulo y presente a todo el

grupo el tema seleccionado. Recuerde que éste debera
ser de interés para ellos.

. Plantee las preguntas que habrdn de favorecer la clari-

ficacion de valores. Las preguntas deberdn promover
la conversacion acerca del tema. Evite utilizar aquellas
que den respuestas cerradas.

. Dé el tiempo necesario a los alumnos para que re-

flexionen, elaboren sus respuestas y las registren.

. Favorezca la socializacion de las respuestas en el

grupo, cuidando el respeto a las diversas opiniones.

Es fundamental que el maestro establezca un clima psi-
colégicamente seguro, es decir ha de crear un ambiente
de confianza y respeto, donde se acepte y se forme la
diversidad de opiniones y donde no se obligue a nadie

a expresar lo que piensa o siente. También habra de
motivar a los alumnos para que sean sinceros en su pro-
ceso de valoracién y en las respuestas.

5.

Oriente a los alumnos para que en colectivo expresen
planteamientos de actitudes que pueden asumir para
ser tolerantes y manifestar respeto hacia las personas
con capacidades diferentes. Indiqueles que las escri-
ban en su cuaderno.

Recuperando la experiencia

3 ;Coémo favorece la estrategia Clarificacion de valores,

o

la promocién de valores en los alumnos?

(Qué valores promovieron en los alumnos?

o

(Qué otros temas pueden ser abordados con esta
estrategia?
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DESDE EL COLECTIVO DOCENTE

Be vale

Propositos: Que el colectivo reconozca a partir de la puesta en practica de la estrategia Andlisis de valores y andlisis

critico de la realidad, la pertinencia de desarrollarla con los alumnos para la promocién de valores y re-
disefie la estrategia, de acuerdo con las particularidades de cada grupo.

Materiales: Cartulinas y marcadores.

. Comenten el registro que realizaron con los indi-

cadores mque aparecen en el apartado Recuperando la
experiencia de la estrategia Clarificacion de valores.

. Organicense por equipos de acuerdo al nimero de

cuadernos disponibles y lean el texto “En el camién”.

. Identifiquen en los equipos las situaciones que presen-

. Discutan en los equipos las consecuencias que los

actos de estas personas provoca en ellas mismas o en
otros.

. Establezcan en colectivo lo que cada personaje del

texto debe hacer para actuar con honestidad en las
situaciones que se presentan; para ello tomen en cuen-
ta las respuestas dadas y las consecuencias identifi-

ta el texto, conversen acerca de ellas, utilicen las si-
guientes preguntas:

cadas en los equipos.

6. Estudien el proceso seguido en esta ficha, que corres-
ponde a la estrategia Andlisis de valores y andlisis
critico de la realidad. Enumeren los pasos desarrolla-
dos, identifiquen el o los propésitos y reconozcan sus
caracteristicas.

¢ ;/Qué personajes estdn presentes en el texto?

* ;Qué acciones realizan?

e ;Por qué actian de esa manera?

e ;Cudles son las causas o factores que provocan esa
forma de actuar de los personajes?

EN EL CAMION

Casi siempre “al cuarto para las ocho”, la mayoria de las personas salen de su casa, caminan dos o tres cuadras para llegar a
la parada del camion. ;En ese momento empieza la aventura!

Muchas veces cuando llegan a la esquina, el camion pasa de largo “queddndose de a seis”; aun cuando alguien le haya hecho
la sefial de “suben”, inmediatamente la sefial de ese usuario es otra. —Ha de ir tronado —comenta con molestia un sujeto.
—En siete minutos llega el otro, si se tarda mds tiene que “mocharse” o lo multo —dice el checador.

Ya en el camion, se escucha: —Pdsenle pa tras, dejen pasar a la raza. Atrds dan tortas. Todos tienen derecho de subir —grita el
chofer a los cuarenta y tantos pasajeros que van apretujados; mientras “un viejo rabo verde” se acerca mariosamente por la
espalda a una chava.

Detrds de una seiiora que ha subido con tres hijos y no encuentra lugar, como tampoco quien se lo ofrezca, un estudiante discute
con el chofer porque quiere cobrarle la tarifa normal ya que no trae la credencial, como si los siete libros, el uniforme, las tres
libretas y el cabello a la “Benito Judrez” no fueran suficientes para convencer al conductor, ;a donde pensard que va un
muchacho como éste a las 6:45 de la maiiana?

Algo que llama la atencion es la manera en que los duefios de los camiones llevan el control del pasaje y como algunos choferes
se dan sus maiias para robarles: cuando el conteo es por boletos, no les dan a todos los usuarios o consiguen boletos falsos; si
es con mdquinas mecdnicas o torniquetes, les piden a los jovenes que los “brinquen”; ahora que utilizan las barras electro-
nicas les colocan un trapo o uno de los “garbanzos” tapa con la mano el ldaser mientras los pasajeros pasan entre las barras.
En una ocasion, una anciana solicito al chofer que le indicara el sitio donde bajarse para llegar a su destino.

—No se preocupe, yo le digo, pero quédese aqui cerca —la anciana sin darse cuenta cubrio la barra electronica y fue complice
del delito.

2007
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7. Reflexionen sobre la utilidad de la estrategia para la
promocién de valores en sus grupos; la pertinencia
para educacién primaria; las posibilidades y las difi-
cultades para su tratamiento en el salén de clases.

8. Registren individualmente las conclusiones resultantes
y las caracteristicas identificadas en la estrategia.

9. Organicense por ciclos para analizar la actividad
Desde el aula, identifiquen en ella las actividades que
deban adecuar para desarrollarlas en su grupo.

10.Modifiquen los parrafos que leerdn a sus alumnos,
de acuerdo al grado escolar y a las referencias contex-
tuales de los alumnos sobre la situacién presentada.

11.Reconstruyan las preguntas de la actividad 3, tomen
en cuenta las caracteristicas de los alumnos del grupo
que atienden.

12.Registren en su cuaderno de notas los parrafos modi-
ficados y las preguntas reconstruidas.

Preparacion de la actividad para el aula: Escriban en una cartulina los parrafos modificados y las preguntas recons-
truidas para presentarlos a sus alumnos.

DESDE EL AULA

Proposito: Que los alumnos identifiquen en situaciones cotidianas el valor de la honestidad y las acciones y actitudes

para promoverlo.

1. Propicie con los alumnos comentarios sobre hechos
cotidianos en los que existan situaciones problemati-
cas. Oriente el didlogo con preguntas como: ;qué
problemas han observado entre el chofer y los usuarios
o entre los mismos usuarios cuando van en un camién?

2. Lea los parrafos del texto “En el camién™.

3. Forme equipos donde discutan las situaciones que se
presentan en el texto, oriente la discusion con el apoyo
de preguntas que permitan reconocer los personajes,
las acciones que realizan y las causas de su actuacion.

4. Promueva que identifiquen las consecuencias que los
actos de estas personas provoca en ellas o en otros.

5. Pida que en cada equipo seleccionen un parrafo; que
identifiquen los personajes que aparecen y las actitudes
que manifiestan. Después, que preparen un didlogo, pre-
sentando de forma positiva, las actitudes percibidas.

6. Dé un tiempo para que improvisen una escena del
didlogo construido.

7. Solicite que hagan la presentacién de sus improvisa-
ciones.

8. Por ultimo, dé la oportunidad de que manifiesten
cudles son las formas de actuar positivamente en situa-
ciones semejantes. Solicite que lo registren en sus
cuadernos.

Recuperando la experiencia

3 ;Cémo permite la estrategia Andlisis de valores y and-
lisis critico de la realidad 1a promocién de valores?

O ;Qué valores puede promover en los alumnos y en el
colectivo la prictica de esta estrategia?

O (Cudles son las acciones que propusieron los alumnos

para actuar en forma honesta?

0 ;Qué otras situaciones problematicas identifica para ana-

lizarlas con esta estrategia?

21
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. Segun elcris

DESDE EL COLECTIVO DOCENTE

Proposito: Que el colectivo reconozca las condiciones bdsicas para promover los valores en la escuela y reflexione

acerca de las posibilidades que ofrece la Discusion de dilemas morales para fomentar los valores; en
funcién de ello, adecuen la estrategia a las caracteristicas de cada grupo.

Cuaderno de notas.

. Discutan en el colectivo la pertinencia de la estrategia

Andlisis de valores y andlisis critico de la realidad,
para la promociéon de valores y los resultados ob-
tenidos al aplicarla en sus grupos.

. Escriban individualmente en su cuaderno lo que entien-

den por dilemas morales.

. Lean el apartado “Los valores que vivimos los maes-

tros” en la pagina 17 de la guia del TGA, La formacion
de valores en la escuela primaria; asi como la infor-
macién del recuadro siguiente:

Los dilemas son narraciones de situaciones que
presentan un conflicto de valor; es decir, un perso-
naje se encuentra en una situacion dificil y tiene que
elegin, por lo general entre dos alternativas optimas
o equiparables.

La discusion de dilemas morales pretende crear
coflicto en los alumnos y, junto con ello, ayudarles
a reestablecer el equilibrio en un nivel superior de
Jjuicio moral.

BUXARRAIS, Maria Rosa, et al.,
op. cit., pp. 99, 100.

207

Materiales: Guia de TGA, La formacion de valores en la escuela primaria.

. Con la definicién elaborada y la informacién de los

textos leidos establezcan individualmente el concepto,
las caracteristicas y los propdsitos del dilema.

. Den a conocer en el colectivo sus escritos, disctitanlos

y unifiquen criterios sobre el tema.

. Identifiquen algunas situaciones problematicas que

hayan vivido en su aula, en la escuela o en la comu-
nidad. Con base en la definicién, los propésitos y las
caracteristicas establecidos, construyan un dilema;
seleccionen la situaciéon que brinde mejores posibili-
dades.

. Pongan en practica el dilema construido, consideren

los pasos que se plantean en el apartado Desde el aula
de esta ficha.

. Comenten la experiencia vivida y reflexionen sobre la

importancia y pertinencia de promover los valores con
los alumnos utilizando la estrategia Discusion de
dilemas morales.

. Organicense por ciclos; revisen los dilemas que apare-

cen al final de esta ficha y seleccionen aquel que con-
sideren pertinente para sus alumnos. Hagan las adecua-
ciones necesarias para el grupo que atienden. Tomen en
cuenta la informacién del siguiente recuadro:

B
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Los dilemas han de plantear conflictos adecuados a la edad y la experiencia de los alumnos. Ast, los dilemas han de ser
motivadores y controvertidos, en el sentido de que los alumnos puedan dar diferentes argumentos y soluciones...

...pueden presentar el dilema mediante una lectura individual o colectiva... mediante una escenificacion o por medio de
dibujos de la situacion que se plantea.

BUXARRAIS, Maria Rosa, et al., op. cit., p. 102.

Preparacion de la actividad para el aula: Elabore el material de acuerdo a la forma seleccionada para presentarlo a

sus alumnos.

Adecue las preguntas del dilema a las caracteristicas de sus alumnos cui-
dando que éstas les plantee una situacion conflictiva.

Busque el mejor momento de la semana para realizar la actividad con sus

alumnos.

DESDE EL AULA

Propoésito: Promover en los alumnos la construccion de argumentos sustentados en sus valores a través de la

discusion de dilemas morales.

. Organice al grupo para desarrollar la actividad en la

que habrdn de comprender y resolver un dilema.

. Presente el dilema al grupo y pidales que identifiquen

el problema.

. Plantee las preguntas del dilema.

. Proporcione a los alumnos el tiempo necesario para

que individualmente reflexionen y construyan los
argumentos de sus respuestas.

. Promueva en sus alumnos el trabajo en parejas o

equipos.

. Solicite que hagan apuntes en su cuaderno de las posi-

bles soluciones.

7. Sugiera que se pongan en el lugar del o los personajes
para resolver el problema.
8. Anime a sus alumnos para que expresen sus posturas.

9. Promueva la construccién de argumentos, a través de
preguntas como las que aparecen en los dilemas.

10.Ayude a aquellos alumnos que no participan en la dis-
cusion, formulandoles preguntas sobre el dilema.

11. Realicen un andlisis mds a fondo de los argumentos
planteados.

12.0riente el andlisis para que sus alumnos reconozcan
que no hay una respuesta dnica, que todas las posturas
son vdlidas pues se sustentan en valores personales,
identificados a través de los argumentos que expresan.

23]
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El papel del profesor es guiar el proceso del didlogo, por lo que expresar su posicion moral podria coartar el debate
entre los alumnos, aunque ello no tiene que obligarle a una absoluta neutralidad, y, dado el caso, puede defender
—como uno mds— su eleccion.

BoLIVAR, Antonio, Hacer reforma. La evaluacion
de valores y actitudes, p. 168.

Recuperando la experiencia
Después de desarrollar la actividad con su grupo, haga un registro donde recupere:

0;Coémo la estrategia Discusion de dilemas morales ;Qué otros valores puede promover con la discusion de
favoreci6 la promocidén de valores con sus alumnos? dilemas morales?

3, Qué tan pertinente es esta estrategia para la promocién
de valores?
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r Hacer el bien

DESDE EL COLECTIVO DOCENTE

Propésito: Qué el colectivo reconozca las caracteristicas de la estrategia Autorregulacion de la conducta y reconstruya
la estrategia para desarrollarla con los alumnos y mejorar la convivencia en el salon de clases.

Materiales: Hojas de papel bond, plumones, cuaderno de notas.

1. Comenten en el colectivo qué otros valores se pueden 5. Identifiquen las caracteristicas de la estrategia Auto-
promover al trabajar la estrategia Discusion de dilemas rregulacion de la conducta y las actividades que tienen
morales. que ver con cada etapa.

2. Formen equipos de acuerdo al nimero de cuadernos 6. Comenten en el colectivo las posibilidades de llevarla
disponibles y lean la actividad Desde el aula. a la prictica con los alumnos.

3. Identifiquen el proceso seguido para propiciar la ela- 7. Desarrollen las actividades 1 y 2 del apartado Desde

boracién de un plan de accién por parte de sus alum- el aula.

nos.

8. Escriban individualmente en su cuaderno las acciones
que decidan realizar para agradar a sus compafieros y

mejorar las relaciones en el colectivo.

4. Contrasten la informacién del siguiente recuadro con
el proceso que observaron.

Se entiende por autorregulacion, el proceso comportamental, de cardcter continuo y constante, en el que la persona es la
mdxima responsable de su conducta.

Las estrategias de autorregulacion de la conducta estan dirigidas a: ayudar al alumno(a) a comportarse en funcion de
criterios propios consensuados o escogidos desde fuera, y ayudar a equilibrar posibles discordancias o faltas de la propia
conducta.

La autorregulacion y el autocontrol permitirdn al alumno(a) conseguir los objetivos personales que facilitan una mayor
perfeccion de la conducta emitida y pueden colaborar a conseguir un mejor autoconcepto y un grado de autoestima superi-
or.

Las etapas que se proponen para esta estrategia son:

1. Reconocer que se encuentran en una situacion problemadtica.
2. Formular un plan para prevenir el mal comportamiento.
3. Realizacion del plan y autoevaluacion.
BuxaRrRrAls, Maria Rosa, et al., op. cit., pp. 126-127.
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1. Favorezca la reflexién individual en los alumnos
sobre algunas acciones que realizan o actitudes que
asumen en el salén de clases y que molestan a sus

* ;Como repercuten esas acciones y actitudes de tu parte
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0.Durante los siguientes dias, emprendan el desarrollo
del plan de accién que elaboraron y realicen el registro,
tanto de las acciones, como de los resultados
obtenidos.

11.

Organicense por ciclos y lleven a cabo las modifica-
ciones que consideren al apartado Desde el aula para
poder desarrollarlo en el grupo de alumnos que atien-
den. Registrenlas en su cuaderno.

Preparacion de la actividad para el aula: Elabore el material para presentar a los alumnos las preguntas de las dis-
tintas actividades.

DESDE EL AULA

Propésito: Que los alumnos elaboren un plan de accién para mejorar su comportamiento y la convivencia en el grupo.

compaieros. Plantee preguntas como las siguientes:
(Cudles acciones tuyas les molestan a tus compaiieros?
(Por qué?

(Por qué lo haces?

en las relaciones con tus compafieros?

en el pizarrén.

tivas el listado anterior.

Ofrezca a los alumnos la oportunidad para que expre-
sen las acciones y las actitudes que reconocen
molestan a sus compaiieros. Escriba una lista de ellas

. Pida a los alumnos que transformen en acciones posi-

*¢
*¢

Apdyelos con preguntas como éstas:

Qué podrias hacer para que esto no suceda?
Qué puedes hacer para que tus compaferos estén con-

tentos contigo?

. Solicite a los alumnos que individualmente escriban

en su cuaderno las acciones que decidan realizar para
agradar a sus compafieros y mejorar las relaciones en
el grupo.

. Oriente a los alumnos para que elaboren un plan en

el que registren las actividades que realizardn y el
tiempo que le dedicaran.

. Durante los siguientes dias, motive a sus alumnos

para que realicen el plan de accién que elaboraron, y
registren las acciones y los resultados que obtengan.

Recuperando la experiencia

Recuerde registrar en su cuaderno de notas sus observaciones y reflexiones mds significativas, con el fin de comentarlas
en la siguiente sesioén de colectivo. Pueden hacer sus notas a partir de los siguientes indicadores:

O ;Qué tipo de actividades programaron sus alumnos en

el plan de accién?

o

(,Qué implicaciones tiene para sus alumnos llevar a la
préctica el plan de accién?
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