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1. Introduccion

El objetivo principal de este estudio es presentar y describir una propues-
ta de ejercicios de vocabulario para estudiantes de nivel intermedio - alto / avan-
zado en el contexto de aprendizaje auténomo, en el que, en ausencia del profe-
sor y de los otros estudiantes, las actividades se convierten en el centro del pro-
ceso. La naturaleza eminentemente interactiva del aprendizaje auténomo enfatiza
una serie rasgos a la hora de disefiar actividades para desarrollo de vocabulario,
en especial el componente estratégico.

En las recomendaciones del Consejo de Europa se subraya la gran impor-
tancia que tiene el desarrollo de vocabulario del aprendiz de lenguas de nivel
avanzado (‘Vantage Level’): ... the leamners’ command of vocabulary will have
to be much greater at Vantage Level than it was at Threshold Level. In fact,
vocabulary extension may well constitute the greater part of the learning load
required to pass from the earlier level to the present one” (van Ek, J.A. y JM.T.
Trim, 1996: 77). Ademés, a pesar de reconocer el papel que ocupa el aprendiza-
je de vocabulario de una manera incidental o inconsciente (Krashen 1981, 1989;
Schmidt, 1990), son muchos los trabajos que enfatizan la importancia de desa-
rrollar una serie de estrategias que contribuyen al aprendizaje explicito (Craik &
Lockhart, 1972; Stenberg, 1987; Nattinger, 1988; Hulstijn, 1992).

Los ejercicios propuestos ilustran técnicas diversas como la activacién de
vocabulario conocido, la conexién o relacién de unidades léxicas nuevas con las
ya conocidas, la presentacién y aprendizaje léxico nuevo, el desarrolio de con-
ciencia morfolégica y de conciencia discursiva y, finalmente, de estrategias de
aprendizaje aplicadas al 1éxico.

2. Objetivos

* Presentar vocabulario asociado con determinadas 4reas teméticas (ej.
arte, sociedad, tecnologia, lengua, etc.) y proporcionar material que
ayude a los estudiantes a aprender y a practicar las unidades léxicas
seleccionadas.

* Motivar al estudiante para que se comprometa en el aprendizaje y com-
prensién del léxico en espaiiol.
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* Promover la autonomia en el aprendizaje aumentando la responsabili-
dad y capacitando al estudiante mediante la utilizacién de unas estra-
tegias de aprendizaje, lo que permite desarrollar un vocabulario apro-
piado a sus necesidades e intereses con el fin de que sea més eficaz y
duradero.

* Mostrar estrategias y técnicas ltiles que ayuden a aprender, repasar y
ampliar vocabulario, a la vez que la utilizacién de fuentes y recursos
(¢j. diccionarios, graméticas, creatividad, estrategias compensatorias,
etc.) para potenciar el desarrollo individualizado de vocabulario.

* Desarrollar en el estudiante la conciencia sociocultural a nivel 1éxico
que contribuiré a desarrollar de forma coherente y flexible la interaccion
con gran variedad de personas, en diversas situaciones y culturas.

3. Aprendizaje y enseiianza de vocabulario

En los dltimos afios los estudios sobre adquisicion y aprendizaje de vocabula-
rio tanto en L1 como L2 han ido cobrando mayor relevancia y extensién, comple-
mentando asi las descripciones meramente lingiiisticas que durante afios ha prota-
gonizado la ensefianza y aprendizaje de vocabulario y ofreciendo orientacién sobre
aspectos relativos a cémo aprendemos y sobre cémo podemos ensefiar vocabulario.

A continuacién no fijaremos en alguno de los aspectos relevantes para el
disefio de materiales para el aprendizaje y enseifianza de vocabulario a estudian-
tes de nivel avanzado. En primer lugar, los factores que se tienen en cuenta al
‘aprender palabras’ y, en segundo lugar, un breve repaso de las caracteristicas
mds relevantes que se desprenden de los diferentes estudios para la ampliacién
de vocabulario de estudiantes de nivel més avanzado.

3.1. Aprender palabras

» Saber una palabra lleva consigo conocer las relaciones sintagmaticas
y paradigméticas de la palabra. Es decir, implica conocimiento
sintictico, seméntico y pragmético (i.e. discursivo) de la palabra.

» Conocer los distintos significados con los que se asocia.

* Reconocer las estructuras sinticticas en las que la palabra puede apa-
recer, formas subyacentes y las derivaciones que se pueden formar.

* Estar familiarizado con las frases y locuciones que forman.

» Saber la probabilidad de encontrar una palabra en contexto de discur-
so oral o escrito, o en ambos.

» Conocer las relaciones que establece con otras palabras de la lengua, y
con otras palabras relacionadas de laL1.

* Percibir la neutralidad relativa de las palabras y sus usos més marca-
dos con funciones pragmadticas y discursivas y sus niveles de estilo.
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» Saber usarla de forma productiva y poder recuperarla para su uso acti-
vo (aunque sélo sea necesario conocimiento pasivo de algunas pala-
bras).

3.2. Caracteristicas para la ampliaciéon de vocabulario

3.2.1. Organizacién de las palabras en campos

La publicacién de The Words You Need y More Words You Need (Rudska
et al. 1982, 1985) para el aprendizaje de vocabulario del inglés como lengua
extranjera supuso una gran innovacién en la aplicacion pedagégica de los prin-
cipios organizativos del 1éxico basados en la idea de que la estructura seméntica
de las palabras entorno a dominios relacionados conceptualmente. Con el apoyo
de estudios realizados en el drea de 1a psicolingiifstica, asi como de trabajos de
investigacién diversos (ver Cornu, 1979 para un resumen de estos estudios) se
destaca el hecho de que las palabras de un mismo campo seméntico parecen
recuperarse o recordarse mejor.

Asi, la técnica utilizada para presentar estas familias de palabras, a veces
parejas de palabras (sinénimos y/o anténimos), para la ampliacién de vocabula-
rio de estudiantes de nivel avanzado, especialmente en lo referido a la produc-
cién, se Heva a cabo en tablas de elementos, parrillas (‘grids’), que pertenecen al
mismo campo seméntico por medio de un anélisis componencial de rasgos dis-
tintivos (ver ejemplo de Campo semdntico: sistema de comunicacion, Actividad
3). A veces, los rasgos distintivos aparecen acompaiiados de escalas de intensi-
dad, contextos y colocaciones especificas. Entre las criticas a este tipo de trata-
miento del Iéxico encontramos lo que algunos investigadores (Porter y Williams,
1983) describen como tratamiento estdtico donde falta la aparicién de las pala-
bras en diversos contextos, de poca validez psicolégica y naturalidad; a nivel
mds préctico se critica la dificultad del metalenguaje utilizado, en especial, las
definiciones.

Nation (1990) y Laufer (1997) sefialan que este tipo de presentacién de
vocabulario puede confundir al aprendiz que mezclaria o asociaria distintos sig-
nificados de palabras de un mismo campo (‘cross-association’).

Pero no todo son criticas a este tipo de presentacién para el aprendizaje
de vocabulario, ya que, estos problemas indicados por Porter y Williams, Nation
o Laufer, surgirdn segiin su aplicacién pedagégica. Existen sugerencias para
aplicaciones pedagdgicas de este enfoque analitico donde se estudian, por ejem-
plo, metéaforas (Nattinger,1988; Lazar 1996). Encontrar las palabras en suficien-
tes y variados contextos ayuda a conseguir el sentido real de dinamismo de las
caracteristicas seménticas de las unidades léxicas.

Por razones obvias de espacio y tiempo no podemos presentar y describir
todas las aportaciones realizadas en el 4rea de organizacién semdntica, por lo
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que referimos a S6kman (1997) que ofrece un repaso de las tltimas tendencias
en la ensefianza de vocabulario con particular atencién a clasificaciones
semadnticas.

3.2.4. Léxico y discurso

Se sabe por los estudios realizados en L1, y por propia experiencia, que
los significados y asociaciones de las palabras se van adquiriendo poco a poco
debido diversos procesos de conceptualizacién, clasificacién y reorganizacién
tras repetidas exposiciones a una misma palabra en distintos contextos (ver
Aitchinson, 1994). McCarthy (1984) describe el uso de vocabulario en el dis-
curso como un proceso dindmico en continua reclasificacién de conocimiento
sobre las palabras bajo estudio. Para ello indica la importancia de examinar
1as relaciones entre elementos 1éxicos por encima del nivel oracional, a través
de turnos conversacionales, y, en definitiva, en el marco amplio del discurso.
Se trata, por ejemplo, de realizar ejercicios de reorganizacién de oraciones
pertenecientes a dos textos distintos, en los que no aparecen marcadores del
discurso explicito, y en los que las relaciones seménticas del 1éxico sirven de
conexién. Ademds, a nivel del discurso oral, se puede ejemplificar la coheren-
cia del discurso y el mantenimiento de relaciones, la codificacién de negocia-
cién, el establecimiento de distintas funciones comunicativas en la conversa-
ci6n realizando ejercicios de este tipo (ver ejemplo de Conexion de palabras e
ideas. Actividad 13).

Por otro lado, 1a ensefianza de palabras a nivel de discurso refuerza el
desarrollo de destrezas avanzadas de produccién y fomenta la apreciacién de las
funciones sintécticas, seménticas y pragméticas de los elementos léxicos a dis-
tintos niveles.

4. Organlzacién y estructura
4.1. Pautas organizativas generales
Los ejercicios y materiales estén seleccionados y disefiados para:

* Repasar vocabulario.

* Estudiar tanto palabras gramaticales como de contenido.

* Activar el vocabulario pasivo relacionado con el tema y fomentar la
produccién en el uso del vocabulario seleccionado.

* Aprender formas o palabras nuevas o nuevos usos de palabras.

» Aprender nuevos significados de palabras y frases idiométicas o locu-
ciones conocidas o nuevas.

« Consolidar y crear conexiones entre palabras conocidas y nuevas.
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» Establecer y reforzar la confianza en el uso de palabras en distintos
contextos gramaticales, textuales y sociales.

» Entender y familiarizarse con la estructura y formacién de palabras en
espaiiol.

» Desarrollar la competencia discursiva léxica explotando el potencial
discursivo de las relaciones semdnticas.

 Distinguir niveles de formalidad, estilo y registro.

» Fomentar el uso de estrategias de aprendizaje de vocabulario.

4.2. Estructura de las unidades

Cada una de las siete unidades gira en torno a los siguientes temas: 1.
Historia: rafces; 2. Arte; 3. Sociedad; 4. Lengua; 5. Ciencia y tecnologia; 6.
Trabajo; 7.Ecologia. Cada unidad est4 dividida en tres partes:

SESION 1:

Activacién de conocimiento, creacion de interés y necesidad.
Presentacién del tema: texto(s).

Significado de palabras en contexto.

Campos seménticos y relaciones seménticas entre palabras.

SESION 2:

Gramitica de las palabras.

Formacién de palabras.

Colocaciones y contextos de uso.

Uso de las palabras: frases y locuciones.

SESION 3:

Explotacién del Iéxico a nivel de discurso.

Uso de palabras en refranes, dichos, acertijos, etc.

Repaso y utilizacién productiva de vocabulario seleccionado.

5. Tipologia de ejerciclos y técnicas

PARA ACTIVAR PALABRAS CONOCIDAS

* Completar textos(con espacios en blanco, dando la letra inicial de la
palabra, con la estructura o forma de la palabra).

* Crear mapas de ideas semdnticos (a veces relacionados directamente
con los textos)

-995 -
ASELE. Actas X (1999). ALICIA PENA CALVO. El vocabulario que necesito. (Ejercicios para estudia...
-|~|- Centro Virtual Cervantes



ALICIA PENA CALVO

PARA CONECTARPALABRAS NUEVAS CONPALABRAS CONOCIDAS
» Completar parrillas / escalas / grupos de palabras.
» Tareas de sustitucion de palabras (ej. sinénimos...)

PARA PRESENTAR / APRENDER PALABRAS NUEVAS

* Colocaciones (con ayuda del diccionario).

e Textos con espacios en blanco y listas de palabras para seleccionar a
partir de definiciones.

* Parrillas con caracteristicas semdnticas.

* Tareas de traduccion.

PARA DESARROLLAR EL CONOCIMIENTO MORFOLOGICO
Completar palabras.

Transformar palabras.

Seleccion de palabras

Completar en oraciones / texto, por ejemplo, palabras con raiz pero
no dfijos, etc.

* Asociar palabras nuevas con otras conocidas.

PARA DESARROLLAR EL CONOCIMIENTO DISCURSIVO
» Tareas de cohesion y coherencia léxica.

» Tareas con marcadores léxicos.

* Referencia léxica (ej. andfora, etc.)

o Tareas de léxico y género.

» Tareas de léxico, discurso e ideologia.

PARA DESARROLLAR ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
* Actividades para desarrollar estrategias de adivinacion.

* Actividades para memorizar / recordar palabras nuevas.

» Técnicas para descomponer palabras (raices, afijos...)
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6. Muestra de materiales

SESION 1
PARA EMPEZAR
Actividad 1
Observe el siguiente mapa mental que representa LAS ARTES y complételo lo mas
que pucda.
danza cine teatro
historias corlas
novela
LITERATURA opera conciertos

Ahora teniendo en cuenta la informacién anterior diga de qué arte se estd hablando en
cada uno de los ejemplos.

Ejemplo:

Este autor siempre utiliza rima libre - Poesta

a) Me quedé dormido en el segundo acto.

b) Los colores que emplea en su paleta son siempre naturales.

c) A principios de siglo el disefio de edificios piblicos cambié drésticamente.
d) El primer capitulo es interesante, pero el resto no.

€) Tuvieron muchas dificultades en adaptar el guion.

f) Esuna talla del siglo XIV.
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SESION 1

USING DICTIONARIES
Definiciones

Actividad 7
Lea el siguiente parrafo extraido del texto y empareje las palabras se-
fialadas con las definiciones del diccionario:

Entre las industrias indigenas sobrevive el tejido, especialmente en
ponchos y sarapes, el calzado (sandalias), las esteras, las hamacas, los ces-
tos; igualmente la alfareria y la orfebreria, que mantienen toda su extraordi-
naria variedad, mezclando la tradicion nativa con la europea.

Produccién de telas combinando y entrelazando hilos.

Manta con un agujero central para introducir la cabeza que se lleva
sobre los hombros como prenda de abrigo

Manta de vivos colores y generalmente con una abertura para la ca-
beza que se emplea como prenda de abrigo.

Prenda usada para proteger, cubrir o vestir los pies.

Pieza de tejido grueso de esparto o fibra similar que se emplea para
cubrir el suelo.

Recipiente, generalmente redondo, de mimbre, o de otro material
natural flexible, que sirve para contener o transportar objetos

Arte y oficio de fabricar vasijas y otros objetos de barro.

Arte y oficio de trabajar metales como el oro o la plata para hacer
objetos artisticos.

W A Uk W N

SESION 1

ESTUDIO DE VOCABULARIO
Campo Seméntico: Sistema de Comunicacién

Actividad 3

En el texto se usa mucho la palabra ‘lengua’ pero no es la winica palabra
que se usa para referirse al sistema de comunicacién humana, aunque no todas
las palabras tienen la misma extensién de sentido. Los rasgos distintivos de las
palabras que coinciden en este campo semantico se ven en este cuadro:
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lengua idioma lenguaje dialecto habla
sistema de comunicacién + + + + +
de los humanos + + + + +
de una especie no humana - - + - -

'| de objetos inanimados _ - + — -
contexto de la informética - _ + - -
Ifmites regionales o sociales - _ - + +
forma dnicamente oral - _ ~ - +

Ejemplos de usos especiales:

lenguaje

Se ha estudiado mucho el lenguaje de las abejas

En este pais los politicos sélo parecen entender el lenguaje de las armas
El lenguaje basic es un lenguaje que se usa para programar un ordenador
Esta es una expresion tipica del lenguaje poético

habia
El habla de los nifios puede ser muy gracioso

Complete las siguientes oraciones con la palabra mds adecuada de entre
las estudiadas arriba. Si parece haber dos posibilidades fijese en el género de las
palabras vecinas.

a) Con las terribles heridas que ha sufrido, los médicos no saben todavia
S1 TECUPETAT ....evvirerceieenieninenes

b) Esta estudiando ...........ccoveeveeenerennen. de una comunidad de los An-
des.
c) Siendo tan técnico .........ceeceveerreeeerennen. juridico a veces resulta total-

mente incomprensible.
d) Parafomentar la integracion europea, cada nifio debe tener la posibili-
dad de aprender en el colegio por lo menos otros dos ...........c.ceueeuveenene..

europeos aparte de Su .......c.ceeverennnene _materna.
e) Otra especie qUE tienen .........oeeveeeveeeevureenne fascinante son los delfi-
nes. : .
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SESION 3

COHESION DEL DISCURSO
Conexioén de palabras e ideas

Actividad 13
Fijese en c6mo el vocabulario ayuda a conectar los siguientes didlo-
gos:

Ejemplo:

A: (Se utiliza todavia en México el tezontle rojo oscuro y la chiluca
gris en la construccién?.

B: Si, todavia se emplean muchas clases de piedra nativa.

A: Y qué otros materiales nativos de construccién se utilizan?
B: Maderas como el caoba y el jacarandd.

Sin mirar el texto, dé una respuesta adecuada a las siguientes preguntas
sobre su contenido utilizando un termino m4s general o especifico en su res-
puesta.

a) ;Quieres decir que ademds de la naranja, la manzana, el trigo y el
arroz que los conquistadores trajeron consigo, éstos adoptaron de los
aborigenes la papa, la batata, el cacao y el tomate?

b) Todavia se mantienen los cultivos en terrazas con muros de conten-
cion en terrenos inclinados y la fertilizacion de tierras con el guano,
(verdad?

c) (Sélo se construyen casas, palacios, fortalezas y templos a estilo de
los paises del Mediterrdneo?

d) (Se siguen construyendo edificios nativos en las ciudades?

e) (Qué materiales de costruccion aborigen se siguen empleando?

f) ¢Hoy en dia se siguen elaborando ponchos y sarapes?

g) (Entonces, influencia europea domina las artes pldsticas?

h) (El teatro era de corte linicamente europeo?
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SESION 3

DISCURSO E IDEOLOGIA
Actividad 14

El siguiente cuadro presenta ejemplos extraidos del texto donde y es el
elemento de unién de dos elementos paralelos y de estructura similar. Estudie
los ejemplos y su estructura y conteste las preguntas a continuacion.

espafioles y portugueses

a nuevos suelos y a nuevas condiciones

entre los mayas y los aztecas

en la vida cotidiana y la doméstica

de elementos europeos y elementos indigenas

los conquistadores y colonizadores

muchas clases de piedra y muchas maderas

tezontle rojo oscuro y la chiluca gris clara de México
... €l caoba y el jacarand4

igualmente la alfareria y la orfebreria

la fusién de elementos europeos y elementos nativos

a) ¢Por qué piensa existen tantos ejemplos con esta estructura ? / {Qué
relacion existe entre estos ejemplos con el tema del texto?

b) ;Por qué se utiliza la conjuncién copulativa y? ,

c) ¢Existen otras expresiones con otras formas de conexién? ;Cudles?
{Qué significan?

7. Conclusion

A pesar del reconocimiento casi general de la necesidad de ensefiar voca-
bulario de una manera explicita, parece que la aplicacién pedagégica de los
estudios y descripciones sobre cémo adquirimos y aprendemos vocabulario es
todavia una de las dreas necesita ser mis explotada. Este trabajo ha intentado
presentar algunas consideraciones en lo que concierne al desarrollo de activida-
des para el aprendizaje de vocabulario de estudiantes de nivel avanzado. La
muestra de materiales son parte de uno de los borradores para el libro de voca-
bulario del curso tercero del Diploma de Espaiiol de la Open University. Agra-
dezco la ayuda de todo el equipo y, en especial, de mi compafiera en la elabora-
ci6n de este libro, Anne Ife.
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