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Propósitos de la Ley de Autismo 

N° 21.545 en Educación; en 

todos los niveles y modalidades 

del sistema educativo nacional, 

tanto en establecimientos de 

carácter público como privado. 

Estudiantes 
autistas

Perspectiva 
de DDHH

Educación 
Inclusiva

Protección de 
bienestar y 
trayectorias 
educativas 



¿Cómo se resguarda el bienestar y las trayectorias 
educativas del estudiantado autista? 

Garantías institucionales micro-meso-macro sistema

Transformación de la cultura escolar

Ajuste de las políticas y gestión educativa

Prácticas pedagógicas diversificadas

PROGRESO EN EL 
APRENDIZAJE

PERMANENCIA

PARTICIPACIÓN 

ACCESO



Acciones implicadas en la Ley N°21.545 en educación

Art 18
Gestión 

Ajustar 
dispositivos de 

gestión

Fortalecer 
normativa 
inclusiva

Art 19
Formación

Despliegue de 
acciones  

formativas 
CPEI

Acciones 
formativas en 
los territorios

Formación intra 
e 

interministerial

Art 20
Convivencia

Fortalecimiento 
de la 

convivencia y 
salud mental

Cultura neuro 
inclusiva

Art 21
Educación 
Superior

Acceso

Apoyos

Egreso



¿Cómo se resguarda el 
bienestar y las 

trayectorias 
educativas del 

estudiantado autista? 

AJUSTES

Dispositivos de 
gestión educativa.

Cultura y 
prácticas 
inclusivas

FORTALECIMIENTO



Orientaciones para el ajuste a los dispositivos de gestión

Dispositivo Revisión y ajuste
PEI La misión, la visión y los sellos de la institución expresan la relevancia de avanzar

hacia una educación inclusiva y valoran la diversidad entre las y los estudiantes.

PME Los ámbitos de mejora educativa contemplan el fortalecimiento de una educación 
inclusiva en todos los ámbitos formativos. 

Planes 
normativos

En los distintos ámbitos de despliegue institucional se aborda transversalmente el 
desafío de resguardar el derecho a la educación, desde una perspectiva de 
convivencia, DDHH y educación inclusiva. 

Reglamento 
interno

El reglamento y sus distintos protocolos consideran la diversidad entre las y los 
estudiantes, sus diversos perfiles de apoyo, el resguardo del bienestar, la sana 
convivencia y las distintas trayectorias educativas. 

Reglamento 
de evaluación

Se considera la diversidad en el aula respecto de los y las estudiantes, cautelando 
el resguardo de las trayectorias educativas desde los criterios de transparencia, 
flexibilidad, accesibilidad y funcionalidad de los aprendizajes. 



Orientaciones para el ajuste a los dispositivos de gestión



Orientación técnica para el fortalecimiento de prácticas inclusivas

Diversificación 
curricular

Valoración de 
perfiles de apoyo

Evaluación como 
parte del proceso 

de educativo

Accesibilidad 
cognitiva y 

comunicativa 

Acompañamiento 
emocional y 
conductual

Trabajo con las 
familias

Establecimiento de 
redes





Recursos de apoyo técnico pedagógico para implementación Ley de Autismo



Recursos de apoyo 
técnico pedagógico 
para implementación 
Ley de Autismo



¿Por qué un plan de acompañamiento 
emocional y conductual para cada 
estudiante autista?

Conjunto de acciones preventivas y/o responsivas
desplegadas hacia el /la estudiante autista a lo 
largo de su trayectoria educativa, cuyo propósito es 
mitigar su vulnerabilidad ante el entorno, o 
responder comprensiva y eficazmente ante 
conductas desafiantes de manejar para el contexto 
educativo, sea por su intensidad, naturaleza o 
temporalidad.



¿Por qué un plan de 
acompañamiento emocional y 
conductual para cada estudiante 
autista?

DEC

CONDUCTA

HABILIDAD

SENSOPERCEPCIÓN 

FISIOLOGÍA 



¿Por qué un plan de 
acompañamiento emocional y 
conductual para cada estudiante 
autista?

PAEC 

Sensible
Integral 
Ecológica



¿Por qué un plan de 
acompañamiento emocional y 
conductual para cada estudiante 
autista?

PAEC 

üIndividual
üFormativo
üTrabajado con la 

familia
üEje preventivo
üEje reactivo o 

responsivo



PAEC

EJE PREVENTIVO

Desarrollo de 
habilidades

Naturaleza de las 
relaciones 
interpersonales

Control de carga 
sensorial 

Control de la 
demanda

EJE REACTIVO

Identifica 
precursores 

Identifica 
gatillantes

Retira la demanda

Regula la 
comunicación 



OBSERVACIÓN DE DEC

Cansancio y/o dolor

Búsqueda o sobre 
carga sensorial

Falta de recursos 
comunicativos

Incertidumbre, 
desorden o cambios 

no previstos

Confusión 
emocional

Pensamientos 
intrusivos obsesivos

Exceso de demanda



OBSERVACIÓN DE DEC

Gatillante

Precursor

Conducta 
socialmente 
desajustada

Se intensifica el 
desajuste según 
la respuesta del 
entorno

Explosión de la 
conducta: DEC

Mitigación según 
la respuesta del 
entorno

Recuperación de 
la calma

Acompañamiento 
y reparación de 
bienestar 



EJE REACTIVO 



EJE REACTIVO 



OTROS RECURSOS
EJE REACTIVO 

• Despliegue de SAAC con estudiantes que no han accedido al lenguaje verbal 
como medio efectivo de comunicación.

• Anticipación de la jornada escolar y la evitación de cambios no previstos.

• Mediación con el grupo de pares para evitar episodios de maltrato entre 
iguales. 

• Identificación de un referente afectivo de contención, y de un espacio 
dispuesto para la auto regulación.

• Educación emocional intencionada y sistemática, con el fin de posibilitar el 
logro de una comunicación asertiva de su estado emocional, atendiendo al 
principio de “autonomía progresiva”.



CONTENCIÓN FISICA

Desde un punto de vista educativo, la contención física
restrictiva de movilidad hacia un o una estudiante autista
no debe ser comprendida como una estrategia de
regulación emocional y/o conductual, sino como una
medida extrema ante un peligro inmediato de la vida
humana, e integridad física de él o la estudiante que
requiere del apoyo o de terceros. Esta medida deberá ser
protocolizada entre los dispositivos de gestión
contemplados por la Circular 586.

Es deber del establecimiento educativo el resguardar de
manera preventiva el bienestar e integridad física de el o
la estudiante autista, quien en un estado de
desregulación emocional y/o conductual se sitúa en un
especial estado de afectación y vulnerabilidad.



DOCUMENTO PAEC

Identificación

Equipo de apoyo

Apoderada/o contacto ante emergencia 

Fortalezas / Desafíos

Habilidades y necesidades de apoyo

Intereses y experiencias de disfrute

Gatillantes / Estresores

Manifestaciones de DEC

Respuesta sugerida

Registro 




